
「つながり」のカタチを創りたい！！
重ねた経験と本が笑顔につながる　高

たかはし
橋 美

み え
江さん

　

高
橋 

美
江
さ
ん
は
美
容
室
と
住

宅
民
泊
の
経
営
者
で
、
守
山
商
工
会

議
所
青
年
部
と
市
観
光
物
産
協
会
の

理
事
を
務
め
て
い
ま
す
。

　
コ
ロ
ナ
禍
の
自
粛
で
疲
れ
、
元
気

を
な
く
し
た
ま
ち
や
店
、
市
民
を
元

気
づ
け
よ
う
と
、
市
観
光
物
産
協
会

と
行
政
が
連
携
し
て
展
開
し
た 　
　

「
R
O
O
T 

f
o
r 

P
E
O
P
L
E
」

（
令
和
元
年
～
2
年
）の
発
起
人
に
な

り
、
市
内
在
住
の
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
が

描
い
た
、
明
る
い
花
を
モ
チ
ー
フ
に

し
た
イ
ラ
ス
ト
の
フ
ラ
ッ
グ
を
公
共

施
設
に
飾
っ
た
り
、
プ
リ
ン
ト
し
た

T
シ
ャ
ツ
販
売
で
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
活

動
を
し
た
り
、
困
窮
者
に
弁
当
を

配
っ
た
り
、
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
を
し

ま
し
た
。

　
そ
れ
以
外
に
も
、
市
内
中
学
校
な

ど
で
の
職
業
講
話
、講
演
会
講
師（
起

業
セ
ミ
ナ
ー
、
ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
に

つ
い
て
の
講
演
）な
ど
、精
力
的
に
活

動
を
し
て
い
ま
す
。

　
今
で
こ
そ
明
る
く
て
元
気
で
積
極

的
な
高
橋
さ
ん
で
す
が
、
子
ど
も
の

ね
た
経
験
に
救
わ
れ
た
こ
と
か
ら
、

子
ど
も
た
ち
に
も「
怖
が
ら
ず
に
、や

り
た
い
こ
と
を
実
現
し
て
ほ
し
い
」

と
伝
え
た
い
そ
う
で
す
。

　

ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
を
テ
ー
マ
に
、

子
ど
も
の
こ
ろ
の
話
を
す
る
よ
う
に

な
っ
た
の
も
、
誰
か
に「『
私
も
そ
う

な
の
か
な
』と
気
付
き
や
疑
問
を

持
っ
て
い
い
」と
、伝
え
た
い
か
ら
だ

と
い
い
ま
す
。

　
美
容
師
は
、
ヘ
ア
ー
ス
タ
イ
ル
と

と
も
に
相
手
が
居
心
地
良
い
空
間
を

作
る
こ
と
が
仕
事
で
す
。

　
住
宅
民
泊
の
経
営
を
始
め
た
の
も
、

初
め
て
海
外
へ
一
人
旅
を
し
て
不
安

な
時
、
地
元
の
人
た
ち
に
助
け
ら
れ

た
か
ら
。「
私
も
、安
心
し
て
ワ
ク
ワ

ク
で
き
る
旅
先
で
の
家
族
に
な
り
た

い
」と
考
え
た
か
ら
だ
そ
う
で
す
。

　
内
か
ら
湧
き
上
が
る「
や
り
た
い
」

を
形
に
し
な
が
ら
ア
ラ
フ
ォ
ー
世
代

を
迎
え
、
さ
ま
ざ
ま
な
人
生
経
験
の

生
々
し
さ
が
消
え
て
自
分
を
客
観
的

に
見
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
、
高
橋

さ
ん
は
４
、５
年
前
か
ら「
自
分
の
思

い
を
発
信
す
る
こ
と
も
、
誰
か
の
た

め
に
な
る
の
か
な
」と
思
う
よ
う
に

な
っ
た
と
言
い
ま
す
。

　

小
中
学
校
で
職
業
講
話
を
す
る

時
は
、美
容
師
に
な
っ
た
き
っ
か
け

や
働
く
こ
と
の
楽
し
さ
な
ど
、い
ろ

い
ろ
な
話
題
で
児
童
生
徒
の
興
味

を
引
き
つ
け
ま
す
。小
さ
な
子
ど
も

の「
ウ
ル
ト
ラ
マ
ン
に
な
り
た
い
」

や「
ケ
ー
キ
屋
さ
ん
に
な
り
た
い
」

と
、
中
高
生
、
大
学
生
、
大
人
と
、

成
長
に
伴
っ
て
心
に
描
く
夢
や
目

標
が
変
わ
っ
て
い
く
の
は
当
然
。そ

れ
で
も
高
橋
さ
ん
自
身
、
自
分
の
重

　

高
橋
さ
ん
は「
こ
れ
ま
で
の
人
生

で
何
も
か
も
が
順
風
満
帆
で
生
き
て

き
た
わ
け
で
は
な
い
け
れ
ど
、『
自
分

が
し
て
ほ
し
か
っ
た
こ
と
を
誰
か
に

し
て
あ
げ
た
い
』と
い
う
思
い
が
、い

ろ
い
ろ
な
活
動
を
す
る
原
点
で
す
」

と
話
し
て
い
ま
し
た
。

　
高
橋
さ
ん
は
守
山
の
ま
ち
で
暮
ら

し
、
働
き
な
が
ら
、
人
と
ま
ち
、
人

と
人
、
人
と
夢
な
ど「
つ
な
が
り
」を

創
る
た
め
の「
あ
れ
や
り
た
い
」「
こ

れ
や
り
た
い
」を
自
分
の
中
に
見
つ

け
、
そ
れ
を
夢
に
し
て
毎
日
を
生
き

生
き
と
過
ご
し
て
い
ま
す
。

　

本
が
大
好
き
な
高
橋
さ
ん
は「
こ

れ
か
ら
も
経
験
を
重
ね
、
い
つ
か
自

叙
伝
の
よ
う
な
エ
ッ
セ
ー
を
執
筆
し

て
み
た
い
」と
話
し
て
い
ま
し
た
。

美
容
師
、
ま
ち
づ
く
り
、
講
師

元
気
を
創
る
活
動
を
し
た
い

「
や
り
た
い
こ
と
」を
見
つ
け
て

子
ど
も
た
ち
に
伝
え
た
い
こ
と

自
分
の「
や
り
た
い
」を
重
ね
て

い
つ
か
人
生
を
ま
と
め
た
い

重
ね
て
き
た
経
験
が
力
に
な
る

さ
ま
ざ
ま
な
活
動
で
未
来
を
豊
か
に

　　　　　　　　　　　　
守山商工会議所青年部 理事、

市観光物産協会 理事、経営者、
講演会講師。最近ではヤングケア
ラーだった子どもの頃の経験も発信
するようになりました。
　今回は、多方面で活躍する高橋 

美江さん（川田町）を取材し
ました。　

こ
ろ
は
、
障
害
の
あ
る
両
親
を
支
え

る
ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー（
当
時
は
そ
ん

な
言
葉
も
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
）で
、

両
親
を
含
め
周
囲
の
大
人
か
ら
押
し

つ
け
ら
れ
た
道
徳
観
に
押
し
つ
ぶ
さ

れ
そ
う
な
辛
い
経
験
も
し
て
き
た
そ

う
で
す
。
そ
ん
な
高
橋
さ
ん
を
救
っ

て
く
れ
た
の
が「
美
容
師
に
な
る
夢
」

と「
本
」で
し
た
。

　
高
橋
さ
ん
が
美
容
師
を
夢
見
る
よ

う
に
な
っ
た
の
は
、
小
学
生
の
時
。

近
所
の
美
容
室
は
、
来
る
人
が
キ
レ

イ
に
な
っ
て「
明
日
か
ら
も
頑
張
ろ

う
」と
前
向
き
な
気
持
ち
に
な
れ
る

場
所
。子
ど
も
心
に「
人
を
キ
レ
イ
に

し
て
喜
ん
で
も
ら
え
る
。
私
も
な
り

た
い
」と
思
っ
た
そ
う
で
す
。

　
そ
れ
か
ら
美
容
師
に
な
る
夢
を
か

な
え
、28
歳
の
時
に
独
立
し
ま
し
た
。

辛
い
こ
と
が
あ
っ
て
も
、「
本
」の
世

界
で
登
場
人
物
に
な
り
き
っ
た
り
物

語
を
楽
し
ん
だ
り
し
て
、
過
ご
し
て

き
た
と
い
い
ま
す
。

　
高
橋
さ
ん
に
と
っ
て
は
、
経
験
を

重
ね
る
こ
と
と「
本
」が
人
生
を
豊
か

に
し
て
く
れ
る
も
の
で
し
た
。
だ
か

ら
、
い
ろ
い
ろ
な
活
動
に
参
加
し
て

さ
ま
ざ
ま
な「
つ
な
が
り
」を
創
る
こ

と
で
、多
く
の
人
の
笑
顔
に
出
合
い
、

ま
ち
の
未
来
も
豊
か
に
で
き
れ
ば
、

と
考
え
て
い
る
そ
う
で
す
。
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