
下之郷史跡公園 弥生人養成講座　「弥生の米づくり」「弥生織り」

下之郷遺跡キッズクラブ『GO Kids』メンバー募集

　弥生時代の生活技術（衣・食・住）を学ぶため、下記の講座を開催します。
弥生の米づくり
　自分で植えた稲を刈り取り、調理します。小中学生は石包丁がもらえ、穂つみ体験ができます。

　子どもたちが下之郷遺跡や弥生人の暮らしについて体験を通して学び、下之郷遺跡や弥生人の暮らしのす
ばらしさを見つけて、地域の人々に発信する活動を行います。
テーマ　「弥生人の暮らし体験学習」（連全9回コース）

講�中
なか
村
むら
�大
だい
輔
すけ
さん（こどもエコクラブ�指導者）、

　大
おお
森
もり
�久
く
美
み
子
こ
さん（こどもエコクラブ�サポーター）ほか

対�市内在住の小学４～６年生
定1５人
￥�無料
申�電話、ファクスまたは
直接、下之郷史跡公園
へ申し込み。

弥生織り（全5回）
　収穫したカラムシの繊維から糸を作り、復元した弥生の織り機で模様を布に織り込みます。

所�弥生水田　定�各1５組（小学生以下は保護者同伴要）　￥�無料
申各開催日の2日前までに下之郷史跡公園へ申し込み。
他�稲の生育状況により、開催日が変更となる場合があります。

所�環
かん
濠
ごう
保存施設　定�各20組（中学生以下は保護者同伴要）　￥�無料

申各開催日の2日前までに下之郷史跡公園へ申し込み。　

所・問下之郷史跡公園　 ・ （514）2511（火曜日、祝日の翌日は休館）

日時（午前9時～正午） 講師 項目 内容
６月18日(土)

田
たな

中
か

 耕
こう

司
じ

さん
(京都大学 名誉教授)
土
つち

山
やま

 博
ひろ

子
こ

さん
(稲と雑穀の会)

田植え 「赤米」や熱帯ジャポニカ種などを植える
９月17日(土) 稲花の観察 鳥形と石包丁作り

10月15日(土) 稲刈り 稲刈りとハサ掛け、天日干し
10月22日(土) 脱穀・精米 千歯こき、臼で脱穀やモミスリ
12月10日(土) 米の料理 収穫した米の調理とお話

日時
（午後1時30分～４時） 講師 項目 内容

６月11日(土) 立
たて

石
いし

 文
ふみ

代
よ

さん
(弥生織りの会)
東
ひがし

村
むら

 純
じゅん

子
こ

さん
(福井大学)
中
なか

山
やま

 厚
あつ

子
こ

さん
(染織作家)
ほか

繊維取り カラムシの苧
お

引きをして繊維取り

7月 ９日(土) 糸作り・染め 繊維をよりついで糸作り

９月10日(土) 整経 機にかける準備と弥生の機織り説明

10月 8日(土) 織りの実践 復元した弥生時代の織り機で布を織る

令和5年2月11日(土・祝) 展示と講演 作品の展示解説と原始機のお話

日時
（午前9時30分～正午。

※のみ午後1時～４時30分）
内容

６月25日(土) 遺跡学習と体験学習
7月 ９日(土) 遺跡学習と体験学習
8月20日(土) 遺跡や資料館などの見学
９月24日(土) 暮らしの体験①

10月22日(土)※ 暮らしの体験②
11月20日(日) 遺跡まつり参加
12月17日(土) 暮らしの製作・体験③

令和5年1月28日(土) 暮らしの製作・体験④
 2月18日(土) 活動報告会
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