
～赤十字活動資金をお寄せいただく会員を募集～

　国民年金は、日本に住む20歳以上60歳未満のす
べての人が加入しなければなりません。次のような
場合は、下記へ届け出てください（代理人が手続き
する場合は、委任状と代理人の本人確認書類も必
要）。
①�会社を退職したとき
　（第2号被保険者→第1号被保険者）
　持�本人確認書類（運転免許証やマイナンバーカード
など）、基礎年金番号が分かるもの（年金手帳や
基礎年金番号通知書など）、退職日の分かる書類
（退職証明書、離職票、資格喪失証明書など）

②�配偶者の扶養から外れたとき
　（第３号被保険者→第1号被保険者）
　持�本人確認書類、基礎年金番号が分か
るもの、扶養から外れた日の分かる
書類（扶養喪失証明書など）、離婚の
場合は離婚日の分かる戸籍の書類

風しんの追加的対策 国民年金�こんな時は忘れずに届け出を

5月は赤十字運動月間

�

　日本赤十字社は、大規模な自然災害などに見舞われた被災地などで、被災者支援のため、継続的な支援やボ
ランティアの育成、救急法をはじめとした各種講習、献血推進、地域医療の提供など、さまざまな事業活動を
実施しています。

　会員を募集
　事業を継続していくためには、より多く
の人の理解と協力を得る必要があります。
趣旨にご賛同のうえ、会員には引き続き加
入していただき、また、一人でも多くの皆
さまに会員になっていただけますようご協
力をお願いします。詳しくは、上記へお問
い合わせください。

期間　５月1日（日）～３1日（火）

　風しんとは、発疹、発熱、リンパ節の腫れなどの
症状が現れる病気です。感染力が高く、妊婦さんに
感染した場合、生まれた赤ちゃんが先天性風しん症
候群（先天性の心臓病、難聴、白内障など）を発症す
る危険性が高くなるため、社会全体で感染予防が必
要です。実施場所など詳しくは、厚生労働省のホー
ムページをご覧ください。
時�令和５年2月28日（火）まで
対�下記のいずれかに該当する人
　・��昭和３７年４月2日～昭和５４年４月1日に生まれた
男性で、これまでにクーポン券を使って抗体検
査を受けていない人

　・��すでに抗体検査を受けて「予防接種対象」と診
断されたが、予防接種を受けたことが確認で
きない人（予防接種のみ使用できるクーポン
を発送）

￥�抗体検査・予防接種：無料（クーポン
券を必ず持参してください）

持�クーポン券
問�すこやか生活課
　 ・有（581）0201　 （581）1628

問�日本赤十字社�滋賀県支部　� （522）6758

健康福祉政策課からお知らせ

感染症対応
日夜、新型コロナウイルス感染者に対
応する医療従事者。赤十字職員も「苦
しんでいる人を救いたい」という思い
のもと、患者の命と健康を守るため活
動をしています。

災害対応
ひとたび自然災害が発生したら余儀な
くされる「避難所」での生活。
感染症のリスクが高まる環境下でも、
被災された方々の健康や心の負担を少
しでも和らげるよう支援体制の強化に
努めていきます。

©Atsushi　Shibuya/JRCS

令和４年、
青少年赤十字は
創設100周年を
迎えます。

第1号被扶養者…自営業者、アルバイト、無職、学生など
第2号被扶養者…厚生年金に加入している会社員、公務員など
第３号被扶養者…第2号被保険者に扶養されている20歳以上60歳未満の妻（夫）

ホームページ

問日本年金機構草津年金事務所　 （567）2220
　国保年金課　 ・有（582）1120　 （582）1138
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