
弥生人養成講座
～弥生の米づくり・弥生織りを開催します～

問�下之郷史跡公園（火曜日、祝日の翌日は休館）　☎・5（514）2511

●弥生の米づくり　自分で植えた稲を刈り取り、調理します。小・中学生は石包丁がもらえ、穂つみ体験ができます。
日時（午前9時～正午） 講座内容

6月１９日（土） 穴あけ法で「赤米」などを植える
９月１１日（土） 鳥形と石包丁づくり

１0月１6日（土） 稲刈りとハサ掛け、天日干し
１0月23日（土） 千歯こき、臼で脱穀やモミスリ
１2月１１日（土） 収穫した米の調理とお話

※開催日は、稲の生育により変わる場合があります
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所�下之郷史跡公園の弥生水田　
定�７組（子どものみの参加不可）　
￥�無料
申�6月１７日（木）までに上記へ申し込み。

「蚕」の里親募集
　機織りの文化を体験しながら学ぶため、蚕の幼虫を配布します。蚕を自宅で飼育し、
成長の様子が観察できます。
時�6月１２日（土）午前１0時～
内�飼育方法や餌の与え方、餌の採取場所を学び、蚕を飼育する。
対�市内在住の親子　定�１0組　￥�無料　申�6月１0日（木）までに上記へ申し込み。
他�１組につき１0匹まで。夏休みに、マユから糸をとる体験などを計画しています。

●弥生織り　収穫したカラムシの繊維から糸を作り、復元した弥生の織り機で模様を布に織り込みます。
日時（午後1時30分～4時） 講座内容

6月１2日（土） ｶラムシのお引きをして繊維取り
7月１0日（土） 繊維をよりついで糸作り・染色
９月１１日（土） 機にかける準備と弥生の機織り説明

１0月 ９日（土） 復元した弥生時代の織り機で布を織る
令和4年2月１2日（土） 作品の展示解説と原始機のお話
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所�下之郷史跡公園　
定�１5人（子ども同伴可）　
￥�無料　
申�6月１0日（木）までに上記へ申し込み。

　下之郷遺跡からは、弥生人の生活や文化、自然環境を知るうえで貴重な遺物が多数出土していま
す。下之郷史跡公園では、弥生時代の生活技術（衣・食・住）を学ぶため、下記の講座を開催します。
なお、新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、日程や内容が変更になる場合があります。
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