
　和ハーブの種類や効果などを楽しく学び、暮ら
しの中で香りを楽しんでみませんか。和ハーブの
鉢植えもします。
時�11月4日（水）午前10時～11時30分
所�小津公民館
講�井

い
入
いり
 吉
よし
信
のぶ
さん（一般社団法人和ハーブ協会認定

和ハーブインストラクター）
対�市内在住、在勤、在学の人
定�先着15人　￥�2,500円
持�エプロン（汚れてもいい服装）、軍手、持ち帰り
袋、飲み物

申�10月7日（水）～28日（水）の平日午前9時～午
後5時に電話または直接下記へ申し込み。

他�新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、開
催を中止する場合があります。

問�小津公民館　
　☎・有（585）3366　5（585）5251

小津公民館講座

「和ハーブ講座」

所�市民ホール 大ホール
対�市内在住で平成12年4月2日
　～平成13年4月1日生まれの人
「新成人のつどい」実行委員を募集します
　成人式典に引き続いて行われる「新成人のつど
い」を、楽しく、思い出に残るものとなるように、
企画・運営をしてみませんか。皆を明るく元気に
できるつどいを一緒につくりましょう。
対�令和2年度に成人を迎え、11月から毎週水曜
日午後7時30分～9時（予定）に行われる実行
委員会と令和3年1月10日（日）、11日（月・祝）
の準備・リハーサルに出席できる人

申10月21日（水）までに下記へ申し込み。
問�社会教育課
　☎・有（582）1142　5（581）2733　 �shakaikyoiku@city.moriyama.lg.jp　

　自粛生活で運動不足になってしまった足やお
腹など、気になる部分に効果のある筋トレやスト
レッチを学びませんか。
時�10月18日（日）午前10時～11時30分
所�速野公民館
内�自宅でできるトレーニングやストレッチ
講�小

こ
林
ばやし
 悦
えつ
子
こ
さん（スタジオアロヒ代表）

対�市内在住、在勤、在学の人
定�先着12人　￥�500円
持�フェイスタオル、飲み物
申�10月1日（木）～13日
（火）の平日午前8時30分
～午後5時に電話または
直接下記へ申し込み。

他�新型コロナウイルス感染
症拡大防止のため、開催
を中止する場合があります。

問�速野公民館
　☎・有（585）3953　5（585）5253

速野公民館講座

「コロナ太り解消！講座」

　20歳の門出の成人式を下記のとおりの日程で行います。なお、今年度は新型コロナウイルス感染拡大対策を　20歳の門出の成人式を下記のとおりの日程で行います。なお、今年度は新型コロナウイルス感染拡大対策を
行ったうえで開催します。時間や開催方法など詳しくは、決定次第ホームページなどでお知らせします。行ったうえで開催します。時間や開催方法など詳しくは、決定次第ホームページなどでお知らせします。

令和３年 守山市成人式

日 時  令和３年１月11日（月・祝）
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時日時 所場所 内内容 講講師 対対象 定定員 ￥費用 持持ち物 申申込方法 他その他 問問い合わせ 有有線電話


