
問すこやか生活課
　☎・有 �（581）0201　5（581）1628すこやか健康だより

●乳幼児健康診査（所すこやかセンター）

●救急診療 ２月分 のお知らせ（重症患者を診療する医療機関）

滋：済生会滋賀県病院……�☎（552）1221　栗東市大橋二丁目4―1
草：草津総合病院…………�☎（563）8866　草津市矢橋町1660
守：済生会守山市民病院……�☎（582）5151　守山市守山四丁目14―1
野：市立野洲病院…………�☎（587）1332　野洲市小篠原1094
近：近江草津徳洲会病院…�☎（567）3610　草津市東矢倉三丁目34―52
診療時間：�平日…午後6時～翌朝9時
　　　　　土・日曜日、祝日、年末年始…午前9時～翌朝9時

健診名 実施日 受付時間 対象児

4ヵ月児
健診

1月22日（水）

午
後
１
時
～
２
時

令和元年9月1日
～9月14日生

2月 5日（水） 令和元年9月15日
～9月30日生

2月25日（火） 令和元年10月1日
～10月14日生

１0ヵ月児
健診

1月16日（木） 平成31年2月11日
～2月28日生

2月14日（金） 平成31年3月1日
～3月20日生

2月26日（水） 平成31年3月21日
～4月10日生

１歳
6ヵ月児
健診

1月29日（水） 平成30年7月1日
～7月14日生

2月 3日（月） 平成30年7月15日
～7月31日生

2月20日（木） 平成30年8月1日
～8月14日生

２歳
6ヵ月児
健診

1月23日（木） 平成29年6月11日
～6月30日生

2月13日（木） 平成29年7月1日
～7月20日生

3月 4日（水） 平成29年7月21日
～8月10日生

3歳
6ヵ月児
健診

1月15日（水） 平成28年7月1日
～7月14日生

1月31日（金） 平成28年7月15日
～7月31日生

2月 6日（木） 平成28年8月1日
～8月14日生

※来院される前に必ず電話で確認してから受診してください。

　夜間・休日に入院などが必要な重症患者に対応するため、二次救
急医療機関として救急医療を輪番制で行っています。

●日曜日や祝日の急診について
☆湖南広域休日急病診療所　☎（551）1599
　下記の診療日時に、かかりつけ医(開業医)が休診な
どで翌日まで診療が待てない比較的軽い症状の急病患
者を対象に、応急的な診療を行っています(レントゲン、
血液検査などの検査は不可。薬は１日分または休日分
のみ処方)。
所 在 地：��栗東市大橋二丁目7―3
　　　　　（済生会滋賀県病院隣）
診療日時：�日曜日、祝日、年末年始（12月29日～1月3日）
　　　　　�午前10時～午後10時
　　　　　（受付：午後9時30分まで）
診療科目：おもに内科、小児科

●急患・急病のときは
☆医療ネット滋賀
　今、診療してもらえる医療機関を探せま
す。子どもの病気について、対処法を掲載
しています。また、電話相談の案内をして
います。
　▶自動音声案内　☎（553）3799

医療ネット滋賀

￥無料　受付：午後1時～2時　診察開始：午後1時30分
☆お子さまが不在の場合は受け付けできません。
☆�発熱、下痢、嘔吐、発疹などの体調不良がみられる人は、無理をせず次回に
お越しください。
☆３歳６ヵ月児健診では視力検査を実施しますので、事前に家庭で視力検査の
練習をしてきてください（練習様式は母と子の手帳に付いています）。

持・「母子健康手帳」と「母と子の手帳」。
・4ヵ月・10ヵ月児健診はバスタオル。
・1歳6ヵ月・2歳6ヵ月・3歳6ヵ月児健診は幼児用歯ブラシ、タオル。

注・「母と子の手帳」に添付の質問表に記入のうえ、切り離して持参してください。
・�1歳6ヵ月・2歳6ヵ月・3歳6ヵ月児健診では、希望者にフッ素塗布を行い
ます。2歳6ヵ月児健診では、子どもの歯科健診と同時に、「おやこ歯科健診」
として保護者の人にも、お口の中のチェックを受けていただけます。

　・3歳6ヵ月児健診では、尿検査・視力検査・歯みがき指導を行います。
※�歯ブラシ・タオルを忘れた人は、フッ素塗布を受けることができませんので、
ご了承ください。
※�場所が変わると尿がとれない心配があるお子さまには、検尿容器をお配りし
ています。配布場所など、詳しくはすこやか生活課へお問い合わせください。

●マタニティカフェ　
　カフェスタイルの教室です。妊娠、出産についての詳しい知識や育児の実用的
な情報収集、妊婦さん同士の交流を通じた情報交換もできます。
�時１月2１日(火)、2月１7日(月)、3月24日(火)午前9時30分～１１時30分
　(受け付けは午前１0時まで)
�所すこやかセンター１階�集団健診室(2月のみあまが池プラザ)
対妊娠中の人　持�母子健康手帳
●すくすく栄養相談　
　乳幼児の健康的な食生活について栄養士が相談を受けます。また、育児・歯
科の相談や身体計測を必要に応じて行います。
時2月7日(金)、3月3日(火)午前9時30分～１0時30分
所すこやかセンター１階�集団健診室　持母子健康手帳
●産後のリフレッシュ教室　
　お母さんの心身のリフレッシュを目的に、産後ヨガを行っています。
時2月2１日(金)午前9時30分～１１時30分(受け付けは午前１0時まで)
所すこやかセンター１階�集団健診室
対産後7ヵ月になるまでの母親　定１5人　￥500円
持ヨガマットかバスタオル、飲み物、汗ふきタオル、母子健康手帳など
申2月3日(月)からすこやか生活課へ電話で申し込み。

二次救急（内科・外科）
日 月 火 水　木 金 土

１
草

２ ３ ４ ５ ６ ７ ８
草 野 滋 守 草 草 滋
９ 10 11 12 13 14 15
草 野 滋 守 草 滋 草
16 17 18 19 20 21 22
滋 野 滋 守 草 近 滋
23 24 25 26 27 28 29
草 近 滋 守 草 近 草

二次小児救急
日 月 火 水　木 金 土

１
滋

２ ３ ４ ５ ６ ７ ８
滋 滋 滋 守 近 滋 近
９ 10 11 12 13 14 15
滋 滋 滋 守 近 滋 滋
16 17 18 19 20 21 22
滋 滋 滋 守 近 滋 守
23 24 25 26 27 28 29
滋 滋 滋 守 近 滋 滋
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