
　骨粗しょう症は骨のカルシウム量が減少し、骨折しやすくなる病気です。特に女性は閉経後、急激に骨量が
低下します。骨量の低下を緩やかにし、骨粗しょう症を予防することは、寝たきりの予防にもつながります。
時 ５月19日（金）～令和６年2月29日（木）　所 済生会守山市民病院 健診センター
対 受診日時点で本市に住所を有する下記の生年月日の女性
￥ 1,300円
　※ 世帯全員が市民税非課税または

生活保護世帯の人は、受診日の10
日前までにすこやか生活課へ申
請すれば無料

申 電話または直接、済生会守山市民病
院 健診センター〔 （５82）５1５５〕
へ申し込み。

　風しんは、発疹、発熱、リンパ節の腫れなどの症状が現れる感染症です。感染力が強く、妊婦が感染した場
合、生まれた赤ちゃんが先天性風しん症候群（先天性の心臓病、難聴、白内障など）を発症する危険性が高くな
るため、社会全体で感染予防が必要です。
　下記の対象者は抗体保有率が他の世代に比べて低いため、無料で抗体検査を受けることができます。５月中旬
に、対象者に向けてクーポン券を発送予定です。
所 全国の実施機関（厚生労働省のホームページをご覧ください）　
対 受診日に市内に住民票がある、昭和3７年４月2日～昭和５４年４月1日生まれの男性で、過去にクー

ポン券を使って抗体検査を受検していない人または、既に抗体検査を受検し、「予防接種対象」と
診断されたまま、予防接種を受けていない人　￥ 無料

他 接種期限は令和６年2月29日（木）まで。クーポン券は再発行可

　いつまでも健康で丈夫な歯のために、定期的に歯科健診
を受けましょう。
時令和６年3月31日（日）まで
所 守山・草津・栗東・野洲市の実施歯科医院
　（ 市内の実施歯科医院は「すこやかセンターだより」や市

ホームページをご覧ください）
内 歯の状態検査、歯ぐきの検査、結果に基づく歯科保健指導
対 検査日当日に20～７４歳の人
￥ 1,000円
　※世帯員全員が市民税非課税または生活保護世帯の人は申請で無料
申 直接、実施歯科医院へ申し込み。
　※ 草津・栗東・野洲市の歯科医院で受診を希望する場合は、必ず事

前に上記へお問い合わせください。
他 ・ 健診の結果、治療が必要となった場合は歯科医師と相談してくだ

さい。
　・  令和５年度中に４0歳になる人（昭和５8年４月1日～昭和５9年3月31

日生まれ）に、健診受診が無料になる受診勧奨はがきを送付してい
ます。該当する人ではがきがない場合は上記へ連絡してください。

　歯の衛生に対する関心を高め、
歯の健康づくりを推進することを
目的に「家族そろってよい歯の
コンクール」を開催します。
時 ６月13日（火）午後1時～４時
所 すこやかセンター 
　1階 集団健診室
対 令和４年４月～令和５年3月に3

歳６ヵ月児健診の歯科健診を受
診した幼児とその保護者

申 ５月19日（金）までに電話または
直接、上記へ申し込み。

守山市 家族そろって
よい歯のコンクール

成人男性の麻しん風しん混合（MR）ワクチンと
抗体検査（風しんの追加的対策）

すこやか歯科健診を受けましょう

問すこやか生活課 感染症対策係　 （598）5711　 （581）1628

ホームページ

ホームページ

骨粗しょう症検診を受けましょう
問 すこやか生活課　 ・有（581）0201　 （581）1628

問 すこやか生活課　 ・有（581）0201　 （581）1628

対象者生年月日
40歳 昭和58年4月1日～昭和59年3月31日生
45歳 昭和53年4月1日～昭和54年3月31日生
50歳 昭和48年4月1日～昭和49年3月31日生
55歳 昭和43年4月1日～昭和44年3月31日生
60歳 昭和38年4月1日～昭和39年3月31日生
65歳 昭和33年4月1日～昭和34年3月31日生
70歳 昭和28年4月1日～昭和29年3月31日生
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時日時　所場所　内内容　講講師　出出演　対対象　定定員（特記のないものは先着順）￥費用
連連続で参加が必要　持持ち物　申申込方法　他その他　問問い合わせ　有有線電話


