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ボッチャとは・・・ 

障がいのあるなしにかかわらず、すべての人が一緒 

 に競い合えるスポーツです。ジャックボールと呼ばれる 

白いボールに赤・青のそれぞれ６球ずつのボールを投 

げて転がしたり、ほかのボールに当てたりして、いか 

に近づけるかを競うスポーツです。 

 

  

 

 

 

開催日 令和 5 年 12 月９日（土） 

時  間 第 1 部 午前 9 時 20 分～12 時 

     第 2 部 午後 1 時 20 分～4 時 

    ☆どちらかの時間をお選びください☆ 
 
場 所 守山会館 調理室・和室 

講 師 製菓衛生師 小鳥居 恵さん 

対 象 守山学区にお住いの小学生と保護者 

定 員 第 1 部・第 2 部とも親子各 12 組  

（先着順） 

材料費 １セット 500 円（当日お持ちください） 

持ち物 エプロン・三角巾・手拭きタオル 

申込み 守山会館 ＴＥＬ077-583-5229 

11 月 20 日（月）より受け付けます。 

受付 平日 9 時から 17 時まで 

定員になりましたら受付を終了します。 

当日体調の悪い方は、参加を見合わせてください。 

 

 

学区の現状   10月１日現在 
65歳～74歳    人口  2,248人 
75 歳以上      人口  2,486 人 
高齢化率 17.13％(市全 22.34％) 
％) 

クッキーでツリーを作ろう！ 
日 時 令和５年 12 月 2 日（土） 

時 間 午後 1 時 30 分 ～ ３時  

講 師 ユニスポもりやまの皆さん  

場 所 エルセンター大会議室 

持ち物 上履き・動きやすい格好で来てください。 

対 象 守山学区民の方 

定 員 40 名人程度 参加費無料 

申込み 守山会館 電話：077-583-5229 

（平日 9 時から 17 時） 

 

児童福祉部会
主催 

古高自治会では、毎月ミニミニサロンを開

催しています。今年のミニミニサロンは、感染

予防をしながら毎月開催することができまし

た。昨年度よりも多くの方が参加していただ

き、 私達役員はやりがいを感じた年となりま

した。今年度は、毎年毎月行っている 100 歳

体操をし、折り紙をしたり歌を歌ったりしま

した。中でも 10 月のサロンは、日赤奉仕団の

方々にお越しいただき、銭太鼓を披露してい

ただきました。参加者は観るだけではなく、紙

で作った銭棒を使い、日赤奉仕団の方達と一

緒に踊りました。参加者からは、とても楽しか

った という意見を 

いただき、参加者 

と共に役員も楽し 

むことが出来たサ 

ロンとなりました。  

新型コロナウィルス感染予防のため久しく

イベント行事を開催することができませんで

したが、今年は事業運営する役員に体力的な

負担がかからず、かつ幅広い年代層が参加で

きるイベント行事をやろうということで、6 月

に若いエンターテイナーを招いて生のピアノ

演奏と独唱を視聴するコンサートを開催しま

した。参加者全員で懐かしい歌を合唱したり

して参加者から「良かったよ」と多くの声をい

ただきました。 

また、今年度から守山図書館の地域子ども

文庫を活用して、子ども向けの書籍に併せて

シニア層向けの書籍 

も一緒に借り受け、 

自治会館で自由に 

読書が楽しめるシ 

ニア文庫を月 1 回 

開設しています。 

 

 

障がい者（児）福祉講座 

 ボッチャ体験してみませんか？ 

 

地域福祉部会
主催 


