
　人権講座のまとめとして「人権まつり」を開催しま
す。腹話術などの笑いと人権コンサートの歌と語り
で、人権に触れ、感じてください。
時�3月2日（土）午後1時30分～3時40分
・「腹話術人形『元気くん』と笑いで気づく人権」
　出�社
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・ 人権コンサート
　「感じてください、差別をなくすために」
　出�歩
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　もりやま食のまちづくりプロジェクト�地産地消・
食育推進チームが、守山ブランド農産物の地産地消
をより推進するために特別メニューを提供します。
時�2月22日（木）、23日（金・祝）午前11時～午後2時
（各日なくなり次第終了）

所�ファーマーズマーケットおうみんち
　バイキングレストラン
内�市内ブランド農水産物を使用した料理バイキング
￥�1,650円／人

　緊急時に役に立つLINEの便利機能を学び、いざと
いうときのために準備をしましょう。
時�2月28日（水）
　午後1時30分～2時30分、午後3時～4時
所�エルセンター�学習室
内�緊急時に役立つLINEの使い方
　・�安否を知らせる／知る
　・�写真や位置情報を活用する
　・�防災速報をLINEで受け取る
　・�避難所などの情報を送る
　・�守山市安全・安心メールの登録方法�など
対�市内在住・在勤の18歳以上
定�各12人
持�筆記用具、スマートフォン（貸し出しあり・申込
要）

申�2月16日（金）午前8時30分から電話で下記へ申し
込み。

　65歳からの生活が、健やかでいきいきとしたもの
になるよう、一緒に考えてみませんか。
時�・連3月6日（水）、13日（水）
　　　午前10時～11時30分
内�・�フレイル（虚弱）予防
　　（運動・栄養・社会参加について）
　・�人生100年時代、「今」を自分らしく生きるために
対�市内在住の65～74歳
定�15人
申�3月5日（火）までに電話またはファクスで下記へ
申し込み。

所�・問�地域総合センター
　　　 ・有（585）4822　 （585）5254

所�・問�南部地区地域包括支援センター
　　　 ・有（585）9201　 （585）9202

問 もりやま食のまちづくりプロジェクト（農政課内）
　 ・有（582）1130　 （582）6947

問 社会教育・文化振興課
　 ・有（582）1142　 （582）9441

人権まつりオールもりやま
農水ブランドまつり

スマホ体験講座
緊急時に役立つLINEの使い方

65歳からの輝き方講座
～いきいきと歳を重ねるヒント～
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