
 

ほほえみセンター4月のイベント 
☆参加費・材料費の記載の無いものは無料です。☆要申込：先着順に受付し、定員に達し次第受付終了 
☆イベントの開始 10 分前にはセンターへ来て受付をして下さい。特に申込制のイベントに関しては、開始時刻

におられない場合、参加できないことがありますのでご了承ください。 
 
◇0 歳～未就園児とその保護者◇（※対象年齢が限られているイベントもあります） 

イベント名 日程 時間 内容 

春のおさんぽ 
☆当日参加可 

3 日（木） 10：00 

春を見つけにお散歩に出かけよう！！目田川からふれあい公園までお散

歩するよ♪ ☆対象：0 歳～就園児まで ☆持ち物：飲み物 

※雨天中止、お散歩バック有り（先着順） 

※中止の場合は予備日あり。館内掲示やホームページをご覧下さい。 

バランスボール 
エクササイズ 
☆4/2～申込開始 

16 日（水） 

0 歳 
9：50 
1 歳～ 
10：30 

保護者向けのエクササイズ！バランスボールを使った運動を体験してみ

ましょう！ ☆持ち物：飲み物 

わくわくあそび 
（なかよし交流会） 

☆当日参加可 

17 日（木） 10：00 
新年度！色んなお友達と遊びましょう♪どきどきわくわくする“あそび”で盛

り上がりましょう！！  ☆対象：1 歳以上 

こども撮影会 
※対象：2 ヶ月～未就園児 

☆4/2～申込開始 

18 日（金） 10：00 

「こいのぼり」の背景で可愛い写真を撮りましょう♪ 
※“おすわり or たっち”“ねころび”共に「こいのぼり」となります。申込の際
にどちらかお伝え下さい。“おすわり”希望の方はバンボがあります。 
☆対象：0 歳～未就園児 ☆材料費：ワンカット 400 円 
☆持ち物：スマートフォンやカメラ、お気に入りのおもちゃ 

身長・体重計測 

☆当日参加可 
23 日（水） 

（1）1 歳～ 
9：45～ 

10：15 

（2）0 歳 
10：15～ 

10：45 

月に一度のお子さんの身長・体重を測定する日です。ぜひ成長の記録を

残してくださいね！ 
☆持ち物：バスタオル（０歳は必須） 
※当日(1)は 10：10 までに、(2)は 10：35 までにお越し下さい） 

手形スタンプ 

☆4/2～申込開始 
23 日（水） 

10：45～ 
11：00 

お誕生日の手形を可愛いカードに残しましょう！ 
☆対象：4 月生まれの未就園児  ☆持ち物：ウエットティッシュ  
※「身長・体重計測」希望の方は上記の１歳枠にお越し下さい。 
立って測れないお子さんはバスタオルを持って来て下さい。 

音あそび 
☆当日参加可 

24 日（木） 10：00 
曲に合わせて楽器を鳴らしたり、身体を動かしたりして楽しもう♪ 
☆対象：0 歳～未就園児 

◆0 歳とその保護者◆ 

ふれあいあそび 

☆当日参加可 
11 日（金） 10：00 

スキンシップを図る手遊びや体操などで遊びましょう♪保護者交流会でお
友達づくりや会話を楽しみましょう！！  ☆持ち物：バスタオル、ハンカチ 

ベビーマッサージ体験 

☆4/2～申込開始 
22 日（火） 10：00 

オイルを使ったベビーマッサージを体験しましょう♪ 
今月は“ぐっすり眠れる！安眠マッサージ！”です。 
☆対象：2 ヶ月～ハイハイをするまでの赤ちゃん  ☆材料費：500 円 
☆持ち物：バスタオル、飲み物、お気に入りのおもちゃ 

◎小学生～18 歳まで◎ 
レクリエーション大会 

☆当日参加可 
5 日（土） 10：00 

センターで出会ったお友達と一緒に、色々なミニゲームを一緒に楽しも
う！！ ※新小学 1 年生は保護者同伴での参加となります。 

にじみ絵ペン立て作り 
☆当日参加可 

20 日（日） 14：00 

水性ペンを使ってにじみ絵を作り、オリジナルのペン立てを作りましょう♪

見本をセンターの受付に置いているので、気になるお友達はぜひ見に来

てね♪  

☆持ち物：水性ペン、はさみ、のり、好きなマスキングテープ（あれば） 

電話受付は９時

からです。 

毎月色々なイベントを実施しています！！今年もイベントに参加して楽しい 1 年を過ごしてね♪ （一部イベント紹介） 

春：ハイハイレース 夏：フレンズ親子調理 秋：友愛グラウンド運動会 
冬：クリスマス会 


