
地域子育て支援センター
               社会福祉法人　友愛　カナリヤ保育園

令和６年度　年間計画 　　　　　　　　　　
☆赤ちゃんＣＬＵＢ・・・　　　　・月２回、火・金曜日に開催します。

・親子で季節にちなんだうたや遊び、ふれあい遊びや運動遊びを楽しみます。
　　　　 ・子育て世帯同士の交流を図り、一緒に子育てを楽しむ時間を大切にします。

月 時間 活動 内容

５月 １０：１５～１１：００ はじめましての会 自己紹介をした後、お楽しみ会をします。

思い出づくり 手型・足型をとりましょう。

おしゃべりの会
好きな玩具で遊びながら、保育士や参加者と交流を楽しみ
ましょう。

音遊び いろいろな音に触れて遊びましょう。

おしゃべりの会 交流を楽しみながら、サークル活動を計画しましょう。

離乳食について 離乳食の進め方について講師と話しましょう。

おしゃべりの会 交流を楽しみながら、サークル活動を計画しましょう。

9月 １０：１５～１１：００ 外部講師による活動 企画中のため、詳細は後日お知らせします。

１０：１５～１１：００ 散歩 近くの公園まで散歩に出掛けましょう。

１０：１５～１１：００ サークル活動① 企画した内容で遊んでみましょう。

運動遊び マットの山を登ったりトンネルをくぐったりして遊びましょう。

サークル活動② 企画した内容で遊んでみましょう。

１２月 １０：１５～１１：００ クリスマス会 おうちの人と一緒にクリスマス会を楽しみましょう。

お正月遊び こま回しや福笑いをして楽しみましょう。

外部講師による活動 企画中のため、詳細は後日お知らせします。

3月 １０：１５～１１：００ お楽しみ会 １年の成長を振り返りましょう。

　　　　　　　　※定員は４０組です。途中で欠員がでた場合は、随時対応します。１０組ごとの
　　　　　　　　　　　 　　グループに分かれて活動します。

○場所 守山市守山2丁目１番２３号　　　　　　　
カナリヤ保育園　アンパンマンルーム及び園庭
　　電話　　０７７－５８３－５４６０
　　ＦＡＸ　０７７－５８３－５９８０　

○対象児 守山市在住の０歳児の未就園児とその保護者

○服装および持ち物 ・親子とも、動きやすく汚れてもよい服装と上靴
・お茶

○お願い
・安全面には配慮いたしますが、参加の際は、お子さんから目を離さないようにしてください。
・駐車場は台数に限りがありますので、できるだけ徒歩か自転車でお越しください。
・お菓子の持参はご遠慮ください。水分補給用のお茶やミルクはご持参ください。
★年間計画は、変更になることがありますので、ご了承ください。

11月 １０：１５～１１：００

1月 １０：１５～１１：００

２月 １０：１５～１１：００

10月

＜ねらい＞

６月 １０：１５～１１：００

7月 １０：１５～１１：００

8月 １０：１５～１１：００

１年の思い出となる作品を作りましょう。思い出づくり（２回）



地域子育て支援センター
               社会福祉法人　友愛　カナリヤ保育園

令和６年度　年間計画
☆リトルＣＬＵＢ・・・ ・月２回、月・水曜日に開催します。

＜ねらい＞ ・親子で季節にちなんだうたや遊び、ふれあい遊びや運動遊びを楽しみます。
　　 ・子育て世帯同士の交流を図り、一緒に子育てを楽しむ時間を大切にします。

月 時間 活動 内容

５月 １０：１５～１１：００ はじめましての会 自己紹介をした後、お楽しみ会をします。

思い出づくり 手型・足型をとりましょう。

水遊び 手作りじょうろなどで水の感触を楽しみながら遊びましょう。

運動遊び
マットやトンネルなどで『くぐる』『登る』『降りる』遊びを楽し
みましょう。

おしゃべりの会 交流を楽しみながら、サークル活動を計画しましょう。

虫歯予防 子どもの食事内容や歯磨きの仕方などについて学びましょう。

おしゃべりの会 交流を楽しみながら、サークル活動を計画しましょう。

9月 １０：１５～１１：００ 外部講師による活動 企画中のため、詳細は後日お知らせします。

１０：１５～１１：００ 散歩 近くの公園まで散歩に出掛けましょう。

１０：１５～１１：００ サークル活動① 企画した内容で遊んでみましょう。

運動遊び マットの山を登ったりトンネルをくぐったりして遊びましょう。

サークル活動② 企画した内容で遊んでみましょう。

１２月 １０：１５～１１：００ クリスマス会 おうちの人と一緒にクリスマス会を楽しみましょう。

お正月遊び こま回しや福笑いをして楽しみましょう。

外部講師による活動 企画中のため、詳細は後日お知らせします。

3月 １０：１５～１１：００ お楽しみ会 １年の成長を振り返りましょう。

　　　　　　　　※定員は４０組です。途中で欠員がでた場合は、随時対応します。１０組ごとの
　　　　　　　　　　　 　　グループに分かれて活動します。

○場所 守山市守山2丁目１番２３号　　　　　　　
カナリヤ保育園　アンパンマンルーム及び園庭
　　電話　　０７７－５８３－５４６０
　　ＦＡＸ　０７７－５８３－５９８０　

○対象児 守山市在住の１歳児の未就園児とその保護者

○服装および持ち物 ・親子とも、動きやすく汚れてもよい服装と上靴
・お茶

○お願い
・安全面には配慮いたしますが、参加の際は、お子さんから目を離さないようにしてください。
・駐車場は台数に限りがありますので、徒歩か自転車でお越しください。
・お菓子の持参はご遠慮ください。水分補給用のお茶やミルクはご持参ください。
★年間計画は、変更になることがありますので、ご了承ください。

１０：１５～１１：００

7月 １０：１５～１１：００

8月 １０：１５～１１：００

２月 １０：１５～１１：００ 思い出づくり（２回）１年の思い出となる作品を作りましょう。

10月

11月 １０：１５～１１：００

1月 １０：１５～１１：００

６月


