
おうちの危険箇所チェック
いざと
いう時

に

おうちの中には、子どもの興味を引く「危険」がたくさんあります。
あてはまる場所や物の位置をしっかり確認して、事故対策を
家族で考えておきましょう。

ベランダ
踏み台があると登って転落の危険
ベランダの柵の幅は大丈夫？

電気ケトル
転倒時の湯漏れによるやけど
湯気をさわってのやけど
コードをひっぱる・かじる

アイロン
やけど
コードをひっぱる・かじる

テーブル・イス
テーブルクロスを引っ張って
上の物の落下によるけが
イスからの転落

ベビーベッド
転落、指の挟み込み

階段
転倒・転落

ソファ
転落

トイレ
便器への落下

ビニール袋
窒息の危険、誤飲

テレビ
テレビの落下によるけが

観葉植物
葉っぱや土の誤飲

たばこ
誤飲、ライターでのやけど

タンス・棚
引き出しでの指づめ

暖房器具
湯気をさわってのやけど

コンセント
感電、コードを
引っ張る・かじる

風呂場
浴槽への落下
せっけん・シャンプー
などの誤飲

キッチン
刃物でのけが、熱い鍋などでのやけど
2歳くらいになると背伸びすれば届くので注意

おもちゃ
誤飲
小さなおもちゃは
誤飲の可能性があり危険！

おもちゃおもちゃおもちゃおもちゃおもちゃおもちゃ

小さなおもちゃは
誤飲の可能性があり危険！

ドア
指を挟む
頭をぶつける
扉部分だけでなく
付け根の隙間も危険です

化粧台
化粧品や
アクセサリーの誤飲
指輪や口紅など
小さなものは
誤飲の可能性が
あり危険です

洗面所
歯ブラシ・カミソリでのけが
洗剤などの誤飲
洗濯機への落下
タブレットやジェルボールタイプの
洗濯洗剤はお菓子に見える可能性
があるので注意！

子どもの目線で
見ると危険が
いっぱい！

すぐに患部を流水や氷のうなどで冷やしましょう(20～30分が目
安）。広範囲・全身にわたる場合はすぐに救急へ連絡してください。
衣類は脱がさずそのまま冷やします。
※やけどは医師の診察を受けるまで、薬を一切使用しないでください。

こんな時の対処法 やけどをした！3

血液を飲み込まないよう仰向けにせず、座らせたまま軽く下を向かせ
ます。その体勢のまま小鼻の上の方をつまみ、５分～１０分圧迫します。
ティッシュを詰めると鼻の中の血管を傷つけてしまうことがあるので、
詰め物をする場合はやわらかい脱脂綿を使いましょう。
※20分以上血が止まらない場合や、出血がひどい場合は病院へ連れて
行きましょう。

こんな時の対処法 鼻血が出た！4
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まちのお医者さん

医療機関名 住所 TEL（077）
荒堀整形外科 大門町156 582-8885
いがらしクリニック 守山六丁目10-34 514-1130
いしべ耳鼻咽喉科 吉身二丁目6-51 582-1334
内科・胃腸科井上クリニック 吉身三丁目14-46 581-1233
うちだクリニック 守山五丁目8-7 514-3633
おうみ在宅クリニック 二町町195-4 536-5171
大橋医院 石田町234 585-0014
大橋内科医院 石田町275-3 585-5666
かいつぶり診療所 守山町168-1 514-1715
かさはら医院 播磨田町1456-1 514-0003
かわさきクリニック 勝部一丁目1-21 小島ビル3階 302号 514-3666
かわひと内科クリニック 勝部三丁目15-31-2 582-0929
岸本眼科医院 守山一丁目10-8 582-2139
北野耳鼻科 守山五丁目146-7 583-8711
きどわき医院 播磨田町3067 583-8187
銀座通りクリニック内科・呼吸器内科 守山一丁目5-10 599-3914
久保婦人科 小島町1082 583-8778
くまだキッズ・ファミリークリニック 金森町454-4 598-5754
小西醫院 洲本町1256-6 584-2666
小森眼科クリニック 金森町600-1 581-1313
西藤小児科
こどもの呼吸器・アレルギークリニック

守山一丁目12-12 582-3110

坂井産婦人科 古高町383 581-0565
さとう内科クリニック 今宿四丁目5-17 599-1861
柴田クリニック 播磨田町3016-7 582-6207
すずきクリニック 浮気町105-3 582-0222
せんぎく腎泌尿器科クリニック 金森町598-1 596-5070
つかもと耳鼻咽喉科 梅田町15-7 581-3387
辻医院 立田町1772-2 585-6030

守山野洲医師会　病院・医院一覧
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医療機関名 住所 TEL（077）
津田内科医院 焰魔堂町15 582-3094
つつみ耳鼻咽喉科 焰魔堂町115-1 581-1187
寺内整形外科 守山六丁目1-63 582-2315
とがの整形外科クリニック 金森町603-1 582-8341
德林クリニック 守山六丁目8-3 514-3811
中西整形外科 吉身三丁目14-21 582-5030
なかにし皮ふ科クリニック 勝部六丁目3-34 583-4112
なぎさクリニック 今宿二丁目13-24 598-1648
はたスポーツ整形クリニック 下之郷一丁目15-8 516-8600
浜中医院 二町町41-1 583-3330
ひろたに医院 大林町214-5 581-3636
ふくだ医院 山賀町1018 585-6650
ふくはら内科クリニック 勝部一丁目16-27-103 582-6789
藤井内科 笠原町1238 582-2322
藤本クリニック 梅田町2-1-204 582-6032
ブルーレイク消化器内科クリニック 金森町605-1 516-8900
前川医院 水保町1278 598-6288
まつかわ小児科 水保町1268-20 585-4153
峯森内科医院 木浜町1670-1 584-2386
守山こころのクリニック 勝部一丁目1-21 小島ビル2階 514-2262
守山さくら内科クリニック 守山三丁目10-13 582-6577
守山じんがみ眼科 播磨田町447-4 581-3494
守山内科クリニック 浮気町300-15 グランドメゾン守山1-101 582-3070
ヤザマ内科医院 大門町56-1 582-8627
山岡整形外科医院 勝部一丁目17-28 583-1122
やまぐち内科医院 播磨田町1304-2 581-1634
やまもと小児科 金森町959 581-2375
山本内科 今宿一丁目4-8 583-6677
山本内科婦人科クリニック 梅田町1-25 581-1777
米倉眼科 勝部一丁目1-21 小島ビル5階501号 583-2134
済生会守山市民病院 守山四丁目14-1 582-5151
滋賀県立総合病院 守山五丁目4-30 582-5031
滋賀県立小児保健医療センター 守山五丁目7-30 582-6200
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無断で複写、転載することはご遠慮ください。

QRコードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です。
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手軽に購入できる玩具や自宅の物を活用して、
子どもの創造性を育み、親子のコミュニケーションが深まる知育遊びを

取り入れてみてはいかがでしょうか。

フローリングに丸や三角、四角などの図形をマスキングテープで作ります。
図形の名前を言って、子どもに移動してもらいます。図形を線路に見立て
て、電車や車を自由に並べてみたり、人形の玩具を歩かせたり、お気に入り
の玩具の形を真似たりなど手軽に遊べます。

マスキングテープ de 「おうち遊び」

用意するもの　 マスキングテープ
　　　　　　　 おうちにあるおもちゃ

いつものお絵描きもひと工夫。色鉛筆やクレヨンをたくさん握って線を引け
ば、カラフルな虹が描けます。色の組み合わせを利用して、お絵描きの時間
も楽しくしましょう。ちょっと変わったお絵描きで、発想力が育まれるきっ
かけになるかもしれません。

ちょっと変わった「お絵描き遊び」

用意するもの　 クレヨンや色鉛筆（カラフルなもの）


