
 

第８期守山市高齢者福祉計画・介護保険事業計画の策定について（案） 
 

（１）基本理念 

「守山いきいきプラン２００６（第３期計画）」から「守山いきいきプラン２０18

（第７期計画）」において、同じ基本理念を継続しています。 

第３期計画からの基本理念には、行政による介護サービスや高齢者福祉サービス等

を充実していくことはもとより、住民や介護サービス事業者等の民間事業者を含めた

地域における 支えあいの促進、また、高齢者が自立し、充実した生活が送れるように

なるには、心身の健康のみならず、高齢者自身が生きがいを持ち、自分らしく生きてい

ける地域づくりが重要であるとの思いが込められています。 

第８期計画においても、高齢者が可能な限り住み慣れた地域でその有する能力に応

じ自立した日常生活を営むため、これまでの基本理念を継続します。 

 

 

みんなでつくる、生涯いきいきと暮らせるまち もりやま 

 

 

（２）基本目標 

 第６期以降の市町村介護保険事業計画は、「地域包括ケア計画」と位置づけ、2025 

年までの各計画期間を通じて、地域包括ケアシステムを段階的に構築、推進、深化する

こととされています。 

第８期計画では、第７期計画の基本目標を基本的には継続しながら、「支える側」と

「支えられる側」の役割を固定せず、みんなが共生・参加する地域共生社会の実現をめ

ざして、健康長寿と地域包括ケアシステムの着実な推進、介護体制の充実に向けた取組

を進めていくこととし、次のとおり基本目標を定めます。 

【第７期計画】 

Ⅰ 高齢者の元気力アップへの“いきいき”活動の推進 

Ⅱ いつまでも安心して暮らしていけるための地域包括ケアシステムの推進 

Ⅲ 高齢者と家族を支える介護体制の充実 

 

 

【第８期計画】 

Ⅰ 健康長寿の元気力アップへの“いきいき”活動の推進 

Ⅱ 安心をみんなで築く地域共生社会の実現と地域包括ケアシステムの推進 

Ⅲ 高齢者と家族を支える介護体制の充実 

項目協議資料 



 

（３）施策体系（案） 

基本理念の実現に向け、次のような施策体系に基づき、施策・事業に取り組みます。 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（４）日常生活圏域 

第６期介護保険事業計画においては、2025年を見据え、高齢者が住み慣れた地域で

生活ができるよう、医療・介護・介護予防・住まい・生活支援が一体的に提供される

地域包括ケアシステムの構築を目指す必要があることから、日常生活圏域を北部、中

部、南部の３圏域とし、第７期では、各圏域において身近に相談できる体制を構築し

てまいりました。第８期においても、より一層相談体制を充実するため、引き続き日

常生活圏域は３圏域とします。 

 

 

 

 

 

 

 

１．積極的な健康づくり 

２．みんなで取り組み、誰もが参加しやすい介護予防の推進  

３．生きがいのある暮らしへの支援 

１．地域包括支援センターの機能強化 

２．在宅医療と介護の連携強化 

３．高齢者の尊厳の保持 

４．地域全体で取り組む認知症「共生」「予防」対策の

充実 

５．安心して暮らせる支えあいの地域づくり 

６．高齢者の住まいづくり 

７．外出しやすいまちづくり 

１．介護サービスの充実と在宅生活への支援 

２．介護人材の確保・育成 

３．身近な情報提供・相談体制の充実 

４．介護保険制度の適正・円滑な運営  

基本目標１ 

  健康長寿と元気力アップへ

の”いきいき“活動の推進 

基本目標２  

安心をみんなで築く地域共

生社会の実現と地域包括ケ

アシステムの推進  

基本目標３  

高齢者と家族を支える介

護体制の充実  



 

 

■日常生活圏域 

（上段：令和２年３月末時点実績 下段：第７期計画における2025年の推計） 

項 目 

圏 域 

全 市 北 部 中 部 南 部 

河西・速野・中洲 吉身・玉津 守山・小津 

人口 
29,880人 21,505人 32,520人 83,905人 

30,716人 22,018人 33,127人 85,861人 

高齢者数 
7,313人 4,832人 6,212人 18,357人 

7,749人 5,118人 6,502人 19,369人 

高齢化率 
24.5％ 22.5％ 19.1％ 21.9％ 

25.2％ 23.2％ 19.6％ 22.6％ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

北 部 

（河西・速野・中洲） 

中 部 

（吉身・玉津） 
南 部 

（守山・小津） 


