
　

　

　

　

　手をかざすだけで簡単に推定野菜摂取量を測定
できます。この機会にぜひ測定してみませんか。
時  10月９日、２３日、11月1３日、２7日、1２月11日、

２５日のいずれも土曜日
・午前10時～正午
　所平和堂 守山店 ２階キッズスペース
・午後２時～４時　
　所アル・プラザ守山 ２階インナーウエア前（モリーブ内）
※ 実施場所は変更になる場合があります。
内 カゴメ べジチェック®を用いた推定野菜摂取量

の測定と、測定結果をもとに栄養士による簡単な
栄養相談

定 各先着1２0人　￥ 無料
他 ・持ち物、申込不要
　・ まん延防止等重点措置などが適用された場合、

中止や変更になる場合があります。その場合は
市ホームページに掲載します。

問 すこやか生活課
　☎・有（581）0201　5（581）1628

どれくらい野菜を食べているか
測ってみませんか

市制施行50周年記念
埋蔵文化財センター秋季特別展

10月18日（月）～24日（日）は
行政相談週間です第174回 守山市民歩こう会

ホームページ

　本市が誕生した昭和４５年当時では、住宅や商工業
地開発、道路建設、河川改修といったインフラ整備の
工事が至る所で繰り広げられており、その工事に伴う
発掘調査が盛んに実施されていました。今回、市制施
行５0周年の節目にあたり、発掘調査の成果を展示し、
発掘調査半世紀の歴史を振り返ります。
時 10月２日（土）～11月２8日（日）午前９時～午後４時
〔祝日を除く毎週火曜日、11月４日（木）、２４日（水）は
休館〕

所埋蔵文化財センター
内 服部遺跡など、市内約３0遺跡の調査成果と出土遺

物約1５0点の展示
他 入場制限あり（４0人）。11月２９日（月）～1２月1４日　
（火）は休館。

　行政相談委員は、皆さまの身近な相談相手として、
国道、一級河川、年金、健康保険、雇用保険、労災保
険、戸籍、登記など国の事務に関する苦情などの相談
を受け付けて、助言や関係行政機関に対する通知など
を行っています。困ったときは、お気軽に行政相談委
員へ相談してください。
　毎月の定例行政相談所の日時は、毎月1日号の広報
の相談コーナーに掲載しています。
10月の相談日
時 10月1２日（火）午前９時３0分～正午
所市役所1階 市民相談室
特別相談所を開設します
時 10月２２日（金）午前９時３0分～午後３時
所 市役所1階 市民相談室
守山市の行政相談委員　御
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問市民協働課
　☎・有（582）1148　5（583）3911

時10月２４日（日）午前8時３0分～正午　※  雨天中止
集合場所　JR野洲駅南口前
内  野洲市内　約6kmコース
　※  コースの分かる簡易な地図を市ホームページに

掲載しています。
￥ ３00円（当日徴収）
定先着５0人
持� 飲み物、雨具、レジャーシート、常備薬、健康保険

証、会員証、マスク、健康チェックシート（事前配
布）

申10月４日（月）～6日（水）に電話で下記へ申し込み。

問 スポーツ振興課　
　☎（582）1169　5（582）0539

秋期講演会
時11月２0日（土）午後２時～
内講演「全国から見た守山の遺跡」
講 大

おお

沼
ぬま

 芳
よし

幸
ゆき

さん（N P O法人歴史資源開発機構 主任研
究員）

定先着４0人 申11月17日（水）までに下記へ申し込み。
問埋蔵文化財センター　☎・有・5（585）4397

ホームページ
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