
市内最高齢者のご紹介
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●メッセージ●
　長生きの秘訣は特に思い当た
りませんが、ありのままに毎日を
過ごしています。
　新聞を読むこと、絵を描くこと
が好きです。これからもごはんを
しっかり食べて、元気でいたいと
思います。

　酒井 榮一さんは、世界平和芸術
賞など数々の受賞歴を持ち、市に多
くの作品を寄贈された、ろうけつ染
め工芸作家です。

男性最高齢の酒井さんに
お話を伺いました

　「敬老の日」は、長年にわたり社会に貢献されたご高齢の皆さ
まに感謝し、長寿を祝う日です。
　９月１日現在、市の総人口84,771人に占める65歳以上の人口
は18,705人で、その割合（高齢化率）は、22.07％です。
　そのうち、敬老祝賀の対象者は100歳以上39人、99歳22人、
88歳331人です。

祝賀品は郵送でお届けします
〔9月20日（月・祝）ごろから順次発送する予定〕

　滋賀県に緊急事態宣言が発令されたことを受け、直接お祝い
をさせていただきたいところではございますが、今年度につい
ては祝賀品を郵送させていただくこととなりました。
　ご長寿の皆さまには、これからもお元気で健やかな日々をお
過ごしくださいますよう、お祈り申し上げます。

寺
てら

田
だ

 正
まさ

さん（108歳）です

女性の最高齢者

※寺田 正さんは、お写真などの掲載を辞退されました。

　老人クラブに加入しませんか
●老人クラブとは
　高齢期を楽しく、生きがいをもって安心して暮ら
していくため、身近な仲間と支え合い、健康づく
りや、住みよいまちづくりに参画しています。
●守山アクティブシニア倶

く
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ら
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ぶ

　（守山市老人クラブ連合会）
　市内の老人クラブ相互の交流調整や、クラブ運営
の啓発などを行っています。昨年は、感染症対策物品の
配布など各老人クラブの活動を支援するとともに、連合会事業
として、もーりーカーの利用促進事業を実施し、手作りマスク教室やスマホ講座を開催しました。
　高齢期を生きるわたしたちが「本当に興味があること・やりたいこと」に挑戦できる、魅力的な倶楽部づ
くりに取り組んでいます。
※�準会員制度：お住まいの地域に老人クラブがない人は、個人で加入することができます。
問�守山市老人クラブ連合会事務局（すこやかセンター内）　☎・5（582）3310

　シルバー人材センターは60歳以上の会員で構成しており、事務作業から
外作業まで、さまざまな仕事を行っています。
問�守山市シルバー人材センター事務所　☎（514）8831　5（514）8832

生きがいづくりと
仲間づくりは
長寿の秘訣

新しいコト
はじめませんか

問�長寿政策課　☎�（584）5474　5（581）0203

　シルバー人材センターで働いてみませんか

９月20日（月・祝）は敬老の日
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