
速野公民館講座
「切り絵体験」

　1枚の紙を切り抜いて絵を作り
あげていく切り絵に挑戦してみま
せんか。
時�9月4日、18日、10月2日、23日

の土曜日午前10時～11時30分
所�速野公民館
内�切り絵の体験
講�守山公民館自主教室「切り絵教

室」メンバー
対�市内在住、在勤、在学の初心者
定�先着12人
￥�2,000円（4回分）
※18歳未満は1,200円
持�ピンセット、はさみ、ホッチキ

ス、デザインカッターとＡ4サ
イ ズ の カ ッ テ ィ ン グ ボ ー ド

（持っている人）
申�8月2日（月）～20日（金）の平日に

電話または直接下記へ申し込み。
他�新型コロナウイルス感染症拡大

防止のため、中止になる場合が
あります。

小津公民館講座
「苔
こけ

テラリウム」
　癒

いや
しと手軽さを併

あわ
せ持つ「苔テラ

リウム」。苔の美しさを体験してみま
せんか。
時�8月31日（火）午前10時～11時

30分
所�小津公民館
講�田

た
中
なか

 哲
てつ

夫
お

さん
定�先着15人
￥�1,500円（材料費含む）
持�汚れてもいい服装、手袋、飲み物
申�8月2日（月）～18日（水）の平日

に電話または直接下記へ申し込
み。

健康のび体操
「体験会」

　健康のび体操は「のびバンド」を
使用して手足を伸ばす体操を行い、
股関節や肩関節の柔軟性を高める
ことで、生活動作の改善をめざす
全身機能のトレーニングです。
・�8月25日（水）すこやかセンター
　定�先着15人
・�8月26日（木）あまが池プラザ
　定�先着15人
・�8月27日（金）北公民館
　定�先着10人
いずれも
時午後2時～3時
対�これまで活動に参加したことが

なく、医師から運動制限を受け
ていない65歳以上の人または
今後活動を主体的に運営できる
人

￥�無料
持�動きやすい服装、飲み物、タオル
※��のびバンドは貸し出します。
申�8月2日（月）～16日（月）の平日

に電話または直接下記へ申し込
み

問�小津公民館
　☎・有（585）3366
　5（585）5251

問�速野公民館
　☎・有（585）3953
　5（585）5253

問�地域包括支援センター
　☎（581）0330
　5（581）0203

ホ タ ル 講 座
　守山のホタルのことを楽しく勉強してみませんか。なお、天候などにより内容を変更することがあります。

所�ほたるの森資料館展示室、ほたる河川　対�市内在住、在学、在勤の20歳以上の人　定�先着10人
￥�各回3,000円（テキスト代含む）　申�電話、ファクスまたはメールで上記へ申し込み。

問�ほたるの森資料館　☎・5（583）9680　 �hotaru@lake-biwa.net

回 日 時 内 容
第1回 ７月３日（土）午後１時30分～３時 ゲンジボタルの一生　①成虫と卵と孵

ふ

化
か

幼虫
第2回 ８月７日（土）午後１時30分～３時 ゲンジボタルの一生　②幼虫飼育とカワニナ
第3回 ９月11日（土）午後１時30分～３時 ゲンジボタルの一生　③水槽飼育と幼虫取り出し
第4回 10月２日（土）午後１時30分～３時 ゲンジボタルと守山市
第5回 11月６日（土）午後１時30分～３時 カワニナの飼育と増殖
第6回 12月４日（土）午後１時30分～３時 全国のゲンジボタルなどに関すること
第7回 令和４年２月５日（土）午後１時30分～３時 終齢幼虫の放流
第8回 ３月下旬～４月上旬（雨の日）午後８時～９時30分 幼虫の上陸を観察

日程・内容

終了しました
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