
市内最高齢者のご紹介

　長年にわたり日本の社会に貢献されたご高齢の皆さまに感謝し、
長寿を祝う日です。
　高齢者の皆さまのご健勝とご多幸を心からお祈りします。

問�長寿政策課　☎�（584）5474　5（581）0203

　老人クラブは「老後の幸せは自らの手で開こう」と考える
人々が中心となって、昭和20年代から全国各地で結成がすす
められてきた組織です。
　高齢期を楽しく、生きがいをもって安心して暮らしていく
ために、身近な仲間と支え合い楽しみながら、健康づくりや、
住みよいまちづくりに参加しませんか。
老人クラブへの加入要件
　60～70歳以上で、地区それぞれの老人クラブによって異な
ります。
活動内容
　会員同士の交流を通じた生きがいづくり、「嬉しい」「楽し
い」と感じられる活動づくり、健康づくりの活動に取り組んで
います。また、長年培

つちか
ってきた知恵と経験を活かし、世代間

交流や見守り活動などシニアだからこそできる地域づくりに
取り組んでいます。
市老人クラブ連合会
　今年度から愛称を守山アクティブシニア倶楽部とし、市内
の老人クラブ間の交流調整やクラブ運営の支援などを行って
います。４月現在、18の地区の老人クラブが加入しています。
　グラウンド・ゴルフ大会や高齢者芸能発表大会の開催のほ
か、各種イベントの開催支援などを行っています。大きな団
体ならではのイベントや活動ができるのが魅力です。
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そのほかご長寿のお祝い
　今年度、100歳以上（38人）、
99歳（24人）、88歳（337人）
を迎える人には、民生委員・児
童委員や市職員が訪問して記
念品を贈り、ご長寿をお祝いし
ます。

９月21日は
敬老の日

祝・ご長寿

　　守山市の総人口(84,078人)に占める65歳以上の人口(18,421
人)の割合(高齢化率)は、21.91％(前年度21.69％)と年々高まって
きています（９月１日現在）。

市の状況
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さん（満104歳）です

女性の最高齢者は

男性の最高齢者は

記念品を贈ってご長寿をお祝いしました。

楽しく地域づくり・仲間で生きがいづくり
老人クラブで活動しませんか
問市老人クラブ連合会事務局　☎（582）3310

地域での奉仕活動などにも取り組んでいます

昨年度の高齢者芸能発表大会の様子
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