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ほたるのまち守山 第 40 回 野洲川健康ファミリーマラソン大会開催！  

～ 家族や友人、みんなで楽しく走ろう！  ～ 

 

 

個々の健康増進や家族や仲間、相互のふれあいを深めることを目的に、ゴールまで自分の体

力に合わせてマイペースで走ります。  

野洲川歴史公園サッカー場（ビッグレイク）をスタート・ゴールとして、公園周辺道路を走

る「2 ㎞の部」のほか、今年は、近隣の野洲川中洲親水公園「あめんぼう」で走る「5 ㎞の部」

を初めて実施します。2 ㎞の部参加者を対象とした「走り方教室」、また 5 ㎞の部参加者を対象

とした「ランニング教室」のほか、ユニバーサルスポーツ体験コーナーなども用意しています。

その他にも家族で楽しめるコーナーが盛りだくさんあります。   

 

開催日 令和５年３月５日（日） ≪雨天中止≫ 

 

会 場 2 ㎞の部 野洲川歴史公園サッカー場「ビッグレイク」  

    5 ㎞の部 野洲川中洲親水公園「あめんぼう」  

 

 日  程  午前 8 時 20 分～  受付  

     午前９時 00 分～  ウォーミングアップ・開会宣言                    

     午前９時 30 分～  2 ㎞の部スタート  

     午前 10 時 30 分～  5 ㎞の部スタート  

 

 定  員  2 ㎞の部  約８００名（事前申込制  先着順）  ※１組最大５名まで  

     5 ㎞の部  約 ５０名（事前申込制  先着順、高校生以上）  

 

申 込 【郵送の場合】令和５年１月 27 日(金)必着  

     守山市内各公共施設やスポーツ振興課に設置のチラシ裏面の大会参加票に  

必要事項を記入の上、大会事務局（スポーツ振興課内）へ郵送  

【Web の場合】令和５年２月９日(木)まで  

チラシに記載の二次元コードを読み取り、必要事項を入力の上申込み  

 

④  



ボランティアスタッフ
募集しております
二次元コードを読み取りお申し込みください

株式会社セブンｰイレブン・ジャパンは、守山市と締結した包括連携協定に基づき、野洲川健康ファミリーマラソンを応援しています。

主催

共催
主管

後援 国土交通省近畿地方整備局琵琶湖河川事務所・ＫＢＳ京都・
京都新聞・ＢＢＣびわ湖放送 

公益財団法人守山市文化体育振興事業団 

守山市・守山市教育委員会 

野洲川健康ファミリーマラソン大会実行委員会・守山市スポーツ推
進委員・守山市スポーツ協会・守山市スポーツ少年団・守山市子ど
も会連合会・公益社団法人ガールスカウト日本連盟滋賀県第 15団 

協賛 　　　　　　　　 日本バイリーン株式会社滋賀工場・ 有限会社バ
ンバスポーツ・株式会社シゲタ・レーク滋賀農業協同組合・一般
財団法人守山野洲市民交流プラザRise Ville 都賀山

協力

株式会社セブン -イレブン・ジャパン・守山市障害者スポーツ協会・
守山野洲交通安全協会守山東・西支部・レーク滋賀農業協同組合
守山地区女性部・株式会社レイマック・守山商工会議所・守山野
洲医師会・野洲川歴史公園田園空間センター

（走り方教室・ランニング教室） 
・ ・ ・ ・ 

（雨天中止） 

（雨天中止） 

定員 参加費
２kmの部 5kmの部

※1組最大5名まで ※事前申込制・先着順 ※当日申込はできません

約５０名約８００名 ２kmの部 5kmの部

※大会当日、申し込み申込受付表と合わせてお支払いください

300円 /人 500円 /人
（保険代含む・参加賞・完走証進呈）

チラシ裏面の大会参加票に必要事項を記入の上、
大会事務局へ郵送してください。

二次元コードを読み取り、必要事項を入力の上申し込んでください。

ほたるのまち守山

第40回 野洲川健康

３月５日（日）３月５日（日）令和５年令和５年 午前９時より午前９時より

野洲川中洲親水公園（あめんぼう)

野洲川歴史公園サッカー場（ビッグレイク）
および周辺道路

２kmの部

5kmの部

郵送申込

Web申込

2kmコース
申込用

5kmコース
申込用

令和５年
１月15日（日）～２月９日(木)

令和５年
１月15日（日）～１月27日(金)必着

参加者
募集！

会ファミリーマラソン大

守山市PRキャラクター
「もーりー」

事前申込制
（当日申込はできません）

（ファミリーの部・個人の部）

（一般の部・高校生以上）

・ ・ 

受付（2㎞の部、５㎞の部いずれもビッグレイクにて） 
スケジュール お楽しみコーナー開催

ウォーミングアップ
開会挨拶
２kmの部スタート 
５kmの部参加者は、野洲川中洲親水公園（あめんぼう）に移動 
５kmの部参加者はランニング教室参加（必須）後、
５kmの部スタート 11:30終了予定 

キックターゲット、輪投げ、ストラックアウト
グラウンドゴルフなど
ユニバーサルスポーツ体験コーナー
走り方教室（幼児、小学校低学年対象）第１部
走り方教室（小学校高学年対象）
走り方教室（幼児、小学校低学年対象）第2部 

9:50 ～ 12:00

8:20 ～ 8:50 
9:00 ～ 9:20 
9:20 ～ 9:25 
9:30 
 10:10 

 10:30 

9:50 ～ 12:00 
10:10 ～ 10:50 
10:30 ～ 11:30 
11:00 ～ 11:40 

お楽しみ抽選会・景品交換・軽食販売（田空公園）あります！

SGH文化スポーツ
振興財団による
「走り方教室」
「ランニング教室」

を開催！

★走り方教室は、２㎞の部参加者を対象に、幼児の部（2部制各20組程度）、低学年の部（2部制各30名程度）、
　高学年の部（30名程度）で募集します。なお、希望者が多い場合は抽選です。幼児の部と低学年の部は２部制で
　開催しますが、第１部か第２部かの申込指定はできません。幼児の部は、保護者の方も一緒に参加していただけます。
★ランニング教室は、５㎞の部参加者（高校生以上）を対象とし、必ず受講いただきます。

走り方教室・ランニング教室



台

氏名
住所 〒

参加者氏名①
参加者氏名②
参加者氏名③

連絡先
部門

参加者氏名④
参加者氏名⑤
来場時の車台数

代表者

走り方教室参加人数
（記名不要）

幼児の部
（年中・年長） 人 低学年の部

（小１～小３） 人 高学年の部
（小4～小6） 人

2kmの部

5kmの部

※

※ファミリーマラソンの参加者に限る ※２㎞の部、５㎞の部どちらも郵送申込される場合は、用紙を複写の上、部門ごとに用紙をご提出ください。 

ほたるのまち守山 第40回 野洲川健康ファミリーマラソン大会

き　　り　　と　　り

注意事項
① 参加者は、開催要項に記載された内容を遵守してください。本開催要項を良く読み、内容を十分に理解し、お申込みください。
② 自分の健康状態をよく考え、各自の責任において参加してください。
　 大会中のけが等については、スポーツ傷害保険の範囲内で補償を受けていただけますが、会場での応急処置以外は
　 一切責任を負いません。また、安全上ベビーカーを伴っての参加（抱っこ等含む）は、お断りします。
③ 自分に合ったペースで走ってください。途中で体調を崩された場合、決して無理することなく勇気をもって棄権してください。
④ タイム計測や順位の付与は行いません。
⑤ 貴重品、手荷物は各自で保管してください。万一の場合には責任を負いかねます。
⑥ 駐車場には限りがあります。大会指定の駐車場が満車の場合、駐車できません。恐れ入りますが、お車でのご来場の方は、
　 ご家族ご友人とお乗り合わせの上、お早目にお越しください。運営にご協力をお願いします。
⑦ 雨天や降雪、感染症の発生状況により主催者の判断で中止する場合があります。なお、中止・協議中の連絡は
　 守山市有線放送（6：15、6：30、6：45、7：00の4回）および野洲川歴史公園サッカー場ビッグレイクホームページで行います。
　 最終決定は 7：00に行います。
⑧ 令和５年２月２１日(火)までに申込受付票 (ゼッケン番号を記載)が届かない場合は、必ず事前に事務局までご連絡ください。
⑨ 大会当日、受付で申込受付票・参加費（2 ㎞コース300 円、5 ㎞コース500 円）と引き換えに、ゼッケンと参加賞をお渡し
　 しますので、受付までに必要事項をご記入ください。
⑩ 参加については、事前申込制をとっており、事前申込された規模に応じた新型コロナウイルス感染予防対策を講じて
　 いるため、定員に満たない場合であっても、当日の申込は行いません。

新型コロナウイルス感染症予防対策について 
① ソーシャルディスタンス (密集を避け、なるべく距離をとる)
　 ● 参加者、スタッフ共に常に距離を取りましょう。
　 ● 受付等、対面する場所には飛沫感染防止シート等を可能な限り設置致します。
　 ● スタート前の整列は直前まで行わず、スタート位置周辺での待機をお願いします。(整列時も周りの方との間隔をとってください。)
　 ● スタート時の混雑緩和のため、2㎞の部では、参加者を複数のグループに分けて時間差スタート(ウェーブスタート)をします。
② マスクの着用
　 ● 参加者及びスタッフは会場までの移動を含み、必ずマスクを着用してください。
　 ● 競技中の着用は義務づけませんが、周囲の方と適切な距離を取り、密集した走行等は控えてください。
　 ● マスク着け外し後は、手洗いも行いましょう。
③ 体調確認
　 ● 大会当日、必ずご自宅にて検温を行い、体温が 37.5 度以上の発熱がある場合は、参加を控えてください。
　 ● 万一、大会終了後2週間以内に新型コロナウイルスに感染した場合は主催者へご連絡ください。
　 ● 本大会の開催にあたり、新型コロナウイルス感染者がでた場合は、関係機関への情報提供を行います。
④ 消毒
　 ● 会場内にも消毒液等を設置致します。
⑤ 受付時
　 ● 前の方や隣の方との間隔をあけてお待ち下さい。
　 ● 混雑を避ける為、代表者のみ受付へお越しください。

感染症予防対策に
ご協力お願いします

問い合わせ先
野洲川健康ファミリーマラソン大会実行委員会 事務局

ほたるのまち守山 第40回 野洲川健康ファミリーマラソン大会 参加票（郵送申込用）

野洲川歴史公園サッカー場 ビッグレイク（大会当日のみ）

〒524-8585 滋賀県守山市吉身二丁目５番22号（守山市役所本庁３階）

TEL ０７７－５８４－３３６６

 TEL ０７７－５８２－１１６９    FAX ０７７－５８２－０５３９
 E-mail  sports@city.moriyama.lg.jp

守山市総合政策部 スポーツ振興課内

野洲川北流、南流はこれまで幾度となく水害をもたらしてきました。昭和46年（1971年）より始まった野洲川放水路工事は、「水害のない、安
心できる川にしてほしい」という流域住民の願いを受け、中洲学区を貫通させる大改修工事となりました。この工事では、新庄町の川辺全戸と
小浜町の２戸、さらに神社を移転させた上で、190haの農地をも提供しなければなりませんでした。昭和54年（1979年）には通水が開始さ
れ、田畑や暮らしに水をもたらす恵みの川となり、現在にいたっています。（HPふるさと守山 デジタル資料集および野洲川風土記より一部抜粋）

野洲川の
歴史

会場案内図

野洲川中洲親水公園
（あめんぼう）

幼児 低学年

高学年 一般

幼児 低学年

高学年 一般

幼児 低学年

高学年 一般

幼児 低学年

高学年 一般

幼児 低学年

高学年 一般

あてはまる箇所に
◯をつけてください→

（受付場所）

2kmの部・5kmの部いずれも
ビッグレイクで受付です


