
 

                         

 
 

                                  

 

 

 

 

    

    
  

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

この地域に住んでよかった 

助け♡愛 よしみ  

【日時】12 月 3 日(土)11:00～12:00 

【場所】吉身会館 大会議室 

【講師】ヘアーメイク Hair Dresser TiCA オーナー 

高橋 美江 さん（守山市在住） 

【対象者】吉身学区内にお住まいの方  

【定員】 80 名（先着順） 

【申込み】11 月 1 日（火）～25 日（金） 

      受付 ☎ 583-1650 平日９時-17 時  1 4 

【参加費】無料 【主催】吉身学区社協 広報部会 

 『障がい者の両親の元に生まれて』 

～ヤングケアラーの苦悩と気づき～   

10 月１日現在 <前月比> 

65 歳以上男  1,707 人<+1> 

65 歳以上女  2,002 人<+4> 

高齢化率    21.11％<+0> 

発行 吉身学区社会福祉協議会 

≪お問合せ≫ 吉身学区社会福祉協議会事務局（吉身会館内） ☎ 583-1650 まで 担当：西野 
 

 

中部包括でできること ② 
 
「高齢者の総合相談窓口」である中部包括ですが、「何をしてもらえるのか？」というご質問をよ

く受けます。もう少し具体的に、中部包括で「何ができるのか」をご説明したいと思います。 
 
「居宅介護支援事業所（ケアマネジャー）選びのお手伝いをします 」 
・介護サービスを利用したい場合は、介護認定を申請することは前回にお話ししましたね。では、認定結

果（要支援１～要介護５まで）が出てからすることは何でしょう？ 
・結果が出たら、次は「居宅介護支援事業所」つまりケアマネジャーさんの事業所と契約を結んで、ケア

プランを作成してもらわないといけません。 
・申請時の青い封筒に「介護サービス事業所情報一覧」が入っているので、選んで電話しケアプラン作成

をお願いすることになるのですが・・・よくわからん！という方は多いです。 
・そんな時には中部包括にお電話ください。ご希望を伺いつつ、各事業所の特色なども説明しながら選ぶ

お手伝いをさせていただきます。 
・必要であれば、中部包括から居宅介護支援事業所への依頼もさせていただきます。 
 
 居宅介護支援事業所（ケアマネジャーの事業所）選びについてのご相談は中部包括までお電話くださ

い。お手伝いさせていただきます。 
 

☆１１月の「こもれび café 」は・・・ 

１１月８日(火) １３：３０～１５：００ 

守山市立図書館 活動室にて 「お話ししましょう」 

 

中部地区地域包括支援センター 
（すこやかセンター２階） 

  
☎   077 (5８４)５５１９  

fax  077 (5８４)５３６３  

担当：遠藤・井上 

 

中部地区地域包括支援センター1１月 

 

開催日 令和 4 年 11 月 6 日（日） 

時  間 午前 10 時から正午まで 受付 9 時半～ 

場 所 立入が丘小学校 体育館 
☆ステージ発表（守山中吹奏楽部・和太鼓演 

吉身保育園の手話ソング他） 

☆体験コーナー（昔あそび体験・バルーンアート 

車いす体験・アイマスク体験 

ユニバーサルデザイン用具体験) 
 

スタンプラリーもあるよ！ 

みんなできてね！ 
 

 

 
 
  現在、守山市内で美容室と住宅民泊の経営をさ

れている高橋美江さんをお迎えして、ご自身がヤ

ングケアラーであった経験をお話しいただきま

す。高橋さんならではの視点、多様な経験から生

まれるパワーをぜひ！講演で聞いていただきた

いです。 

令和４年度福祉講演会 

 


