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吉身公民館講座 はじめての俳句講座 
 第 2回を 7月 24日（テーマ 俳句の決まりごと）に開催

しました。 

一句を二つのパーツに分けて詠むことを取り合わせ、一句

をひとかたまりで詠むことを一物
いちぶつ

仕立
し た

てと言うそうです。 

 切れ字を生かす「や」「かな」「けり」の効果的な役割を教

えていただきました。今回も素敵な一句がたちまち出来上が

りました。     

下記は当日完成の一句    

 

吉身さわやか塾 第 4回学習会開催 
８月 18日実施「若返り！タッチフォーヘルス健康法」 

講師に竹林佳子さんをお迎えし自分の身体に触れて経

路（けいらく）の流れを調整する方法を教えていただきま

した。簡単な調整法は日頃のセルフケアに活かすことがで

きそうです。 

 

吉身フレッシュクラブ 第 4回学習会開催 
８月 4日実施「玉ねぎの皮で手持ちの物を染めてみよう！」 

講師にファブリカ村 北川陽子さんにお世話になり実施

しました。皆さんが集めて下さった玉ねぎの皮を煮だして

作った染液に染めたいものをつけて次にミョウバンにつけ

て（染液→ミョウバン）を 3回繰り返し鮮やかな黄色に染

まりました。 

・
夏
の
朝
野
菜
も
花
も
水
を
ま
ち 

・
結
婚
式
無
事
に
済
み
け
り
コ
ロ
ナ
禍
に 

・
鉄
線
花
眠
れ
る
母
の
睫
毛
美 は

し 

・
夏
の
夜
鏡
の
前
の
髪
か
ざ
り 

・
夏
の
朝
な
か
な
か
咲
か
ぬ
実
が
な
ら
ず 

・
日
の
盛
と
ー
お
ん
記
号
の
き
ゅ
う
り
の
み 

・
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
二
度
も
見
れ
る
や
テ
レ
ビ
前 

・
ひ
ま
わ
り
や
希
望
を
も
っ
て
見
上
げ
て
る 

・
金
網
に
ぴ
た
り
と
と
ま
る
雨
蛙 

・
夏
休
み
靴
擦
れ
し
つ
つ
川
遊
び 

・
あ
め
ん
ぼ
う
ス
イ
ス
イ
泳
ぐ
水
面
や 

・
ば
っ
さ
り
と
髪
切
り
終
へ
し
夏
の
昼 

・
汗
だ
く
や
重
き
荷
物
の
夏
休
み 

・
ソ
ー
ダ
水
バ
ニ
ラ
ア
イ
ス
と
笑
顔
浮
く 

・
ア
マ
リ
リ
ス
歪
む
景
色
の
眩
し
さ
よ 

・
炎
天
下
か
ら
す
の
や
つ
が
味
見
し
た 

・
サ
ン
ダ
ル
に
は
き
か
え
す
ず
し
日
の
盛 

・
老
眼
鏡
は
ず
し
て
あ
お
ぐ
夏
木
立 

・
夏
カ
レ
ー
お
た
ん
こ
茄
子
や
土
手
か
ぼ
ち
ゃ 

・
夏
の
昼
自
転
車
飛
び
込
む
ボ
ン
ネ
ッ
ト 

≪立入が丘スポーツクラブより≫ 

10月のもりもりスポーツ広場は、 

10月１7日(日)です。  

場 所：吉身小学校(体育館・運動場) 

時 間：午前 10時～12時 
※感染症対策を取りながら、開催しますが、 

状況により中止になる場合があります。 

 

日 曜 会館・公民館事業 自主教室

ボランティア登録者勉強会 吉書サークル

吉身学区防災会議

ほっとステーション

助け愛よしみ会議

民生委員児童委員協議会定例会 守山江州音頭保存会

守山スクエアダンス

自治会長会 健康体操

大人の音遊び

8 水 ほっとステーション(ベビー）

9 木 地域教育学級吉身フレッシュクラブ

学区社協・市社協懇談会

女性相談

14 火 　 健康体操

15 水 吉書サークル

ホタルプロジェクト会議 　

ほっとステーション

守山江州音頭保存会

守山スクエアダンス

18 土 守山スクエアダンス

19 日 公民館講座「俳句講座」 　

健康体操

大人の音遊び

22 水 ほっとステーション(ベビー）

24 金 守山スクエアダンス

25 土 民生委員児童委員協議会企画委員会

28 火 地域教育学級吉身さわやか塾

30 木 ボランティア登録者清掃活動

3 金

7 火

10 金

９月の行事予定

1 水

2 木

金

21 火

木

令和３年8月下旬時点での予定です。

変更・中止になる場合もありますのでご確認ください。

16

17

自治会交流スポーツ大会 

中止のお知らせ 
まん延防止等重点措置が 9月 12日まで延

長になった事を受けて、9月 12日実施予定

であった自治会交流スポーツ大会は中止と

させていただきます。開催を楽しみにされ

ていた皆さまや関係者各位には、ご迷惑を

おかけいたしますが、ご理解をいただきま

すようお願いいたします。 

まちづくり推進会議 スポーツ健康部会 


