
ベビークラスは1 歳までの赤ちゃんとその保護者  

木曜クラスは１歳から就園までのお子さんとその保護者 

ほっとステーションは全クラス１０：００～１１：００ 

定員15 組の事前予約制となっております！ 

お申込み・お問い合わせは吉身公民館まで 

TEL077-583-1650 

★木曜クラス★簡単なおやつについて 

日時：９月１６日 １０：００～１１：００ 

場所：吉身公民館 １階 大会議室 調理室 

参加費：無料 

指導：吉身学区健康推進委員のみなさん、 

   栄養士、歯科衛生士 

内容：おにまんじゅう、ミルクゼリーの作り方 

  栄養士、歯科衛生士からのお話 

※地域のサポーターさんたちがお子様をお預

かりします！プチ折り紙講座もありますよ！ 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

    

 

 

 

 

 

 

  

 

地域の民生委員、児童委員がこの 8 月に生後３か

月と一歳を迎えられたお子さんを対象に訪問し、お

めでとうの気持ちとともに子育て情報をお届けし

ます。お子さんの成長や育児のことで気になること

がありましたらお気軽にお話しください！！ 

 

～お 願 い～ 

 

◎駐車スペースが少

ないため、出来るだ

け自転車か徒歩でお

越しください。 

 

◎駐車場が満車の場

合は市役所にとめて

いただき、お子様を

サポーターさんたち

でお預かりすること

も可能です。 

 

◎お子さんに合わせ

て、水分補給のため

のお茶・タオル・調

整しやすい衣服など

をご用意ください。 
 

 

 

 

 

★ベビークラス★ 

８月 18日（水） 

自由遊び 

８月２５日（水） 

自由遊び 

★木曜クラス★ 

８月５日（木） 

自由遊び＆ボールプール 

８月１９日（木） 

わくわく子育て応援プログラム 

遊びは学び① 

 予約受付中  

★ベビークラス★ 

９月８日（水）   

手形アートを作ろう 

（下記参照） 

９月２２日（水）  

自由遊び 

★木曜クラス★  

９月２日（木）   

自由遊び 

９月１６日（木）  

簡単なおやつについて   

（下記参照） 

8 月 10 日から

予約受付開始 

★ベビークラス★手形アートを作ろう 

日時：９月８日 １０：００～１１：００ 

場所：吉身公民館 １階 和室 

参加費：無料 

・汚れてもいい服装でお越しください。 

・ウェットティッシュやタオルなど拭くもの

をご持参ください。 

６月のベビークラスの様子 

梅雨も明け、いよいよ真夏がやってきましたね！！ 

水分は喉が渇く前にこまめにとることが重要です！ 

熱中症対策をして、楽しい夏の思い出を作りたいですね。 

今月も吉身公民館で、コロナ感染症対策を十分にして 

お子様の交流や情報交換の場として、 

親子でほっとできる時間をお過ごしくださいね！ 

６/24 カナリヤ保育園の森田先生による 

七夕飾り講座の様子 


