
令和３年 8 月号 （１） 

令和３年度 河西学区地域行政懇話会 開催 

７月 19 日、河西学区地域行政懇話会が、すこやかセン

ターを会場に地元自治会長、地元市議会議員、宮本和宏市

長および市幹部職員が出席して開催されました。      

懇話会では、市から行政課題説明の後、学区から提出さ

れた議題である「路線バスの再編による公共交通の充実に

ついて」および「通学路の不安全箇所の改善について」に

対して市から回答があり、それについてさらに学区側から

意見や要望が出され、学区側と市側との間で活発な意見が

交わされました。 

河西学区人権学習会 開催 

７月 17 日、河西学区人権学習会が開催されました。講師

に辻由起子さんを迎え「大人が変わればこどもが変わる」

～地域で見守る子育ち・子育て～をテーマに、30 人の参

加がありました。現在、コロナ禍のなかでの子育ての大変

さと、昔と今の社会現状の違いや、体験談を交えたお話を

聞いて、若者に起こっている現実を知ることができまし

た。参加者からは、「今の時代の若者の気持ちが余り聞く

機会がなかったので、よくわかった。」と共に、「何らかの

形でかかわりたいと思いました。」という感想がありまし

た。地域の子どもは地域で、愛情を持って見守ることがで

きるとよい。また、受援力を発信しやすい環境、受信しや

すい風通しのよい地域や環境があるとよい。と学習するこ

とができました。 
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発行：河西学区まちづくり推進会議 

編集：河西公民館(守山市今市町 160 番地) 

TEL 077-583-2792  FAX 077-582-0497 

【河西学区の現況】（６月 30 日現在） 

世帯数 5,789（前月比＋４） 

人口 14,787（前月比＋６） 

 

第 305 号 か（感謝）・わ（和敬）・に（賑わい）・し（信頼）ふるさと河西 

「おはよう」のあいさつから 

一日がスタート！ 

７月は「青少年の非行・被害防止

月間」で、「心と心をつなぐあいさつ

運動」が実施されました。 

７月１日、学校（園）・各種団体・

自治会・PTA やボランティアなど、

多くの方々が通学路や交差点に立っ

て、登校する子ども達の見守りと「お

はよう」の声かけがあちらこちらで

飛び交いました。 

元気な「おはよう」のあいさつと

笑顔で、明るいまちを作りましょう。 

↑あいさつ運動の様子（上：守山北中学校、下：河西小学校） 

↑学習会の様子 

行政懇話会の様子 

mailto:kawanishikaikan@city.moriyama.lg.jp
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第 305 号 

 河西公民館講座 
「曲に合わせてステップダンス講座」 

開催しました。 
６月 26 日、７月 10 日、７月 17 日、河西

公民館講座「曲に合わせてステップダンス講座」

を開催しました。講師に﨑谷志津子さんを迎え

て、小学１年生から５年生までの 13 人が参加

しました。１回目は、子どもたちも良く知ってい

る曲「紅蓮華」、でステップや振り付けを合わせ

ました。馴染みのある曲で、すぐにリズムに乗っ

ていました。その後は、参加者からアンケートを

取り、リクエストの中から曲を決めて、２回目、

３回目と続きました。回数を重ねるごとに、ダン

スの楽しさも増しているようで、曲に合わせて

ダンスできる喜びを感じている様子でした。 

ほのぼの学級・さわやか学級 
「快適にお家生活を過ごすために」 

学習会開催。 
７月８日、ほのぼの学級、７月 14 日、さわ

やか学級を開催しました。講師にダスキン湖南

守山支店の一井みどりさんを迎えて、「快適にお

家生活を過ごすために」をテーマに学習しまし

た。家の汚れは、昔と今では変わってきている

こと、掃除の仕方は同じところもあるが、道具

や洗剤が多様になっていることなど話を聞きま

した。家の物を少なくする、物を減らすことが

快適な生活にもつながることを学びました。「学

んだ内容を家でもやってみる。」と、感想があり、

講師に質問をしている姿がありました。 

河西のびのびほっとステーション 
七夕ささ飾り 

七夕の前日、16 組の親子が参加してくださ

り、笹飾りをしました。 

織姫、彦星、お星さま、提灯などの飾りやお願

いごとの短冊を飾り付けしました。 

 「笹のいい匂いがするね」や「飾りが揺れてき

れいだね」との声があちらこちらで聞こえ素敵な

時間を過ごしてもらえました。最後にみんなで

「ささのは さらさら～♪」を歌いました。 

みんなの願い事がお空に届きますように…！ 

健康のび体操体験会 参加者募集 
健康のび体操は「のびバンド」を使用して手足を

伸ばす体操を行い、股関節や肩関節の柔軟性を高め

ることで生活動作の改善をめざす全身機能のトレー

ニングです。 

＜日程＞ 

・８月 27 日（金） 北公民館 

定員 先着 10 人 

午後２時から３時まで 

＜対象者＞ 

これまで活動に参加したことがなく、医師から運

動制限を受けていない 65 歳以上の人または今後活

動を主体的に運営できる人 

＜料金＞ 無料 

＜持ち物＞ 動きやすい服装、飲み物、タオル 

     ※のびバンドは貸し出します。 

＜申し込み方法＞ 

８月２日（月）から 16 日（月）の平日に電話ま

たは直接下記へ申し込みしてください。 

守山市地域包括支援センター 

電話 581-0330 FAX 581-0203 

 
↑笹飾り作成の様子 

←ほのぼの学級の様子 

↓さわやか学級の様子 

←↑ダンスの練習の様子 
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令和３年 8 月号 （３） 

 いよいよ本格的な夏がやってきました。急に気温が上がることもあり、熱中症が 

気になります。熱中症予防のため、こまめに水分補給をしてくださいね。 

ほっとステーションは、午前 10 時から 11 時で開催しています。着替えと飲み物を

持って気軽に遊びに来てください。 

【8 月】 全て火曜日です 

3 日  自由あそび 
 17 日   自由あそび 

24 日   地域子育て支援センター 森田先生とふれあい遊び ※予約制 

      定員：親子 15 組（先着順）※定員になり次第締め切ります。 

       申し込み期間：8 月 9 日（月）～ 

    平日の９時～17 時に河西会館に直接か電話(077－583－2792）で申し込 

みしてください。 

31 日  自由あそび 

【9 月】 全て火曜日です 
7 日  自由あそび 

14 日  自由あそび 

21 日 わくわく子育て応援プログラム 運動あそび①  ※予約制 

    内容：遊具や道具をあまり使わず、ご家庭のちょっとした空き時間に 

楽しめる遊びを紹介します。 

     講師：守山市 発達支援課 

定員：親子 15 組（先着順）※定員になり次第締め切ります。 

      申し込み期間：8 月 30 日（月）～  

      平日の９時～17 時に河西会館に直接か電話（077－583－2792）で申し込 

みしてください。 

28 日  自由あそび 

新型コロナウイルス感染症等の影響により、内容の変更や中止になる場合があります。ご理解と 

ご協力をお願いします。 

・発熱（37.5℃以上）や風邪などの症状がある場合は参加いただけません。 

・なるべく自宅で熱を測ってきてください。         お問合せ：河西公民館 TEL 077－583-2792 

河西のびのびほっとステーション 



令和３年 8 月号 （４） 

 

８月の会館・公民館利用予定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

月 日 曜 会館・公民館の予定 自主教室 

８ 

２ 月 民生委員・児童委員協議会企画委員会  

３ 火 

のびのびほっとステーション 

自治会長会三役会 

河西アクティブシニア倶楽部 

 

４ 水 設立準備委員会 だれでもヨガ 

６ 金 

民生委員・児童委員協議会定例会 

学区民のつどい企画委員会 

自治会長会 

ケカウラハオフラサークル 

７ 土  カンナグループ 

８ 日 スポーツセミナー  

10 火 まちづくり青少年健全育成部会  

11 水  だれでもヨガ 

13 金  コーラスさくら 

17 火 のびのびほっとステーション  

18 水 さわやか学級 だれでもヨガ 

19 木 
ほのぼの学級 

かわにしスポーツクラブ運営委員会 
 

20 金 学区社協広報部会 ケカウラハオフラサークル 

23 月 設立準備委員会  

24 火 
のびのびほっとステーション 

ほっとサポーター会議 
 

25 水 各種団体連絡協議会 だれでもヨガ 

27 金 学区社協福祉啓発部会 
コーラスさくら  

ケカウラハオフラサークル 

28 土  カンナグループ  

30 月   

31 火 のびのびほっとステーション  

第 305 号 
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コロナ収束願うあらみ七夕を開催！ 

７月４日、荒見自治会において、「コロナ収束願う

あらみ七夕」が開催されました。この日は朝から健

康福祉部員の方が大きな笹の葉に飾りを付けたり、

あらかじめ住民から収集した短冊（メールによる送

信の代筆を含む）を吊るしておられました。また、家

族連れが願い事を用意された短冊に書いている姿も

あり、自治会館前に飾られた笹の葉に吊るして、願

いを込めておられました。また、喜多自治会、川中自

治会、河西ニュータウン自治会でも、同じように笹

飾りを作り、短冊に願い事を込められました。 

 

お知らせ 

毎月第３土曜日！ 
「もりもりスポーツ広場」 

 
日 時：８月 21 日（土） 

午後７時～8 時 

集合時間 午後６時 45 分 

体育館入口にお集まりくださ 

い。 

定 員：30 人 

場 所：河西小学校体育館 

参加費：無料 

持ち物：運動のできる服装、運動ぐつ 

     飲み物、タオル等 

内 容：バドミントン・卓球・ボッチャ

など 

その他：＊マスクの着用、ご自宅で検温 

していただき、37.5 度以上 

の発熱等の症状がある方な 

どは来場をお控えください。 

    ＊事情により予告なしで中止 

にする事も有ります。 

荒見自治会 川中自治会 

河西ニュータウン自治会 喜多自治会 

「近江妙蓮」 

今年も美しくに咲いています！ 

守山市の花であり滋賀県の天然記念物

でもある「近江妙蓮」が、今年もたくさん

つぼみをつけて、美しく咲いています。花

の見ごろは８月上旬です。 


