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施設名 時間 投かんができない日
市役所

午前8時30分～午後５時15分
－

すこやかセンター 土・日曜日、祝日各会館
駅前総合案内所 午前7時30分～午後７時30分 －

市民交流センター 午前9時～午後10時
（日曜日、祝日は午後５時まで） 第3日曜日

エルセンター 午前9時～午後５時 火曜日
市民サービスセンター 午前10時～午後６時 モリーブの休業日
済生会守山市民病院 午前9時～午後５時15分 土・日曜日、祝日

問�すこやか生活課　☎（581）0201　5（581）1628

宿場図の提出、メールの確認をお願いします
　パンフレット版で参加している人は、1月16日（水）～31日（木）にパンフレットにある宿場図を提出してくだ
さい。藪原宿に到達した人、中山道を踏破した人は、併せて商品券の選択もしてください。
　WEB版で参加している人は、１月30日（水）までに記録の入力をしてください。すこやか生活課から商品券の
選択についてメールを送付しますので、確認をお願いします。
宿場図提出方法
　すこやか生活課に郵送、直接持参または専用回収箱（下記施設に設置）に投かん
回収箱設置施設

ご存じですか、ヘルプマーク
　ヘルプマークは、義足や人工関節を使用している人や内部障害や難病の人、妊
娠初期の人など、外見からは援助や配慮を必要としていることが分からない人が、
周囲の人に配慮を必要としていることを知らせることで援助を得やすくなるよう
作成されたマークです。
　ヘルプマークは下記と健康福祉政策課で無料配布しています。

ヘルプマークを
身につけた人を見かけたら

問�障害福祉課　☎（582）1168　5（581）0203

●�電車・バスの中で席を譲ってください
●�駅や商業施設などでは、声掛けなどの配慮
をお願いします
●�災害時は、安全に避難するために支援して
ください
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