
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

   

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

ベビークラス 

【曜日】水曜日（月２回）※詳細は下記をご覧ください。 

【時間】（開場）10：00～11：30 

【対象】1歳までのお子様と保護者様 

（乳児期前期のお子様も大歓迎です） 

【場所】吉身公民館 １階和室 

 

 

木曜クラス 

【曜日】木曜日（月２回）※詳細は下記をご覧ください。 

【時間】（開場）10：00～11：30 

【対象】１歳から就学までのお子様と保護者様 

（付き添いのご兄弟は０歳からOK） 

【場所】吉身公民館 １階大会議室 

暑い日が続きますね～！お元気ですか？８月のほっとステーションのお知らせです。 

吉身親子ほっとステーションは、子育てする保護者の方に向けて、情報交換の場や 

お子様と楽しく遊んでもらう機会を提供しております！ほっとする時間をお過ごしくださいね☆ 

ほっとステーションの予約はこちらから！ 

① 予約は保護者様の氏名 

② 備考欄にお子様の名前(ひらがな)と生年月日（西暦から） 

８月分：予約受付中 

９月分：８/10（木）8 時半から予約開始 

お電話でのご予約は平日９時～17 時受付 

キャンセルは吉身公民館までご連絡下さい。  

（お問い合わせ）077-583-1650 

 

 

ベビークラス 
９月６日（水） 

自由あそび 

木曜クラス 
９月 14日（木）簡単おやつ作り講座 
健康推進員さんが簡単にできるおやつの調理を
見せてくれます！お子さんとご試食してみてく
ださいね！（さつまいものおにまんじゅう、ミル
クゼリー） 
また、すこやか生活課の栄養士さんや歯科衛生士
さんからおやつについてのお話もあります。 
場所：大会議室 参加費：無料 
※お子様は調理実習室には入っていただけないので、サ

ポーターさんが大会議室でお預かりいたします。 

 

 
 
 

 

ベビークラス 
８月９日（水）自由あそび 

木曜クラス 
８月３日（木）わくわく子育て応援プログラム  

～絵本の大切さ～ 
プログラムスタート 10時半から 

８月 24日（木）森田先生と運動あそび 
 

ベビークラス、木曜クラス合同開催 
８月 30日（水）コープ健康教室 

場所：大会議室 定員：25組 

10 時から３０分程度のプログラムとなっておりますので、
遅れて来られると、参加できない可能性があります。 

手形アート 
普段お家では準備しにくい、絵の具を使った手形のア

ート作品をつくりましょうっ！ 

いつもの動物体操もありますよ！ 

ベビークラス ９月 20 日（水） 

木曜クラス ９月 21日（木） 

場所：大会議室 参加費：無料  

持ち物：ウェットティッシュ 


