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UN 市民交流センター 
トレーニングスペースを

期間限定で無料開放

スポーツ振興課からお知らせ　
第１回 びわこ地球市民の森 リレーマラソン 　SGホールディングスグループ陸上競技場を無料開放します。ランニング

コーチによるアドバイスも受けることができます。本格的な競技場で思いっ
きり走りましょう。詳しくは、スポーツ振興課に設置のチラシまたは、公益
財団法人 ＳＧＨ文化スポーツ振興財団のホームページをご覧ください。
時�10月6日（金）午後6時～9時（受付：午後5時45分～8時30分）
所�SGホールディンググループ陸上競技場
対�小学生以上（中学生以下は保護者または指導者同伴要）
定�150人程度
持�動きやすい服装、シューズ（平行ピン可）、タオル、飲み物
申�9月29日（金）までに右記二次元コードから申し込み。
他�・用具の使用は禁止。貸し出しなし
　・�傷害保険に加入（イベント参加中に負傷した場合に限る）
問スポーツ振興課　 （582）1169　 （582）0539

　市民交流センターのサロンルームを、期間限
定でトレーニングスペースとして開放します。自
主的な体力づくりや健康維持を目的とした活
動の場としてご活用ください。
時�10月6日～令和6年3月22日の毎週金曜日　

午前10時～午後4時
　※���11月17日（金）、12月29日（金）は除く
対�市内在住の中学生以上
他�・�マット、ストレッチ用具などの持ち込み可
　・トレーニング機器、更衣室なし
　・�保守点検などにより休館する場合あり
問�市民交流センター
　（市民協働課 協働推進係）
　 （582）1149　 （583）4654

　野洲川廃川敷地を利用した「びわこ地球市民の森」でキッズランと、1周1.5kｍのコースをチームで3時間
周回するリレーマラソンを開催します。豊かな自然の森の中を、仲間と共に走ってみませんか。
時�12月17日（日）午前9時30分～
所�びわこ地球市民の森 里の森ゾーン
￥�・キッズラン（1.5km。小学生のみ）　600円/人
　・3時間リレーマラソン（1.5km周回。1チーム2～10人で構成）
　　一般の部：3,000円/人、高校生の部：2,000円/人、中学生の部：1,500円/人
申�10月31日（火）までに右記二次元コードから申し込み。
他�・参加賞あり　・�キッチンカーによるマルシェや、高所作業車体験などのお楽しみイ

ベントも開催予定
問�びわこ地球市民の森リレーマラソン実行委員会（市スポーツ協会内）
　 ・有・ （583）3113　（月・火・木曜日と祝日の翌日は除く）

　湖岸エリアを舞台としたトライアスロン大会が開催されます。詳しくは、公式ホーム
ページをご覧ください。
時�10月1日（日）午前6時30分～午後3時
所�第2なぎさ公園、湖岸道路、野洲川堤防道路、
　エコパーク周辺農業用道路 ほか

　大会開催に伴う車両通行止め
　大会の安全運営のため、交通規制へのご理解とご協力をお願いします。
・��湖岸道路（琵琶湖大橋東詰交差点～近江八幡市日野川付近）
　時午前6時15分～8時45分
・��エコパーク周辺農業用道路、野洲川堤防道路など　時午前7時～正午
・��湖岸道路歩道部分　時午前7時～午後3時

　公共施設の開館時間変更
もりやまエコパーク交流拠点施設
　開館時間：午後1時～8時
問�東京アスレティッククラブ　 （584）4693　 （584）4828

ホームページ

申込サイト

問LAKE BIWA TRIATHLON  実行委員会 事務局
　 090（8579）5372（平日午前9時～午後6時。大会当日は終日）
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時日時　所場所　内内容　講講師　出出演　対対象　定定員（特記のないものは先着順）￥費用
連連続で参加が必要　持持ち物　申申込方法　他その他　問問い合わせ　有有線電話


