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※ お部屋の定員になりましたら入室をお断りすることがあります。 
※ すべての行事は感染症対策のため、内容の変更や中止となることがあります。 
※ 発熱や下痢の症状があるときは、ほっとステーションへの参加は見合わせてください。 

 
 

 

もりやま親子ほっとステーション 
時間：10 時から 11 時 

対象：就学前のお子さんとその保護者 

場所：守山公民館 大会議室・和室 

守山公民館（守山市今宿二丁目 5-15） 
☎ 583-5229  担当：村田 

 

お問合せ：事務局（守山会館内） TEL 583-5229  平日 9：00～17：00 

 

 

もりやま親子 

ほっとステーション 

９月の予定 

10月の予定 

エンジョイスポーツ 
9 月 17 日（日） 

   午後 1 時 30 分から 3 時 30 分まで 

場所：守山小学校 体育館 

※10 月はお休みです。 

守山物部スポーツクラブ 

健康体操教室≪後期≫参加者募集‼ 

日常の生活にも取り入れられる簡単な体

操です。音楽に合わせて楽しくからだを動か

しましょう。 開催日 
 

   11 月 19 日 

   12 月 17 日 

R6 年 1月 21 日 

     2月 18 日 

     ３月 17日 

時 間 午前 10時から 11 時 30分 

場 所 エルセンター 1 階 

募集人数 若干名（定員になりましたら締め切ります） 

参加費（5回分）会員 1,000 円 非会員 2,000 円 

申込締切 11 月 10 日（金） 

お申し込みは、事務局（守山会館内）まで 

開催日 11月 25日（土） 
行 先 メタセコイヤ並木～マキノサニービーチ 
距 離 概ね 7.1 ㎞ 
 

詳細につきましては、次号の一里塚に 

掲載します。 

     

歩こう会のお知らせ 

まだまだ、暑い日々は続いていますが、日が落ちるのも早くなり、少しずつ秋の訪れを感じるようにな

りました。一方で、夏の疲れが出るころでもあります。体調管理に気を付けて元気に過ごしたいですね。 

もりやま親子ほっとステーションは、子育て中の保護者に”ほっ”としていただける場として開催して

います。 

 
15 日（金）音あそび ≪要予約≫ 
 
29 日（金）わくわく子育て応援プログラム    
      あそびは学び ≪要予約≫ 

 

 

６日（金）あかちゃんクラス 
 
 
 
 
20 日（金）ミニ運動会 ≪予約不要≫ 

 
27 日（金）自由あそび 

 

 

 

１歳のお誕生日を迎えるまでのお子さん

と保護者が対象のクラスです。気軽に遊びに

来てください。 

【あそびは学び】 

 親子で触れ合いながら「つまむ」「ちぎる」「ま

わす」など手先の発達につながる遊びをします。 

 日 時 9月 29 日（金）午前 10時 30 分から 

申込み ９月 14 日（木）から受付 

定 員 20組 先着順 

     （定員になりましたら締め切ります。） 

受付時間 平日 午前 9 時から午後 5 時     

わくわく子育て応援プログラム 

 

 

雨天の場合は、守山公民館

であそびます。 

ミニ運動会 

日時 10 月 20日 午前 10 時集合 

   現地集合・現地解散 

場所 えんまどう公園 芝生 

持ち物 帽子・汗拭きタオル・飲み物 

★動きやすい服装でお越しください 

★雨天中止 


