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自主教室とは・・・。 

 市民のみなさんがグループをつくり、公民館でお互いが学びあいなが

ら技術を習得したり、教養や生活文化を向上させたりする場所で

す。 

 仲間との交流を深めながら「自ら、楽しく、心豊かに学ぶ」ことで、趣

味や特技を広げ、生きがいを感じ充実した人生を送ることを目的に、

市が一定の支援をします。 

■申請期限   令和６年２月 29日(木)まで 

■申請場所   開設したい公民館の窓口 

■開設期間   令和６年４月１日～令和７年３月 31日 

■開設基準   構成員８人以上（うち２/３以上が市内在住・在勤者） 

1回 2時間程度、1 ヶ月 4回以内の活動  その他、内容の規定

などがあります。※営業を目的として活動している教室および個人で

の申し込みはできません。 

■市の支援   公民館の使用料を 50％減免します。 

■申請書設置場所  各公民館および社会教育・文化振興課に設置し

ています。 

【問い合わせ先】  吉身公民館         077-583-1650（辻） 

社会教育・文化振興課 077-582-1142（真鍋） 

 

吉身公民館地域教育学級 第９回学習会 
１.12 吉身フレッシュクラブ開催 
１.18 吉身さわやか塾開催 
「香りでスッキリ、清々しく春を迎えるためのお香づくり」をテー

マに両日共、縁。美縁（えにし。みえ）さんにお世話になりま

した。  

お香には、10の効果（香十徳）があること、香りは、0.2 

秒で脳に届いて脳の思考の切り替えに役立つこと等を教えて

いただいたあと、ブレンドされた香を丁寧に袋から取り出し、混

ぜ空気に触れると香りが変っていく事を感じました。同じブレンド

の香でも作る人によって香が違ってくるそうです。 

 4 人～5 人でお香を混ぜ合わせ最後は、好みの形に形成し

て完成しました。作ったお香は、1 週間ほど乾燥させたら使用

できるようです。新年に相応しい学習会だと大変喜ばれていま

した。 

 

 

今年も吉身公民館のプランターに 

お花を植えていただきました 
サクラソウは、寒い中でも小さなつぼみをつけています。

玄関前がとても華やかになり、 春の訪れが待ち遠しい

です。本当にありがとうございました。  

公民館にお立ち寄りの際は、是非プランターを覗いて見

てください。 

  

 

 

 

 

 

 

３月のもりもりスポーツ広場は、 

３月 17日(日)を予定しております。 
吉身学区にお住まいの方なら、どなたでもご参加いただけま
す。お気軽にお越しください！ 

場 所：立入が丘小学校(体育館・運動場)     

時  間：午前 10時～12時 

主催 吉身立入が丘スポーツクラブ 

(吉身学区まちづくり推進会議スポーツ健康部会) 

 

日 曜 会館・公民館事業 自主教室

1 木 地域教育学級吉身フレッシュクラブ 子ども日本舞踊梅の会

2 金 守山江州音頭保存会

守山スクエアダンス

守山フォトクラブ

5 月 民生委員児童委員協議会定例会 　

学区社協総務委員会 健康体操

大人の音遊び

自治会長会 吉書サークル

地域教育学級吉身さわやか塾

ほっとステーション(ベビー）

8 木 ほっとステーション 子ども日本舞踊梅の会

13 火 健康体操

14 水 子ども将棋教室

15 木 人権教育部会 子ども日本舞踊梅の会

16 金 　 守山江州音頭保存会

守山スクエアダンス

蛍草

市民活動部会 健康体操

大人の音遊び

21 月 ほっとステーション(ベビー） 吉書サークル

22 木 ほっとステーション

24 土 民生委員児童委員協議会企画委員会 守山スクエアダンス

26 月 ホタルの幼虫取り出し作業

6 火

令和6年1月下旬時点での予定です。

変更・中止になる場合もありますのでご確認ください。

２月の行事予定

17 土

7 水

20 火

3 土


