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11/21 
旭堂南風 
「紫式部と
月 と 源 氏
物語」 
福 祉 部 に
よるフラ 
ダ ン ス 等 
総勢６１名 

2/14：草木染め 
ランチョンマット
製作・となり組体
操・総勢 18 名 

 

さまざまな趣向で月２程度実施 

新年度、新た
な仲間も誘っ
てみてくださ
いね。 
 

R5 年度 自治会すこやかサロン特集 

この地域に住んでよかった 

助け♡愛 よしみ  

2 月１日現在 <前月比> 

65 歳以上男  1,738 人<±０〉 

65 歳以上女  2,033 人<＋3> 

高齢化率    21.30％<-0.01> 

発行 吉身学区社会福祉協議会 

  

 

3 月 16 日（土）、吉身会館にて学区社協

理事会が開催され令和５年度の事業なら

びに決算報告・第 4 次地域福祉活動計画が

原案どおり承認されました。 

この理事会をもって全事業が終了しま

した。一年間ありがとうございました。引

続きよろしくお願いします。 

令和 6 年度理事会・評議員会は 5/11(土)予定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
５/１コープしがさんによる健
康教室・健康寿命について
の話・クイズ等 総勢２８名  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
2/10：人権学習・YouTube
による落語・体操・昼食・ビン
ゴゲーム等 総勢 38 名 

 

 

 

各自治会、趣向をこらしたサロンを実施。毎月・年数
回、半日・昼食付等地域の実態にあわせられていま
す。ある日のほんの一場面をご紹介！ 
 

 

 

元

町 
↓スタッフ準備中  

 

吉身西町 

6/11：さくら会・マジックショ
ートランプ・体操・替歌 
みんなで歌う 総勢 20 名 

 

グランドメゾン守山 

 

レックス弐番館 

 

吉身中町 

 

浮

気 

 

12/22 
オカリナ
SORA 演
奏、ビン
ゴ体操等
お弁当持
ち帰り。 
総勢 
３１名 

４月のこもれ
びカフェ 
(予定) 

４/9(火) 

市立図書館 

中 部 地 区 地
域 包 括 支 援
センターまで 
℡584‐5519 

 

岡 2/17:ギター漫談・一緒に歌おう・健康
体操・食事・ビンゴ等 総勢３９名 

 

下之郷自治会 

 

吉身東町 

 
2/２８:百歳体操・カミカミ体操
等（八代公民館では毎週水曜） 

 

12/21：タオル体操・皿まわし・南京
玉すだれ・カラオケ他総勢 18 名 

 

11/28：認知症の学習・手作り昼
食・大正琴演奏観賞 総勢 27 名 

 

令和５年度 吉身学区社協理事会終わる 

 


