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【河西学区の現況】（２月 29 日現在） 

世帯数 5,969（前月比＋５） 

人 口 14,954（前月比＋７） 

★ブログで河西学区の身近な魅力を発信しています。「河西まるごとブログ」で検索！

または、右のＱＲコードをスマートフォン等で読み取ってください。 

私にとって貴重な経験 

今回、学区長を退任することとなり、一言ご挨拶申し上げます。 

12 年間自治会長、また、その間、河西学区長６年、守山市自治連合会長２年を務めさせていただき

ましたのも、地域の皆さんのご協力とご支援のおかげであり、私の大きな支えになっておりました。 

この 6 年間、学区長として、「地域の発展と共生」を目指し、様々な課題への取り組みを行いまし

た。特に学区民のつどいや自治会長会をはじめ、河西の歴史年表の掲示等、合理的でサステナブルな

企画や運営、地域問題の解決に取り組む中で、皆さんが熱心に参加して 

いただいたことやご意見をお寄せいただいたことは課題解決につながる 

原動力になり、大きな成果を得ることができたと実感しております。 

学区長としての経験は、私にとって貴重なものであり、この経験を 

活かし、地域のさらなる発展に協力し、行事や活動等、皆さんと共に地域を盛り上げていく所存です。 

結びに、今までご支援いただきました皆さんに心から感謝申し上げるとともに、新役員の皆さんの

益々のご活躍をご祈念いたしまして、退任の挨拶と致します。 

本当にありがとうございました。          前学区長 石原 和成 

退任される自治会長 

（敬称略） 

荒見自治会長 石原 和成 

笠原自治会長 大島 常弘 

川田自治会長 中田 康男 

川中自治会長 澁谷 成子 

河西ニュータウン自治会長 恒川富志男 

河西ハイム自治会長 柿内 剛三 

喜多自治会長 石田 弘之 

田中自治会長 若井英太郎 

中 自 治 会 長 青木 正義 

学区のまちづくりにご尽力いただき、あ

りがとうございました。今後ともご指導

ご鞭撻のほど、よろしくお願いします。 

令和６年度 河西学区自治会長 

各自治会運営のため、また河西学区のまちづくり推進のた

めに一年間ご尽力いただきます。皆さまのご協力をよろしく

お願いいたします。なお、学区三役につきましては、「河西

だより５月号」にてご報告いたします。    （敬称略） 

自 治 会 名 自治会長名 自 治 会 名 自治会長名 

阿比留 冨 田 一 男 河西ハイム 河 本  進 

荒 見 田 中 友 行 喜 多 𠮷 田 清 次 

今 市 幸津川桂一 小 島 非 公 開 

笠 原 大 島 貞 司 田 中 遠 藤 秀 樹 

川 田 松 永 之 和 中 内 田  裕 

川 辺 茶谷不二雄 播磨田 岩 井 寿 夫 

川 中 土 川 康 二 布施野 高 橋 謙 二 

河西ニュータウン 大 橋 典 男 ラフィーネ守山 岸 本  貢 
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令和６年４月号 （２） 

「さわやか学級」「ほのぼの学級」受講生募集！ 
地域教育学級とは、河西公民館で地域の仲間と様々な学習をしていただく場のことです。令和６

年度もさわやか学級（概ね 70 歳未満の一般成人）とほのぼの学級（概ね 70 歳以上の高齢者）の２

学級を開講します。受講を希望される方は、下記の申込書にご記入の上、受講料を添えて河西公民

館までお申込みください。申込書は河西公民館にもあります。皆様のお申込みをお待ちしています。 

申込受付：４月８日（月）～25 日（木）＊土日を除く８：３０～１７：００まで 

参加費用：年間３，０００円 （学級運営費１，０００円＋受講料 ２，０００円） 

問 合 せ：河西公民館 電話 583―2792 ＊お電話でのお申込みはできません。 

学
習
会 

さわやか学級 (一般成人：定員４０名) ほのぼの学級 (高齢者：定員３０名) 

日程 学習内容 日程 学習内容 

1 
５月 16 日(木) 

10：00～11：30 

開講式 ＆ 大正琴の演奏を

楽しみましょう 

５月 23 日(木) 

10：00～11：30 

開講式 ＆ 大正琴の演奏を

楽しみましょう 

2 
６月 13 日(木) 

10：00～11：30 
腸活に挑戦！ 

６月 20 日(木) 

10：00～11：30 
ヤクルトさんの健康教室 

3 ７月５日(金) 
館外研修（市有バス） 

*石山寺方面 予定 

７月 18 日(木) 

10：00～11：30 
緊急時のシニアの防災対策 

4 
８月８日(木) 

10：00～11：30 

フェイスエクササイズで 

生き生き！ 

８月 22 日(木) 

10：00～11：00 
懐かしい歌で心も体も元気に！ 

5 
９月 12 日(木) 

10：00～11：30 

健康推進員さんの 

介護食講座 ＆ 人権学習会 
９月 2７日(金) 

館外研修 (市有バス) 

＊長浜方面 予定 

6 
10 月 10 日(木) 

10：00～11：30 

素敵な和紙の 

ランプシェードづくり 

10 月 15 日(火) 

10：00～11：30 
素敵なタイルクラフトづくり 

7 11 月 22 日(金) 
館外研修 (市有バス) 

＊伊勢遺跡史跡公園 予定 

11 月 14 日(木) 

10：00～11：30 
地域で守ろう高齢者の人権 

8 
12 月５日(木) 

10：00～11：30 

季節の寄せ植えを楽しみまし

ょう 

12 月 12 日(木) 

10：00～11：30 

季節の寄せ植えを楽しみましょ

う 

9 
１月 1６日(木)  

10：00～11：30 
緊急時のシニアの防災対策 

１月 2３日(木)  

10：00～11：30 
腸活講座 ＆ 発酵大根づくり 

10 
２月 13 日(木) 

10：00～11：30 

伝統芸能「江州音頭」を踊ろ

う！ ＆ 閉講式 

２月７日(金) 

10：00～11：30 
お笑い福祉士登場！＆閉講式 

＊お預かりした学級運営費の他に別途材料費の必要な学習会があります。また、学習内容・日程は諸事情によ

り変更になる場合があります。学習会の際に次回学習会の案内をお渡ししますので、必ずご確認ください。 

  

 
令和６年度河西公民館地域教育学級 申込書 

さわやか学級  ・  ほのぼの学級 

名前
ふりがな

                     年齢     歳 

住所                  自治会         

☎                   ※日中連絡のとれる番号 

緊急連絡先                              

★５/    開講式 ＆ 第１回学習会     １．出席    ２．欠席 

※お名前には必ずふりがなをお願いします。 

地域教育学級 領収書 

さわやか・ほのぼの 学級 

 

            様 

金３，０００円 

上記正に領収いたしました 

令和６年  月  日 

守山市立河西公民館長 

 

＊ご記入いただいた個人情報は学級

運営以外には使用いたしません。 

きりとりせん 

令和６年度 

地域教育学級 
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河西のびのびほっとステーション 

【４月】 全て火曜日です 
16 日 『はらぺこあおむし』をつくろう！ 

内容：おりがみを使って、動くはらぺこあおむしをつくりましょう♪ 

23 日 じゆうあそび 

30 日 こどもの日製作 

※汚れてもよい服装で来てください。 

 

４月 16 日より、令和６年度のほっとステーションが始まります。ほっとステーションは子育て中の保護

者の方に『ほっ』としてもらえるような場の提供を目的として開催しています。自由あそびが中心ですが、

最後にふれあい遊びや絵本の読み聞かせをしています。季節に合わせた製作などもしています。 

対象は未就学児とその保護者で、午前 10 時から 11 時 15 分まで開催しています。皆さんの参加をお待ち

していますので、ぜひ気軽に遊びにきてください(^^♪ 

・諸事情により、内容の変更や中止になる場合があります。ご理解とご協力をお願いいたします。 

・体調が悪い時は参加を見合わせてください。元気になったらまた来てね♪ 

お問い合わせ・申し込み：河西公民館 TEL/有線 077（583）2792 

子育てサポーターさん募集‼ 

「ほっとステーション」でお手伝いをしていただける方を募集しています。活動は月に 1 回

程度で、火曜日の午前中です。内容は会場の準備や後片付け、受付、お子さんの見守り、保護者

さん方の話し相手などです。ご興味のある方は平日の 9 時から 17 時に河西公民館までお問い合

わせください。お待ちしています！ 

 

【５月】 全て火曜日です 
７日 わくわく子育て応援プログラム ～ふれあいあそび～ 

内容：親子でふれて楽しむあそびを紹介します。一緒に楽しみましょう！ 

講師：守山市発達支援課 

14 日 じゆうあそび 

21 日 ベビーマッサージ講座  ※予約制 

～講師：中川 亜友美さん 

内容：服を着たまま出来るベビーマッサージやふれあいあそびをしてくださいます。

こんなところにも効果があるのね！という気づきがたくさんです♪ 

定員：親子 18 組（先着順） 

申し込み期間：5 月１日（水）～5 月 20 日（月） 

平日の 9 時～17 時に河西公民館に直接か電話で申し込みしてください。 

28 日   じゆうあそび 

 



令和６年４月号 （４） 

 

 
日 曜 会館・公民館の予定 自主教室 

１ 月 学区民児協企画委員会  

２ 火 民生委員  

３ 水  だれでもヨガ 

５ 金 
学区民児協定例会 
自治会長会 

ケカウラハオフラサークル 

６ 土  カンナグループ 

８ 月  楪の会（俳句） 

９ 火 ほっとサポーター会議  

10 水  だれでもヨガ 

11 木 子育て支援部会  

12 金 学区社協広報部会 
コーラスさくら 
ケカウラハオフラサークル 

13 土 
福祉協力員連絡会 
学区子ども会連合会前期総会 

 

16 火 のびのびほっとステーション  

17 水  だれでもヨガ 

18 木 学区社協サロン推進部会  

19 金 ささえ愛ネット河西総会 ケカウラハオフラサークル 

20 土  カンナグループ 

21 日 赤十字奉仕団役員会  

23 火 のびのびほっとステーション  

24 水 狂犬病予防集合注射 だれでもヨガ 

26 金  コーラスさくら 

30 火 のびのびほっとステーション  

第 337 号 

号 

 
４月の会館・公民館利用予定 

まるごと活性化 北川原公園ふれあい花壇 
３月９日、まるごと活性化プラン「野洲川・法竜川・里川の『水辺空間』満喫プロジェク

ト」にて、北川原公園ふれあい花壇の除草作業を行いました。花壇には昨年 10 月に植えた

スイセンが咲き始め、堤防沿いでは菜の花も春の風に揺れていました。一方で、花壇の周

りでは、球根が掘り起こされたような形跡がありました。この花壇は河西学区まるごと活

性化事業の「花いっぱい運動」の一環として平成 27（2015）年に開園して以来、地域の皆 

さんの手によって整備され、毎年たくさんの花を咲かせ、愛され 

てきました。これからも、地域のふれあい花壇としてルールを守 

って楽しみましょう。淡墨桜とスイセンの共演をお楽しみに！ 

もりもりスポーツ広場 
◆日時：４月 20 日(土)午後 7 時～8 時 

午後 6 時 45 分 体育館入口集合 

◆場所：河西小学校体育館 

◆定員：30 人 

◆参加費：無料 

◆持ち物：運動のできる服装、運動ぐつ、 

飲み物、タオル等 

◆内容：キンボール など 

《問合せ》かわにしスポーツクラブ事務局 
（河西会館）TEL/有線 583-2792 

 

河西学区歩こう会 開催 
３月 16 日に歩こう会を開催しました。万博

記念公園内を約５㎞散策した後、モノレールで

移動し、大阪国際空港の見学を行いました。 


