
1 
 

マジックパパの親子で楽しむふしぎあそびアンケート集計結果 

◆実施日／令和６年 2 月 17 日 ◆回答数／48 件 ◆回収率／９６％ 

            第１回 21 組、第２回 12 組、第３回 17 組 

Q1  アンケートの記入者は？               Q2  今日の参加者は？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Q3  催しの内容は、いかがでしたか。       

                                         

 

                               

 

 

 

 

 

 

 

Q4 現在、家族内の家事育児の分担に、どの程度満足していますか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

パパ

69%

ママ

31%

とても良かっ

た

81%

良かった

19%

満足している

44%

まあまあ満

足している

46%

あまり満足

していない

8%

満足してい

ない

2%

パパと子

60%

パパ・ママと

子

15%

ママと子

23%

その他

2%

その理由は？  

・親も子どもが共に触れ合いながら思いっきり遊べて楽しめた 

・子どもが喜んでくれた、子どもが笑顔になった 

・子どもが初めてマジックに触れて、好奇心が刺激された。 

・子どもたちが特に、マジックを覚えようと一生懸命見ていた。 

・子どもにも簡単で楽しめるマジックだった 

・遊びの発想力に大人も学びがいがあった。 

・子どもは繰り返しが好きと、改めて理解した 

・思い切って体を動かすことの大切さを学ぶことができた 他 

満足して

いる

42%

まあまあ

満足して

いる

49%

あまり満足していな

い

9%

満足して

いない

0%

満足して

いる

47%

まあまあ

満足して

いる

33%

あまり満足し

ていない

13%

満足して

いない

7%

パパ回答 ママ回答 

全体 
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満足している・まあまあ満足している理由・・・ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                             

あまり満足していない・満足していない理由・・・ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Q5  今あなたはワーク・ライフ・バランスが取れるように意識していますか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

パパの理由  

・父母ともにできる方がするようバランスよく参加できている 

・ワーク・ライフ・バランスが取れている 

・ある程度分散できている 

・役割を決めて出来ていると思うが、お互いの疲れ具合に

よって変わる。 

・共働きの中でお互いに同分量役割を担っている 

・妻の負担がまだ大きいが、十分に良く対応している。 

・お互いが、「ありがとう」とお礼を自然に言い合えている 

・お互いが、同意する分担を確認し合えている 

・子どもの育児に十分関われている。 

・祖母も適宜手伝ってもらっている。 

パパの理由  

・自分の育児がうまくできていない 

・パパの長時間勤務によるママの負担の重さ 

・妻に頼りっきり 

・仕事の都合上、協力できていない 

・妻に任せっきりになっている 

・妻に負担が寄っている 

 

ママの理由  

・夫が洗濯、洗い物をしてくれる 

・夫が食事やゴミ出しを担当して

くれる 

・夫も子どもの送迎に参加してく

れる 

・子どもと遊んでくれる 

・パートナーが進んで家事をして

くれる 

 

ママの理由  

・ママの負担が大きい。ママがほ

とんど家事・育児をしている 

 

意識していてバランスが

取れている

21%

意識していてまあまあバランス

が取れている

48%

意識しているがあまりバ

ランスが取れていない

21%

意識しているがバランス

が取れていない

6%

意識して

いない

2%

無回答

2%

全体 
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★その理由は？（パパの理由） 

●〇バランスが取れている派〇●  

・有休が取得できている   ・早朝出勤、定時退社をしている 

・常に、ワーク・ライフ・バランスが取れるように自ら改善している 

・時期によって、仕事の偏りがあるが、家での時間を取れるようにしている 

・職場の理解があり、ワーク・ライフ・バランスが取れている 

・今しか子どもと一緒にいれないこと、子どもの時の親子関係が大切なので、なるべく残業 

をせず、子どもが起きている時間に家に帰るようにしている 

・家庭も仕事も充実している 

 

▼△バランスが取れていない派△▼ 

・夫婦ともに仕事が忙しすぎて、勤務時間が長い 

・長時間勤務、休日が少ない、多忙である 

・仕事が不規則 

・平日は、仕事で育児参加できていない 

 

その理由は？（ママの理由） 

●〇バランスが取れている派〇● 

・パートの為、無理なく働けている 

 ・バランスを取れていないと自分自身がしんどい、子どもにも影響するから 

 

▼△バランスが取れていない派△▼  

・パパが多忙で、帰宅が遅い 

・家事に追われて、自分の時間がない 

 

 

意識していてバランス

が取れている

28%

意識していてまあまあ

バランスが取れている

44%

意識しているがあま

りバランスが取れてい

ない

22%

意識しているがバランスが

取れていない

6%

意識していてバ

ランスが取れて

いる

6%

意識していてまあまあ

バランスが取れている

60%

意識しているがあまり

バランスが取れていな

い

20%

意識しているが、

バランスが取れて

いない

意識してい

ない

7%

パパ回答 ママ回答 
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Q6  今回の催しについてのご意見や、今後開催を希望されるテーマなど（自由記述） 

 

ご感想 

・根拠をわかりやすく説明してもらい、とても勉強になり楽しかった  

・身体を使った遊びが出来て楽しかった  

・新聞やタオルなど身近なもので出来るのが良かった  

・マジックが凄かったし、家でも早速試してみたい  

・パパ向け講座はとっても良いと思う。夫婦や親子で交流できるイベントをどんどん取り  

上げてほしい  

 

ご希望 

・もっと運動のレベルを上げたものをして欲しい  

・子どものほめ方、認め方について学びたい  

・トランプマジックを教えてほしい  

・短時間でできる料理とかを取り上げてほしい（料理が苦手で、仕事後の夕食が大変…） 

・ママがやっている名もなき家事にスポットを当ててほしい  

・家族で遊べる事をまた教えてほしい  

・来年もマジックパパ講座を楽しみです。また違うマジックを教えてほしい  

・乳児編もしてほしい  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




