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趣旨・目的 

・BIWA-TEKU ポイントを 1,000 ポイント以上獲得した方の中から抽選で 500 名に QUO カード

Pay をプレゼントします。運動習慣を身に付け、健康と QUO カードを手に入れよう。 

・BIWA-TEKU（ビワテク）とは 

 滋賀県や県内 17 市町等で構成する「BIWAKO スキやねん保険者協議会」が運営する、スマー

トフォン上で気軽に身近に健康づくりに取り組める諸機能を備えたアプリです。 

 

応募要件 

【対象者】 

 守山市在住の 19 歳以上で BIWA-TEKU 賞品に応募された方 

（40 歳以上 74 歳までの方は特定健康診査の受診も必要です。） 

 

【応募方法・スケジュール】 

 

 

 

 

 

 

 

 

    １等 5,000 円分 25 名 

    ２等 3,000 円分 25 名 

    ３等 1,000 円分 150 名 

    ４等  500 円分 300 名 

 

 

 

守山市民限定 

BIWA-TEKU で QUO カード Pay をプレゼント！ 

担当部署 すこやか生活課 

担当者 岩波 

電話 077-581-0201 

FAX 077-582-1138 

 

令和６年４月 24 日 

QUO カード Pay とは  
スマホに届くデジタルギフトです。アプ
リ不要で「もらう」「ひらく」「みせ
る」のステップで使用できます。 

⑦ 



で

QUOカードPayをGET

BIWA-TEKUとは

BIWA-TEKU公式サイト https://biwateku.jp/

アプリダウンロードはこちらから

BIWA-TEKU

１等 5,000円分 25名
２等 3,000円分 25名
３等 1,000円分 150名
４等 500円分 300名

守山市民限定

健診で

応募要件

QUOカードPayを抽選で計500名様にプレゼント

歩いて

～令和６年12月まで 令和７年１月 令和７年２月 令和７年３月

賞品応募の際にはメールアドレスの記入をお忘れなく！

QUOカードPayとは

問合せ先 守山市すこやか生活課 TEL 077-581-0201




