
お電話でのご予約は平日9：00～17：00受付【吉身公民館】電話：077-583-1650 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

   

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

ベビークラス 

【曜日】水曜日（月２回）※詳細は下記参照 

【対象】０歳のお子様と保護者様 

（乳児期前期のお子様も大歓迎です） 

【時間】10：00～11：30 

【場所】吉身公民館 和室 【定員】18組 

木曜クラス 

【曜日】木曜日（月２回）※詳細は下記参照 

【対象】１歳から就学までのお子様と保護者様 

（付き添いのご兄弟は０歳からOK） 

【時間】10：00～11：30 

【場所】吉身公民館 大会議室 【定員】30組 

吉身親子ほっとステーションでは、保護者様の情報交換の場やお子様と楽しく遊ぶ

機会を提供しております！吉身公民館でほっとする時間をお過ごしくださいね☆ 

 
 

９月ベビークラスの様子 

９月木曜クラスの様子 

３日（木）わくわく子育て応援プログラム 
～噛む力～＆子ども文庫 
（絵本だけではなく、おもちゃもだします） 

子ども文庫（絵本の出張貸出） ９：30～10：30  
協力：更生保護女性会 
わくわく子育て応援プログラム 10：30～11：00 
講師：すこやか生活課栄養士  

 

24日（木）森田先生とハロウィンあそび 

講師：森田 光美先生 

ベビークラス 
 

23日（水） 離乳食レストラン 
だしの取り方の見学、保護者向けの試食もあり
ます。栄養士から離乳食の説明を受け、疑問や
悩みを解消しましょう！ 

場所：大会議室 

協力：学区健康推進員、すこやか生活課栄養士 

参加費：100円 定員：20組 

2日（水） 自由あそび 
 

木曜クラス 

 

10月のほっとステーション 

の予約はこちら！ 

（参加者募集中） 

 

 

 

21日（木）お絵描きタイム 
＆ミニコンサート 

芸術の秋！大きな白い紙に自由にお絵描きしましょう！！ 
運が良ければお子さんの手形も取れるかも！？ 
11：00 からは親子で楽しめる歌やお母さんたちに向けて
の応援ソングを、ギターの生演奏と共にお楽しみいただけま
す！！講師はご自身もママとして子育て奮闘中の高森知美
さんです！ぜひ気軽にご参加ください！ 
講師：高森 知美さん 

ベビークラス 

６日（水） 自由あそび 

20日（水） 自由あそび 

 

木曜クラス 

７日（木）親子で英語あそび 
キッズコーチングスペシャリストの園子先生から子育てワ
ンポイントアドバイスを聞いたあと、ほっとステーションお
馴染みの絵本『ねこのピート』のアクティビティをして楽し
みます。 
講師：田丸 園子先生 

11 月のほっとス

テーションの予約

はこちら！ 

（10月10日 

８時半から受付） 

 

はらぺこあおむしの足形、
手形アートの会 


