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※ お部屋の定員になりましたら入室をお断りするこ

とがあります。 

※ すべての行事は感染症対策のため、内容の変更や

中止となることがあります。 

※ 発熱や下痢の症状があるときは、ほっとステーシ

ョンへの参加は見合わせてください。 

 
 

 

もりやま親子ほっとステーション 
時間：10 時から 11 時まで 
対象：就学前のお子さんとその保護者 
場所：守山公民館 大会議室・和室 

守山公民館（守山市今宿二丁目 5-15） 
☎ 583-5229  担当：村田 

 

お問合せ：事務局（守山会館内） TEL 583-5229  平日 9：00～17：00 

 

 

もりやま親子 
ほっとステーション 

エンジョイスポーツ 
守山物部スポーツクラブ 

健康体操教室《後期》参加者募集❕ 

日常の生活にも取り入れられる体操です。音楽

に合わせて楽しくからだを動かしましょう。 

時 間 午前 10時から 11 時 30分 

場 所 エルセンター 1 階 

募集人数 若干名（定員になりましたら締め切ります） 

参加費（5回分）会員 1,000 円 非会員 2,000 円 

申込締切 11 月 8（金） 

お申し込みは、事務局（守山会館内）まで 

午後 1 時 30 分から 3 時まで 

場所：守山小学校 体育館 

※10 月はお休みです。 

開催日 11月 30日（土） 
行 先 石山寺方面 
距 離 概ね 7.７㎞ 
 
詳細につきましては、次号の一里塚

に掲載します。 

     

歩こう会のお知らせ 
開催日 

11 月 17日 

12 月 15日 

令和７年  1月19日 

        2月16日 

        ３月16日 

もりやま親子ほっとステーションは、子育て中の皆さんの情報交換の場、

“ほっ”とできる場として開催しています。気軽に遊びにきてくださいね。 

20 日（金）わくわく子育て応援プログラム 

      噛む力を育てる《要予約》 

 

27 日（金）音あそび《要予約》  
      （10 時 15 分から） 

 

 

わくわく子育て応援プログラム 

 
【噛む力を育てる】 

 
ものを噛むときに使う唇や舌などの

口の周りを使うあそびを紹介します。 

定員 20 組 先着順 
（定員になりましたら締め切ります。） 
９月 5日（木）から受付 
 平日 9：00～17：00 

音あそび 音楽にあわせて、歌って、踊って楽しく遊びましょう。    

   講 師：北野 輝重 さん 

定 員 20組（先着順）定員になりましたら締め切ります。 

申込み 9月 12 日（木）から受付  平日 9：00～17：00 

 

４日（金） 赤ちゃんクラス 
 
 
 

11 日（金）自由あそび 
 
25 日（金）ミニ運動会 ≪予約不要≫ 
 

1 歳のお誕生日を迎えるまでのお子さ
んと保護者が対象のクラスです。 

ミニ運動会   
 
予約は不要です。 
現地集合・現地解散  

場 所 えんまどう公園 芝生     
（１０時集合） 

持ち物 帽子・汗拭きタオル・飲み物 
★ 動きやすい服装でお越しください 
★ 雨天中止 

 （雨天の場合は、守山公民館で遊びます）  

9 月 15 日（日） 

 


