
●伊勢町の人口と世帯数 ※１０月３１日現在
人口総数：2,565人 （前月比 ＋16）
世帯数 ：1,250世帯 （前月比 ＋４）

●発行 伊勢自治会
●伊勢町自治会館 電話・Fax 077－583－7849

雨の心配もありましたが、過ごしやすい気候の中、物部小学校の運動会が行われました。今年は、全校児童による「も
のべっこいダンス」で運動会が始まりました。全校児童から公募した楽しい歌詞とヒップホップ調のダンスで、物部愛
あふれる楽しい演技でした。そして、低学年のかわいらしい演技とリレーが続き、先生と保護者合同リレーは、応援に
も熱が入っていました。先生や保護者の走り終わった清々しい皆さんの表情が、とても印象的でした。いよいよ、最終
種目は、最高学年である６年生の演技。１年生から５年生、応援の保護者、先生方、運動場にいるみんなが、力を合わ
せた技や緊張感のある演技に、引きつけられました。物部小学校を引っ張っていく６年生の真剣なまなざし、成長した
姿、仲間と信頼し合う姿がとても感動的でした。

10/24（木）

＊＊ 問い合わせ先：伊勢町自治会館（０７７－５８３－７８４９）日・祝日を除く 9：00～12：00 ＊＊

＊コロナウイルス感染状況を踏まえ、予定変更の可能性があります。ご了承ください。＊行 予

詳細・予約受付は、ホームページで
⇒ https://suisuiclub.crayonsite.net/

毎週火曜日 10：00～ 下記日程以外は自由遊び

12月の自治会館清掃
（輪番制）

北２班３組
１2月8日（日）
午前８時30分～

よろしくお願い致します

11月12日 もりゴス
11月19日 英語であそぼう
12月10日、24日 クリスマスパーティー（英語）
12月31日 お休み

対象者場所時間行事開催日

0歳から未就園児の親子自治会館 １F10：00～伊勢すいすいクラブ（下記参照）毎週火曜日

社寺委員皇大神社9：00～新嘗祭11月23日（土）

伊勢町のみなさん伊勢町全域8：30～環境美化作業 予備日12/1

「ごみのない美しい街づくり運動」
11月24日（日）

伊勢町のみなさん石山寺8：45～歩こう会12月 1日（日）

80歳以上＆75歳以上の独居者自治会館 1F10：00～すこやかサロン12月 4日（水）

友遊クラブ他
国有地

（旧多目的広場）
未定グラウンドゴルフ交流大会

12月 8日（日）

友遊クラブ委員西浦公園未定イルミネーション設置

自衛・女性消防隊町内年末年始防火啓発活動12月 9日～30日

伊勢町のみなさん自治会館 1F10：00～卑弥呼カフェ12月12日（木）

評議員自治会館 ２F19：30～第4回評議員会12月14日（土）

小中学生（申込制）自治会館未定友遊クラブ「クリスマスイベント」12月22日（日）
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10/5
（土）

10/6
（日）

10/8
（火）

10/17
（木）

残暑が残る中、今年２回目の花の街角づくり運動が９月
２１日に土づくり、９月２８日に花植えを子ども会役員、
まちづくり推進員、自治会役員で行いました。たくさん
の方に参加して頂き、暑い中でしたが、短時間で作業を
終わらせることができました。花植えは、パンジーとな
でしこをプランターに、植えつけを設置場所の自治会館、
西防災倉庫前、東１班の緑地の３か所に分かれて作業を
行いました。その後は、子ども会に水やりと除草を引き
継いでお願いします。今後この運動を通じ、大勢の方々
と花に親しむ環境作りを皆様と共に協力し合えたらと思
います。

滋賀県のこども園や保育園等で活動中のママバンド、
ピアーチェさんをお招きしました。クラリネットやウ
クレレ、キーボードを使って親子でふれあいながら
歌ったり、身体を動かしたり、子どもも大人も楽しい
空間でした。日々子育てで頑張っているママ達への応
援ソングがとても素敵で、明日から頑張ろうという気
持ちにさせてもらいました。また機会があれば「ピ
アーチェ」さんを検索してみてくださいね！

少し汗ばむくらいの秋晴れの中、11名の方が参加して下さ

いました。サロンで行われた椅子に座りながらできる「も
りやまプラス体操」に皆さん真剣に取り組まれていました。
脳トレ体操などもあり、楽しみながら体を動かす時間でし
た。その後、守山市社会福祉協議会ボランティアの小畑裕
士様の手品を披露してもらい、一緒に参加できる簡単な手
品も教えていただき、笑顔や笑いの絶えない素晴らしい時
間となりました。次回もぜひ多数の参加をお待ちしていま
す。

１０月６日、防災倉庫ホース格納箱の点検を行いました。
消火栓・ホース格納箱点検表および防災倉庫資器材表に
より、機材の状態と保有の有無について確認が出来まし
た。隊員の皆様、たいへんご苦労さまでした。



10/20
（日）

10/26
（土）

１０月２０日好天に恵まれ、学区民のつどいが開催され
ました。グラウンドではゲーム感覚の水消化器体験コー
ナーが人気でした。大きな歓声を上げてゲームに熱中す
る子ども、それを見守るお父さんの姿がありました。模
擬店、キッチンカーも大人気で長い列ができていました。
室内ではバルーンアート、親子で真剣に取り組まれる折
り紙教室など、多くの子どもの姿があり、家族一同で楽
しく１日を過ごされていました。

友遊クラブの畑に植えたさつまいもが秋の収穫を迎えま
した。6月1日に植えた家族の皆さんや友遊委員、自治会
役員みんなで収穫を楽しみました。最後にコンテストを
行い、以下の部門での優勝者にトロフィーが授与されま
した。

◇重量コンテスト優勝：
１２３０ｇ/飯田瑛太さん 飯田明花音さん
◇大家族コンテスト優勝
（いもがつながっている数）：１８家族/新野翔麻さん
◇ユーモアコンテスト優勝：
『ようかい てなが あしなが』/後藤萌那さん

立入グラウンドに於いて、わくわくクラブの会員交流によ
るグラウンドゴルフ大会を行いました。参加者は１２名で
３班に分かれて、日頃の腕前を競い合いました。特に、会
員の中でも長老の方がホールインワンを２フォール入れる
方があり驚きました。又、日頃なかなか歩かない方が３２
ホール（９,０００歩弱）を２時間余り歩行することが出来

る姿があり、健康維持に寄与しました。その後、場を変え
て、昼食会場では、本日のグラウンドゴルフの成績などを
話題にして会員同志の懇談に花を咲かせ、仲間意識の高揚
を図ると共に、一日の疲れを癒す場となりました。わくわ
くクラブの活動計画では①高齢者の生きがいづくり、②仲
間づくり、③健康のもとに活動を行う事をモットーにして
います。わくわくクラブ未加入の方々も、ぜひわくわくク
ラブ入会をお待ちいたします。

・グラウンドゴルフ大会 １２月 ８日（日）
・クリスマス会 １２月２２日（日）

※１２月８日（日）から西浦公園にイルミネーション
が設置されます。期間中は注意して遊んでください。

小学生 ⇨ 別途案内文の配布有り
中学生 ⇨ 自治会館に電話またはFAXで

申し込み（077-583-7849）

10/24
（木）



— お断り — 本文中敬称を略させていただきました。ご了承ください。

伊勢自治会では子ども達の登下校において見
守りをしていただける方を募集しています。

協力いただける方は自治会までお問い合わせ
ください。活動時間、活動場所についてもお
気軽にご相談下さい。随時募集しています。

自治会長の任期は、伊勢自治会会則第１０条第
１項に『自治会長、副会長の任期は１期２年と
する。但し、再任は妨げないが、連続３期６年
までとする』と定められています。

現自治会長は、２０２４年度で任期満了となり、
新たに２０２５年度、２０２６年度の自治会長
を選出することになります。

自治会長の選出は、自治会長選出規程に基づき、
選挙管理委員会を発足し、選挙の公示、立候補
者、推薦候補者の受付を行います。

１１月下旬に第１回選挙管理委員会を開催し、
新自治会長の選出への手続きを進めていきます。

町民の皆様、新たな自治会長選出にご協力をよ
ろしくお願いいたします。

しょうゆ 大さじ1/2サバ缶〔水煮〕
１缶(190ｇ)

鶏がらスープの素 小さじ1/2溶き卵 1個分

サラダ油 大さじ1/2大根 150ｇ
しょうが(みじん切り) 1かけピーマン 2個

1人分 エネルギー
272 kcal
塩 分 1.9ｇ
【材料(2人分)】

【作り方】
① 大根はいちょう切り(2～3mm)にする。

ピーマンは縦半分に切り、種を取り、一口大に切る。
② フライパンにサラダ油、しょうがを入れて弱火で熱し、

香りが立ったら大根を加え中火でしんなりするまで炒め、
ピーマンを加えてさっと炒める。

③ 缶汁をきったサバ缶を加え、粗目にほぐしてさっと炒め、
しょうゆ、鶏がらスープの素を加えて炒め合わせる。

④ 溶き卵をまわし入れ、半熟状になったらさっと混ぜる。

★ピーマンをキャベツに変えても美味しい。
守山市健康推進員ホームページより

【 雑木林伐採についてのお願い 】
皇大神社周辺並びに児童公園付近の雑木林伐採を下記の通り行います。
ご協力のほど、よろしくお願いいたします。

日時：１１月２３日（土）１０：００～
持参いただくもの：のこぎり、鎌、軍手

（のこぎり、鎌のない方は、森から竹や雑木を持ち出す作業をお願いします。）

リードを放さず、愛犬と

の散歩を楽しみましょう

犬のフンはきちんと持ち

帰りましょう

おしっこは迷惑にならな

い場所でさせ、終わった

ら水をかけましょう

町内の公園はペットと同

伴の散歩は禁止

飼い主のいない動物への

無責任なエサやりはやめ

ましょう

誰もが安心して気持ちよく過ごせる街となるよう、

マナーを守りましょう。


