
中洲なかよしほっとステーション＆子育てサロン「ひまわり」 

時 間  午前１０時から１１時３０分頃 対象者  ０歳から未就学の子どもとその保護者 

費 用  参加無料（必要に応じて材料費などの負担あり）持ち物  飲み物など 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

なかす子育て情報♪  

～問い合わせ～ 中洲公民館 ℡/有線 585-2004 

今年度のなかよしほっとステーションと子育てサロン「ひまわり」も残りわずかとなりました。 

多くの方に参加いただきありがとうございました。来年度もお待ちしております。 

また、子育てサポーターさん、子育てサロン「ひまわり」のボランティアさん、１年間ありがとうご

ざいました。４月からのなかよしほっとステーションと子育てサロン「ひまわり」にもぜひ、ご協力お

願いします。 

１1日(金) ベビー 
ほっとステーション 
自由遊び       

１６日(水) 出席カードつくり 
 
２５日(金) こどもの日制作 

 

ほっとステーション3 月の予定 
 
３月４日・１１日・１８日・２５日 

４月１日・０８日・１５日・２２日 

（すべて火曜日です） 

3月 25日は「お別れ会」を予定しています。 

 自由遊びや絵本の読み聞かせ、制作、バナ 

ナくん体操など、ひまわりボランティアさん

と一緒に楽しい時間を過ごしましょう。 

公民館の掲示板には、みんなで作った季節 

の作品を展示します。 

絵本の貸し出しもしています。 

ほっとステーション4 月の予定 

育休中のパパ、ぜひ参加してください。ママ、パパ、
おじいちゃん、おばあちゃん大歓迎 

子育てサロン「ひまわり」 

３月と４月の予定 

２月のほっとステーションと子育てサロン「ひまわり」の様子 

７日(金) ベビー 
ほっとステーション 

          「乳幼児期における子育て」 

           のおはなしです 

１２日(水) お楽しみ制作 
          令和６年度最後の 

ほっとステーションです。 

       お子さんと一緒に思い出作

りをしましょう。 

ほっとステーション・子育てサロン 

「ひまわり」からのお願い 
 

ほっとステーションのサポーターさん・子
育てサロン「ひまわり」のボランティアさんを
募集しています。活動は、月１〜２回程度、準
備や受付・お子さんの見守りなどです。お手伝
いいただける方は、中洲公民館までお問い合
わせください。 
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