
産学官連携した食育推進実施結果

１月16日中洲こども園食育教室 １月18日平和堂新惣菜お披露目会

１ 日時・場所等
１月16日（木）午前11時から午後１時まで
中洲こども園 ５歳児クラス

２ 食育教室講師
・龍谷大学
朝見教授、井上先生、久米さん(ﾚｼﾋﾟ考案者)

・守山市 保育幼稚園課 職員
３ 内容

野菜の役割、大切さを学ぶ食育教室を実施
４ 保護者アンケート結果から

・「給食美味しかった！家でも作って」
・「野菜がいっぱいでおいしかった」
・「たくさんの具が入ってた」 など

５ 保育者アンケート結果から
・残食が少なかった
・園児が最後まで食べようと頑張っていた

など

１ 日時・場所等
１月18日(土)午前11時から午前11時30分まで
モリーブ １階セントラルコート

２ 惣菜名
「冬野菜たっぷり！ミルクカレーグラタン」

３ 登壇者
・龍谷大学
朝見教授、井上先生、久米さん(ﾚｼﾋﾟ考案者)

・平和堂 デリカ課 渡邊さん
・守山市⾧、保育幼稚園課職員、すこやか生
活課職員

４ 試食提供数
200食

５ 同時開催
推定野菜摂取量測定会
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１月16日 中洲こども園での食育教室



１月18日 モリーブ セントラルコートでの新惣菜お披露目会①



同時開催で、
推定野菜摂取量測定会を
開催しました。

１月18日 モリーブ セントラルコートでの新惣菜お披露目会②


