
お電話でのご予約は平日 9：00～1６：45
【吉身公民館】電話：077-583-1650 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

吉身親子ほっとステーションでは、保護者様の情報交換の場やお子様と楽しく遊ぶ機

会を提供しております！ 

ベビークラスは水曜日（月２回）、開催場所は吉身公民館和室です。 

生後２か月以降の０歳のお子さん対象です。各回 20組定員の予約制です。 

木曜クラスは木曜日（月２回）、開催場所は吉身公民館大会議室です。 

１歳から就学前のお子さん対象です。各回 30組定員の予約制です。 

両クラスとも、10 時から 11 時半までです。吉身公民館でほっとする時間をお過ご

しくださいね☆ 

 
 

ベビークラス 

26日（木） 親子英語あそび 

ベビークラス 

18日（水） 離乳食レストラン 

英語のふれあいあそびや歌、ダンスなどで、

楽しく元気に遊びましょう！！ 

【講師】田丸 園子先生 

レシピ紹介やだしの取り方の見学、保護者向けの試食もあります。栄養

士さんから離乳食の話を聞き、疑問や悩みを解消しましょう！ 

【講師】すこやか生活課、吉身学区健康推進員 【会場】大会議室 

４日（水） 自由あそび 
 

木曜クラス 
12日（木） わくわく子育て応援プログラム～あそびは学び～と子ども文庫 
 

木曜クラス 

14日（水） 母の日ライブ 

21日（水） 自由あそび 
おもちゃで遊んだり、保護者同士でおしゃべりしたりして、ゆっくり過ご

します。サポーターさんのふれあい遊びは、赤ちゃんも大喜びです。 

８日（木） わくわく子育て応援プログラム～ふれあいあそび～と子ども文庫 
９時半から図書館の本を貸出してくれる、子ども文庫があります。10 時半からは、ふれあいあ
そびを通して、ふれあう楽しさ、言葉のかけ方を学びます。 
【講師】発達支援課 【協力】更生保護女性会  

22日（木） 森田先生とふれあいあそび 
地域子育て支援センターの森田先生をお迎えして、ふれあいあそびをして遊びます。 

【講師】森田 光美先生    

９時半から図書館の本を貸出してくれる、子ども文庫があります。10時半からは、つまむ、ちぎ
る、まわすなどの必要な動きをふれあい遊びを通して学びます 
【講師】母子保健課 【協力】更生保護女性会 

５月のほっとステーションの

予約はこちら！ 

（申込み受付中） 

 

６月のほっとステーションの

予約はこちら！ 

（５/12 9 時～予約開始） 

 

月 
いつもの自由あそび後、子育て奮闘中の保護者に向けて、癒しの歌声を
お届けします。歌の先生は高森知美さんです！お楽しみに！ 
 

【定員】20 組 

月 


