
　いつまでも健康で丈夫な歯のために、定期的に歯科健診を受けましょう。
時令和8年3月31日（火）まで
所�守山・草津・栗東・野洲市の実施歯科医院
　※市内の実施歯科医院は「すこやか健康だより」、他実施歯科医院は市HPをご覧ください。
内�歯の状態検査（むし歯の有無など）、歯ぐきの検査（歯周病の有無）、結果に基づく歯科保健指導
対�20～74歳
￥�1,000円
　※世帯全員が市民税非課税または生活保護世帯の人は、受診日の10日前までに上記へ申請すれば無料
申�直接、実施歯科医院へ。
　※�草津・栗東・野洲市の歯科医院で受診を希望する場合は、必ず事前に上記へお問い合わせください。
他�・�健診の結果、治療やクリーニングなどが必要となった場合
は、歯科医師とよく相談してください。

　・��令和7年度中に40歳になる人（昭和60年4月1日～昭和
61年3月31日生まれ）と、50歳になる人（昭和50年4月1
日～昭和51年3月31日生まれ）に、それぞれ健診受診が
無料になる受診勧奨はがきなどを送付します。該当する
人で、はがきがない場合は、上記へ連絡してください。

すこやか歯科健診を受けましょう
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　骨粗しょう症は、骨のカルシウム量が減少し、骨折しやすくなる病気です。特に女性は閉経後、急激に骨
量が低下します。まずは骨粗しょう症検診を受け、自分の骨密度を知ることで適切な予防や治療につなげま
しょう。
　対象となる人に案内はがきを5月上旬に送付します。詳しくは、市HPをご覧ください。

骨粗しょう症検診を受けましょう

対象者生年月日 対象者生年月日

40歳 昭和60年４月１日～昭和61年３月31日 60歳 昭和40年４月１日～昭和41年３月31日

45歳 昭和55年４月１日～昭和56年３月31日 65歳 昭和35年４月１日～昭和36年３月31日

50歳 昭和50年４月１日～昭和51年３月31日 70歳 昭和30年４月１日～昭和31年３月31日

55歳 昭和45年４月１日～昭和46年３月31日

時�令和8年2月27日（金）まで
所�済生会守山市民病院 健診センター
対�受診日時点で本市に住所を有する下表の生年月日の女性

￥�1,300円
　※�世帯全員が市民税非課税または生活保護世帯の人は、受診日の10日前までに
上記へ申請すれば無料

申�電話または直接、済生会守山市民病院 健診センター〔 （582）5155〕へ。
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https://www.city.moriyama.lg.jp/sukoyaka/sikahokenn.html
https://www.city.moriyama.lg.jp/kenkoufukushi/kenkouiryou/1002468/1004977.html

