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想定授業時間割 （仮称）市民運動公園内屋内温水プール

朝の会 8:15

朝活動 8:30

1限目 8:45

5分休憩 9:30

2限目 9:35

20分休憩 10:20

3限目 10:40

5分休憩 11:25

4限目 11:30

給食 12:15

5限目 13:30

10分休憩 14:20

6限目 14:30

５分休憩 15:20

帰りの会 15:25

美化活動 15:40

5-6限（中）

小

学

校

時

間

割

中

学

校

時

間

割

時間割 1-2限（小） 2-3限（小） 3-4限（小）

8：50～9：05 移動

9：05～9：20 着替

9:20～10：10 授業

10：25～10：40 移動

10：10～10：25 着替

10：50～11：05 移動

11：05～11：20 着替

11：20～12：10 授業

12：25～12：40 移動

12：10～12：25 着替

13：30～13：45 移動

13：45～14：00 着替

14：00～14：50 授業

中学校

15：05～15：20 移動

14：50～15：05 着替

8：30～8：45 移動

8：45～9：00 着替

9:00～9：50 授業

小学校

10：05～10：20 移動

9：50～10：05 着替

9：35～9：50 移動

9：50～10：05 着替

10：05～10：55 授業

小学校

11：10～11：25 移動

10：55～11：10 着替

10：25～10：40 移動

10：40～10：55 着替

10：55～11：45 授業

小学校

12：00～12：15 移動

11：45～12：00 着替


