
お電話でのご予約は平日9：00～1６：45
【吉身公民館】電話：077-583-1650 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

吉身親子ほっとステーションでは、保護者様の情報交換の場やお子様と楽しく遊ぶ機

会を提供しております！ 

ベビークラスは水曜日（月２回）、開催場所は吉身公民館和室です。 

生後２か月以降の０歳のお子さん対象です。各回 20組定員の予約制です。 

木曜クラスは木曜日（月２回）、開催場所は吉身公民館大会議室です。 

１歳から就学前のお子さん対象です。各回 30組定員の予約制です。 

両クラスとも、10 時から 11 時半までです。吉身公民館でほっとする時間をお過ご

しくださいね☆ 

 
 

ベビークラス 

18 日（水） 離乳食レストラン 

４日（水） 自由あそび 
 

レシピ紹介やだしの取り方の見学、保護者向けの試
食もあります。栄養士さんから離乳食の話を聞き、疑
問や悩みを解消しましょう！ 
【講師】すこやか生活課、吉身学区健康推進員  
【会場】大会議室 【参加費】100円 

木曜クラス 

12 日（木） わくわく子育て応援プログラム 

～あそびは学び～と子ども文庫 
 

26日（木） 親子英語あそび 
英語のふれあいあそびや歌、ダンスなどで、楽しく元気に
遊びましょう！！ 
【講師】ブルーボネット英語教室 田丸園子先生 
【時間】10時半から11時 

お子様の地頭を良くし右脳を開花させる絵本の読み聞か
せ講座を開催します！！絵本に興味のないお子さんも大
歓迎！是非この機会にご参加ください！ 
 
 
 
 
また、10時半からは、つまむ、ちぎる、まわすなどの必
要な動きをふれあい遊びを通して学ぶ講座を母子保健課
が実施します。 
【講師】母子保健課 【協力】更生保護女性会 

７月のほっとステーションの予約はこちら！ 

（６月10日 9時から受付スタート） 

 

月 

６月のほっとステーションの予約はこちら！ 

（申込受付中） 

 

心が育つ IQ 絵本体験講座 入門編 
 

月 

16 日（水） 自由あそび 

17 日（木） 音あそび 

木曜クラス 

３日（木） 七夕の工作 
自由あそびをした後に、小さいお子さんと保護者
が一緒にできる簡単な七夕の工作をします！ 

タンバリンや鈴を使って、音楽に合わせて歌った
り踊ったりして音あそびをします！ 
【講師】北野 輝重 先生    

ベビークラス 

２日（水）  
天の川モビール作成 
赤ちゃんが喜ぶオリジナルの
天の川モビールを作成します。 

５月の木曜クラスの様子 ５月のベビークラスの様子 

モビールのイメージ⇒ 

絵本講座を受けた方だけに、キャラ

クターしおりをプレゼント！！ 


