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編集：河西公民館(守山市今市町 160 番地) 

TEL 077-583-2792  FAX 077-582-0497 

kawanishikaikan@city.moriyama.lg.jp 

【河西学区の現況】（７月 31 日現在） 

世帯数  6,084（前月比＋15） 

人 口 14,885（前月比＋５） 

★ブログ・インスタグラムで河西学区の身近な魅力を発信して

います。左の QR コードを読み取ってください。 
河西会館メールアドレス 

まるごと活性化 A プロジェクトと旭化成株式会社

様の共催でトンボ観察会を開催し、河西小学校児童

５名とそのご家族が参加しました。 

講師は株式会社ラーゴの牛島釈広さん。トンボの

説明を受け、鳩の森公園でのトンボ捕りや、川に入

りヤゴ（幼虫）観察を楽しみました。屋外活動の後は

阿比留自治会館で、トンボのフィギュア作りを体験

しました。 

●令和７年度河西学区地域行政懇話会● 

８月６日、自治会長、地元市議会議員、森中高史

市長をはじめ市幹部職員が出席し、河西学区地域行

政懇話会が開催されました。 

懇話会には、市からの行政課題に続き、学区から

の提出議題である「笠原地区産業用地開発計画にお

ける企業の進出の延期及び撤退に伴う影響への対

応について」等計３つの議題において、地域と行政

の間で意見が交わされました。 

『近江妙蓮』鑑賞会開催しました 
県天然記念物指定 60 周年・守山市花制定 50 周年記念  

今年度は、河西小学校で開催します。詳しくは、河

西だより 10 月号（９月末発行）と同時配付のチラシ

をご覧ください。 

第 49 回河西学区民のつどい   

日時：10 月 19 日（日） 

７月 27 日、近江妙蓮公園で、田中自治会・近江

妙蓮保存会による「近江妙蓮観賞会」が開催され

ました。本年度は滋賀県の天然記念物指定 60 周

年、また守山市の市花制定 50 周年の記念すべき

年であり、見ごろを迎えた近江妙蓮を観賞し楽しみ

ました。 

 

「ウチワヤンマをつかまえたよ！！」～トンボ観察会開催（８／８） 

今年も、きれいな水が

流れる川に生息する

「アオサナエ」や「キ

イロサナエ」が観察で

きたよ。   

 
このヤゴは、市街

地で見られるのは 

とても珍しいよ 

mailto:kawanishikaikan@city.moriyama.lg.jp


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

9/14(日) 河西学区ソフトボール大会 

9/20(土) もりもりスポーツ広場 

10/19(日) 河西学区民のつどいスポーツコーナー 

11/2(日) 
河西学区長杯グラウンド・ゴルフ大会 

※受付開始日は後日お知らせします。 

11/16(日) 
河西学区歩こう会 

※受付開始日は後日お知らせします。 

12/20(土) もりもりスポーツ広場 

10／９（木） 
基礎から学ぶ相続対策 

“相続”と“争族”のはなし 

10／16（木） 

認知症サポーター養成講座 

家族だからできる、寄り添いの

かたち 

10／23（木） 
「笑いから始まる心の変化」 

笑いヨガで気分リセット 
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スポーツで気軽に楽しく交流を！ 

もりもりスポーツ広場  

９月 20 日（土）19:00～20:00 

＠河西小学校体育館 

集合時間 18:45（体育館入口） 

※事情により予告なしで中止にする事もあります。 

◆種 目：バドミントン 卓球 キンボールなど 

◆定 員：30 人 事前申込不要    

◆参加費：無料 

◆持ち物：運動ぐつ・タオル・飲み物 

～北部地区地域包括支援センターのお知らせ～ 

家族介護者教室 

 

現在介護をされている方、介護に関心のある方、

どなたでもお気軽にご参加ください。 

♪スポーツセミナーを開催しました♪ 

 ８月２日、守山市スポーツ推進委員の大森治さんをお招きし、 

近年注目を集めているフィンランド発祥のスポーツ「モルック」 

を体験しました。大森さんから競技のルールや試合のポイントに 

ついてご説明をいただいた後、参加者全員でプレーを開始！未就 

学のお子さんからご高齢の方まで、幅広い年代の方 

が混合で５チームに分かれ、総当たり戦形式で 50 点 

ピッタリを目指しました。ほとんどの方が初体験で 

したが、白熱した試合が繰り広げられました。 

河西学区民のつどいの『スポーツコーナー』でも 

モルックを体験できますので、ぜひご参加ください。 

 

◇場 所:北公民館２階大ホール 

(守山市洲本町 1352－2) 

◇時 間:午後１時 30 分～３時 

(講座後、自由参加の交流会も開催予定) 

◇参加費:無料 

◇定 員:25 名(先着順) 

◇申 込:９月１日(月)～30 日(火) 

電話・FAX または QR コード 

《申込・問い合わせ先》 

北部地区地域包括支援センター 

TEL077-516-4160  FAX077-583-5556 

 

  

８月７日、ゆいの里の管理栄養士 山田洋子さんを

お迎えし、介護食について教えていただきました。 

また、しがメディカルさんが福祉用品についてご紹介 

くださいました。 

  

  

８月８日、講師に西川智子さんをお迎えし、椅子に座

ってできるヨガを教えていただきました。呼吸に意識を

むけ自分のペースを大事にしヨガを行いました。身体は

軽くなり、心が緩みリラックスしました。 

 

ほのぼの学級通信 

さわやか学級通信 
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・諸事情により、内容の変更や中止になる場合があります。ご理解とご協力をお願いいたします。 

・体調が悪い時は参加を見合わせてください。元気になったらまた来てね♪ 

                お問い合わせ・申し込み：河西公民館 TEL/有線 077（583）2792 

 

河西のびのびほっとステーション 
 ぶどうや梨が美味しい季節になりました！実りの秋のスタートです！夜には虫の音も聞こえてきまし

た。秋の訪れを探してみてくださいね。ほっとステーションの対象は未就学児とその保護者で午前 10 時

から 11 時 15 分まで開催しています。優しいサポーターさんたちが皆さんの参加をお待ちしております。

気軽に遊びにきてください(^^♪ 

【９月】 全て火曜日です 
２日  わくわく子育て応援プログラム  ～うんどうあそび～ 

    内容：ご家庭のちょっとした空き時間に楽しめるあそびを紹介します。歩ける 

ようになったくらいのお子さんにおススメです。 
 

９日 絵本セラピスト りすくんとあそぼう！ 

     ※汚れてもよい服装できてください。 
 

1６日  助産師の中村明美さんから教えてもらいましょう♪   

内容：ふれあいあそびをしてくださいます。その後うつぶせのさせ方や抱っこの 

仕方を教えてくださいます。よちよち歩きくらいまでのお子さんにおス

スメです。子育て相談にも対応してくださいますよ♪。 
 

30 日 学区民のつどい作品つくり・じゆうあそび 

内容：10 月 19 日（日）開催予定の『河西学区民のつどい』に展示する作品を 

つくりましょう♪ 
 

※23 日はお休みです。 

【10 月】 全て火曜日です 

７日 学区民のつどい作品つくり・じゆうあそび 

内容：10 月 19 日（日）開催予定の『河西学区民のつどい』に展示する作品を 

つくりましょう♪ 
    

28 日  ハロウィン制作 
 ※汚れてもよい服装できてください。 

 

※14 日・21 日はお休みです。 

子育てサポーターさん募集‼  

「ほっとステーション」でお手伝いをしていただける方を募集しています。活動は月に 1 回程度で、火曜日の

午前中です。内容は会場の準備や後片付け、受付、お子さんの見守り、保護者さん方の話し相手などです。ご興

味のある方は平日の 9 時から 17 時に河西公民館までお問い合わせください。お待ちしております！ 
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日 曜 会館・公民館の予定 自主教室 

１ 月  楪の会（俳句） 

２ 火 
のびのびほっとステーション 

自治会長会三役会 
 

３ 水  だれでもヨガ 

５ 金 

河西学区民児協定例会 

自治会長会 

学区民のつどい実行委員会 

ケ アロハ フラサークル 

６ 土 赤十字奉仕団（研修会） カンナグループ 

７ 日 赤十字奉仕団  

８ 月 
学区社協広報部会 

ささえ愛ネット河西 
 

９ 火 
の び の び ほ っ と ス テ ー シ ョ ン 

河西学区更生保護女性会 
 

10 水 
さわやか学級 

赤十字奉仕団 
 

12 金  
コーラスさくら 

ケ アロハ フラサークル 

16 火 のびのびほっとステーション  

17 水 学区社協サロン推進部会 だれでもヨガ 

19 金  ケ アロハ フラサークル 

20 土  カンナグループ 

24 水  だれでもヨガ 

25 木 
ちょボラ支援隊連絡会 

学区民のつどい企画委員会 
 

26 金 
ほのぼの学級（館外研修） 

健康推進員連絡協議会 
コーラスさくら 

29 月 
学区社協福祉啓発部会 

学区社協広報部会 
 

30 火 
の び の び ほ っ と ス テ ー シ ョ ン 

自治会長会三役会 

 

種目・種別 競技会場（入場無料） 競技日程 

バレーボール 
（６人制） 
 少年女子 

守山市民体育館 ９月 28 日～10 月１日 

ソフトボール 

少年女子 

守山市民球場 ９月 29 日～10 月１日 

守山市民運動公園ソフトボール場 ９月 29 日～30 日 

軟式野球 

 成年男子 
守山市民球場 10 月４日～５日 

サッカー 

 少年男子 

野洲川歴史公園サッカー場 

（ビッグレイク） 
10 月３日～７日 
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９月の会館・公民館利用予定 エルセンター古典文学講座（３回連続講座） 

【江戸時代の源氏物語】                          

第１回「江戸時代の文字にチャレンジ（江戸時代 

の出版と源氏物語）」 

日時：10 月 11 日（土） 午前 10 時～12 時  

第２回「江戸時代の絵の鑑賞にチャレンジ（浮世 

絵と源氏物語）」 

日時：11 月８日（土） 午前 10 時～12 時 

※第１・２回の開催場所は、エルセンター学習室 

第３回「フィールドワーク 石山寺」散策と宝物殿

見学（講師が解説） 

日時：11 月 29 日（土）午前中＊時間検討中 

場所：石山寺（市有バスで移動します）  

 

◇講 師：池田 大輔さん 

（滋賀文教短期大学国文学科教授） 

◇対象者：守山市在住･在勤･在学の高校生以上の方 

◇定 員：25 名（先着） 

◇受講料：1,500 円（高校生 900 円） 

※第３回は、フィールドワーク参加費として入館料 

等 1,000 円が別途必要です。 

《申込み》 

９月 1 日（月）～26 日（金）午前９時～午後４時 

45 分までに、電話または直接エルセンター窓口にて 

受付（火曜日休館 但し 9/23 開館、9/24 休館） 

《問い合わせ》生涯学習会館（エルセンター） 

TEL583-5558    FAX583-5556 

「国スポ・障スポ」を盛り上げよう！ 

いよいよ９月２８日（日）から県内各地で、国スポ（国民スポーツ大会）が開催されます。ぜひ会場で、滋賀

県選手ばかりでなく、全国から来られる選手の熱戦も観戦いただき、温かいご声援をお願いします。 

７月 26 日、北川原公園のふれあい花壇に彼岸花の球根を植えました。９月

中旬ごろから咲く予定です。（まるごと活性化委員会 A プロジェクトより） 

 


