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9 月 15 日～10 月 14 日予定 

日 曜 公民館・各種団体 自主教室 

16 火  

松風会 

自彊術 

はつらつ 

17 水 自治会長会 やさしいヨガ 

18 木 学級合同学習会（ｴﾙｾﾝﾀｰ） はじめてヨガ 

19 金 ほっとステーション 書道教室 

20 土 スポーツクラブ運営委員会 パンダ倶楽部 B 

24 水 スマホ講座 
やさしいヨガ 

らくらく体操 

25 木  
はじめてヨガ 

エンジェルママラス 

26 金 ほっとステーション 書道教室 

27 土  

エンジェルママラス 

パソコンクラブ 

パンダ俱楽部 B 

30 火  
自彊術 

はつらつ 

10 月 

1 水  
やさしいヨガ 

切り絵 

2 木 民児協定例会 はじめてヨガ 

3 金 ほっとステーション 書道教室 

4 土  
エンジェルママラス 

パンダ俱楽部 B 

7 火  

松風会 

自彊術 

はつらつ 

8 水  

やさしいヨガ 

らくらく体操 

折り紙 

9 木 守山かがやき塾 はじめてヨガ 

10 金 ほっとステーション 書道教室 

11 土 スポーツクラブ運営委員会 
パソコンクラブ 

パンダ俱楽部 B 

14 火  

松風会 

自彊術 

らくらくピアノ 

はつらつ 

 

年

健

全

育

成

市

民

会

 

 

総務省デジタル活用支援推進事業 

スマホ体験型講習会 10 月受講生募集 
 

スマホの初心者から少しステップアップした内容

を学びたい方まで、幅広い内容の講座をご用意して 

います。多くの皆様のご参加をお待ちしております。 

  

 

【初心者向け】 

①10/20(月)10:00～12:00  

・画面の見方を知ろう  

・マップやカメラを使ってみよう 

②10/20(月)13:3015:30  

・ネットやアプリを使ってみよう  

・LINE を使ってみよう 

 

【ステップアップ】 

③10/30(木)10:00～12:00 

    ・ハザードマップポータルサイトで様々 

な災害リスクを確認しよう 

     ・デジタルリテラシーを身につけて安心･

安全にインターネットを楽しもう 

  ④10/30(木)13:30～15:30 

     ・ネットやアプリを使ってみよう 

     ・文字表示電話サービス(ヨメテル)を使っ 

てみよう  

   開催場所      エルセンター 学習室 

 

 

 

 
 

 

9 月 15日(月･祝) 午前 9 時より受付開始 

各開催日の前日までにエルセンターへ 

電話または直接窓口で申込み 

エルセンター 電話 583-5558 

      FAX583-5556 

＊火曜日休館 

 但し 9/23(火･祝)、9/24(水)休館 

 

 

 
小学生以上の学区民を対象に、グラウンドゴルフを通じて世代間の交流を目的とした、

「守山学区グラウンドゴルフ交流会」を 11 月 8 日（土）エルセンターグラウンドで開催

いたします。お申し込み方法など詳しくは、「一里塚 10 月号」（10/2 発行）にてお知ら

せいたします。皆様、多数のご参加をお待ちしています。 

 

   対    象     守山市在住・在勤の 18 歳以上 

    定   員     各回 20 名（先着順） 

    参 加 賞     無料 

    持 ち 物     筆記用具、飲み物 

    そ の 他     貸出し用スマホを使っての講習 

   開催日時と講習内容      

守山学区グラウンドゴルフ交流会 参加者募集 


