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わたSHIGA輝く国
スポ・障スポの壮
行会が開催。出場
選手が紹介され、
代表選手２人が意
気込みを語りまし
た。 会 場 の 皆 で
ガンバロー三唱を
行い、大会に向け
機運を高めました

守山市公式LINEはじめました
オンライン申請など、便利な機能が盛りだくさん
LINEを通じて、各種イベントや子育て・健康に 
役立つ情報などをどんどん配信しています

国スポ 障スポ
開催まで開催中 24日

https://lin.ee/VGCDo6j


　ついに、９月28日に国スポ（国民スポーツ大会）が
開幕し、10月25日（土）からは障スポ（全国障害者
スポーツ大会）が開催されます。
　県内での開催は、昭和56年の「びわこ国体」以来
44年ぶり。
　守山市では、先行して７月～８月に開催された国スポ
デモンストレーションスポーツ・公開競技を含む９種目
で、熱い戦いが繰り広げられます。国スポ正式競技バ
レーボール（少年女子）とソフトボール（少年女子）は本
日10月1日（水）まで、サッカー（少年男子）は10月 
３日（金）～７日（火）、軟式野球（成年男子）は10月 
４日（土）、５日（日）、障スポオープン競技ゴールボール
は10月19日（日）、正式競技サッカーは10月 
25日（土）～27日（月）に行われます（国スポの詳細
は９月１日号3頁、障スポの詳細は本頁下部）。
　すべての競技が無料・予約なしで観戦いただけま

す（一部競技は試合ごとに観客入れ替えあり）。国ス
ポは、JR守山駅東口から会場まで無料シャトルバス
が運行します。会場では、市内事業者による守山の
特産品などの無料ふるまいやキッチンカーなども出
店します。ぜひ、全国レベルの熱い試合を会場で応
援しましょう！
　また、10月４日（土）には、国スポで来訪される
人々を対象に守山市内を巡るサイクリングツアーを
実施します。野洲川歴史公園サッカー場 ビッグレイク
を出発し、BIWAKOモニュメントやいちご園などを
サイクリングガイドの案内で巡ります。市内でサイク
リングツアーの皆さんを見かけたら、歓迎のお声かけ
をお願いします。
　大会運営にあたっては、関係団体はもちろんのこと、
多くの協賛企業や300人以上もの運営ボランティアに
ご尽力いただいており、心より感謝申し上げます。皆さ
まもぜひ、観戦や応援、まちなかでの心の込もったお
もてなしのあいさつなど、さまざまな場面でご参加い
ただき、大会を一緒に盛り上げていきましょう！

わたＳＨＩＧＡ輝く国スポ開催中！
熱い試合を会場で応援しましょう！

市長
メッセージ市長
メッセージ

森中 高史市長の森中 高史市長の
もりなかもりなか たかふみたかふみ

元気ヤマモリ元気ヤマモリ
（左）エアロビック
（右）ミックスバレー

ボール

～大会に関するさまざまな情報をお届け！～ 

in 守山

問�わたSHIGA輝く国スポ・障スポ守山市実行委員会 事務局
　（スポーツ振興課内）
　 （582）1169　 （582）0539 実行委員会

Instagram

Instagramでも情報発信しています
　大会に向けた市内外の動きや、市の魅力
を発信しています。右記ニ次元コードより
フォローをお願いします。

第24回 全国障害者スポーツ大会「わたSHIGA輝く障スポ」が開幕
　現在開催中の国スポに引き続き、まもなく第24回 全国障害者スポーツ大会「わたSHIGA輝く障スポ」が開幕します。
　障スポは、以下の日程で競技会が開催されます。

競技 会場 日程
ゴールボール 市民体育館 10月19日(日)
サッカー（知） 野洲川歴史公園サッカー場 ビッグレイク 10月25日(土)～27日(月)

　ゴールボールは、障スポのオープン競技として実施さ
れる競技です。大会当日は、交流戦に併せてゴールボー
ル体験会が実施されます。
時�①午前10時～正午、②午後1時～4時
内�①小学3年生～6年生の部、
　②中学生・高校生の部
他�詳しくは、右記HPをご確認ください。
問�滋賀県ゴールボール協会（赤渕）
　 090（3282）9329

　サッカー（知）は、知的障害のある選手が出場する種目
です。
　地区ごとに実施されたブロック予選会を勝ち抜いた都
道府県のチームが勝敗を競います。近畿ブロックからは、
５月24日、25日に開催された予選会を経て滋賀県と兵庫
県のチームが出場することになりました。
　国スポ・障スポは、いよいよ後半となりましたが、思
い出に残る最高の大会にするため、最後まで守山市一丸
となって大会を盛り上げましょう。

滋賀県ゴールボール協会
ホームページ

FINAL

2025.10.1  No.1417　広報もりやま 2

https://instagram.com/together_moriyama?igshid=NTc4MTIwNjQ2YQ==
https://shiga-goalball.amebaownd.com/


　人生の門出を祝う「二十歳のつどい」を開催します。詳しくは、市　人生の門出を祝う「二十歳のつどい」を開催します。詳しくは、市HPをご覧ください。をご覧ください。
時�令和8年1月12日（月・祝）成人の日 午前10時～11時25分�令和8年1月12日（月・祝）成人の日 午前10時～11時25分
　（受付：午前9時30分～9時50分）　（受付：午前9時30分～9時50分）
所�市民ホール 大ホール�市民ホール 大ホール
対�市内在住で、平成17年4月2日～平成18年4月1日に生まれた人�市内在住で、平成17年4月2日～平成18年4月1日に生まれた人
　（現在、市外へ転出している人も対象）　（現在、市外へ転出している人も対象）
持�「二十歳のつどい」案内状（案内はがき）�「二十歳のつどい」案内状（案内はがき）
　※�対象者で案内状を持っていない人は、市　※�対象者で案内状を持っていない人は、市HPからからDL

令和８年 二十歳のつどい令和８年 二十歳のつどい

　より充実した思い出に残るものになるように、「二十歳のつどい」の企画・運営をし
てみませんか。
対�令和7年度に二十歳を迎え、11月から毎週木曜日午後7時30分～9時ごろに行われ

る実行委員会と令和8年1月11日（日）、12日（月・祝）の準備・リハーサルに参加で
きる人

申�10月29日（水）までに右記申込フォーム、電話またはメールで上記へ。

ホームページ

申込フォーム

「二十歳のつどい」実行委員募集

教育委員会 
委員の任命

　任期満了に伴い、市議会の同意を
得て、新たに岩

いわ
井
い

 知
とも

子
こ

さん(70)を
教育委員会委員に任命しました。任
期は10月１日から４年間です。

問�教育総務課
　 ・有（582）1140
　 （582）9441

岩井 知子さん

地域子育て支援拠点施設
愛称が「mま も っ こamocco」に決定

　子ども・子育て会議による審査の結果、現在、（仮称）フレンド
マート守山店に整備中の地域子育て支援拠点施設の愛称を

「mま も っ こamocco」に決定しました。
　６月１日～30日に、市内在住・在勤・在学の人を対象に愛称募
集を行った結果、幅広い年齢層の人から、計237作品の応募をい
ただきました。たくさんのご
応募ありがとうございまし
た。
選考理由
　守山の「守」を使って地域感
があり、名前を聞いてすぐに
場所が分かる、覚えやすいと
いう愛称に込められた思いが
施設のコンセプトにふさわし
いため。
応募者　西

にし
井
い

さん
　　　　（市内在住）

問こども政策課　 （584）5925　 （582）1138

問社会教育・文化振興課　社会教育・文化振興課　 ・・有（582）1142　（582）1142　 （582）9441（582）9441　　 shakaikyoiku@city.moriyama.lg.jpshakaikyoiku@city.moriyama.lg.jp
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https://www.city.moriyama.lg.jp/kanko_event_manabi/shougaigakushu/1002784/1007990.html
https://logoform.jp/f/lakKq


地球市民の森でトンボを探せ 環境政策課からお知らせ
びわ湖まるっと親子セミナー

～目田川から世界へ～

もりやまエコフェスタ 2025
フリーマーケット出店者募集

問�環境政策課
　 （584）4691　 （584）4818

問�ごみ減量推進課
　 ・有（584）4692　 （584）4818

　トンボを通じた環境保全活動に取り組んでいる旭化
成株式会社の協力のもと、自然豊かなびわこ地球市民
の森で、トンボを探してみませんか。
時�10月25日（土）午前10時～正午
所�びわこ地球市民の森 森づくりセンター
内�トンボの採集やコンテナビオトープの設置、
　マイコアカネの卵の放流
講�牛

うし
島
じま

 釈
とき

広
ひろ

さん（株式会社ラーゴ）
対�小学生以上（小学3年生以下は保護者同伴要）
定�25人
持�帽子、タオル、飲み物、筆記用具
申�10月22日（水）までに下記申込フォームへ。

時�11月2日（日）午前10時～午後2時
　※雨天中止
所�もりやまエコパーク バラ園前通路
内以下を除くもの
　�飲食類、薬品類、金券類、危険物、植物、動物など

の生き物、その他主催者が不適当と判断したもの
対�業務販売・営利目的でない市内在住の20歳以上
定10区画（1店舗1区画まで）
￥�1区画（3ｍ×3ｍ）500円
申�10月15日（水）までに右記申込フォー

ムへ。
他�・�販売する商品のみ搬入可能。車の横

付けはできません。
　・�市HPで出店条件を確認のうえ、申し

込んでください。

もりやまエコフェスタ 2025

　もりやまエコフェスタは、今年で5周年を迎えます。
　今年は、すてきなゲストのスペシャルトークショーをは
じめ、環境について楽しみながら学べるさまざまなプロ
グラムを実施します。詳しくは、次号でお知らせしますの
で、ぜひご参加ください。
時�11月2日（日）午前9時30分～午後3時
所�もりやまエコパーク 交流拠点施設、環境センター
内��ゲストのトークショー、小中学校の事例発表
　ワークショップ（ビワコキーホルダーなど）、
　環境センターの施設見学会、フリーマーケット
　※その他、さまざまなプログラムを計画中です。

　水辺を守る大切さを一緒に考えませんか。
時�10月25日（土）午前10時～午後0時20分
集合場所　市民ホール 学習室
内�世界湖沼会議活動報告、目田川でごみ拾い、
　竹パンと季節のスープで交流会
定�50人
持�筆記用具、飲み物
申�10月17日（金）までに下記申込フォームへ。
他�小学２年生以下は保護者同伴要

問�認定NPO法人びわこ豊穣の郷
　 （583）8686

問�環境政策課
　 （584）4691　 （584）4818

申込フォーム

ホームページ

申込フォーム

申込フォーム

撮影：牛島 釈広さん
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https://logoform.jp/f/oGApb
https://www.city.moriyama.lg.jp/machikankyobousai/kankyo/1013511.html
https://forms.gle/1CzMVe3UPCfqyqcR6
https://logoform.jp/form/hYti/1233453


環境政策課からお知らせ

　森林インストラクターと一緒に森林散策や里山保全活動を体験し、びわ湖と森のつながりを学ぼう。
時�10月18日（土）午前9時～午後1時
集合・解散場所　雪野山歴史公園（東近江市）
内�森林散策、ネイチャーゲーム、里山保全活動体験、野外調理体験 など
　※�雨天の場合は、屋内プログラムに変更することがあります。
講�水

みず

田
た

 有
ゆ

夏
か

志
し

さん（雪野山の森・里山クラブ 森林インストラクター）
対�県内在住の小学4年～中学2年生　定�15人程度　￥�500円（保険料、消耗品費など）
申�10月10日（金）午後5時までにメール、電話またはファクスで下記へ。
他�詳しくは、右記HPをご確認ください。
問�公益財団法人 淡海環境保全財団　 （569）5301　 （569）5304　 �info@ohmi.or.jp

すすめ！！びわっこ探検隊

公益財団法人 
淡海環境保全財団

ホームページ

問�生活クラブ3周年マルシェ実行委員会（生活クラブ生活協同組合）　 （584）2022

生活クラブマルシェ　木製コンポストをＤＩＹしよう
　家庭の庭やベランダに設置できる、生ごみをたい肥化するコンポス
トを手作りしてみよう。
時�10月31日（金）午前11時～午後2時
所�生活クラブ生協 滋賀 本部センター
定�3組
￥�2,000円／組（材料費。当日支払い）
持�金づち、インパクトドライバー（いずれも、あれば）
申�10月30日（木）までに右記申込フォームへ。
他�・生活クラブ3周年マルシェの企画の1つとして開催します。
　・車は、会場の琵琶湖側にある空き地に止めてください。

生活クラブ3周年マルシェ
時�10月31日（金）
　午前11時～午後2時
所�生活クラブ生協 滋賀 
　本部センター
内�生産者ブースやサスティナ

ブルな出店、根菜詰め放題な
ど

申込フォーム

　滋賀グリーン活動ネットワーク（SGN）では、美しい琵琶湖、住みやすい滋賀を次の世代に引き継ぐため
に、買い物の際に、人や社会・地域・地球環境のことを考え、下記の行動を呼び掛けるキャンペーンを実
施しています。このキャンペーンに「参加宣言」して、一緒に行動する仲間になりませんか。詳しくは、下
記HPをご覧ください。
宣言STEP0　0　買う前に、本当に必要かどうか考えます。
宣言STEP1　1　マイバッグ・マイボトルを持って出かけます。
　　　　　　2　包装の少ないものや、つめかえ品を選びます。
　　　　　　3　滋賀県産（地元産）の商品を選びます。
　　　　　　4　�「フェアトレード商品」（発展途上国で生産された原料や製品を労働に見合った適正な価

格で、対等な取引のもとに売買される商品）を選びます。
　　　　　　5　「買い物メモ」を持っていきます。
　　　　　　6　近い所は、車を使わずに、自転車や徒歩で行きます。
宣言STEP2　1　「しがプラチャレンジの日（毎月1日）」に取り組みます。
　　　　　　2　びわ湖を守る「MLGs」に取り組みます。
　　　　　　3　�「サステナブルファッション」（衣服の生産から着用、廃棄に至るプロセスにおいて将来

にわたり持続可能であることを目指し、生態系を含む地球環境や関わる人・社会に配慮
した取り組み）を心がけます。

問�一般社団法人 滋賀グリーン活動ネットワーク 事務局　 （510）3585

グリーン購入・プラス・エシカルキャンペーン
みんなでつくろう「未来よし社会」

SGN
ホームページ
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https://www.ohmi.or.jp/news/news-5739/
https://forms.gle/d5mxgSht5yDwhy6x9
https://www.shigagpn.gr.jp/news/108


守山産近江米の試食イベント

栄養バランスのとれた食事を作ってみよう（料理教室）

ボランティア観光ガイドと行く
福林寺本尊「十一面観音」拝観と

水保古
こ

刹
さ つ

・観音寺、笠原古社・蜊
つ ぶ

江
え

神社を巡るバスツアー

　月に一度、JR守山駅西口で開催している「つがやまマルシェ」で、守山産近江米のおにぎりの試食と米の販売
を行います。地域のお米を食べて、買って、農家さんを応援しましょう。お気軽にお越しください。
時�10月19日（日）午前10時～　※なくなり次第終了
所�JR守山駅西口（ライスヴィル都賀山 歩行者通路前スペース）
内�・�守山産米おにぎりの試食（きらみずき・みずかがみの食べ比べ）
　・米の販売（小袋）
　・�米を使ったミニゲーム
他�駐車場はありません。近隣の有料駐車場を利用するか、公共交通機関

をご利用ください。

問�守山市近江米振興協会（農政課内）　
　 ・有（582）1130　 （582）6947

　健康推進員指導のもと、栄養バランスのとれた料理を作ってみませんか。
時�11月22日（土）午前10時～午後1時
所�すこやかセンター 2階 栄養指導室
講�市健康推進員
対�市内在住の小学生以上（小学生は保護者同伴要）
定�20人（応募多数の場合は抽選）
￥�200円/人
持�エプロン、三角巾、ハンドタオル、マスク、スリッパ（子どものみ）
申�10月20日（月）までに氏名、年齢、電話番号、住所をファクスで下記へ。

問�市健康推進員連絡協議会 事務局（すこやか生活課内）
　 ・有（581）0201　 （582）1138

時�11月10日（月）午前9時15分～午後0時15分（受付：午前9時～）
　※小雨決行。当日午前7時に県内に警報が発令されている場合は中止
集合場所　市役所 ロビー
コース　市役所→福林寺→観音寺→蜊江神社→市役所
内�・約100年ぶりの修復を記念し、特別開帳される福林寺本尊・木造十一面観音立像（重要文化財）の拝観
　・水保古刹の観音寺と笠原古社の蜊江神社の見学
定�20人
￥�1,500円／人（拝観料、保険代、資料代など。当日徴収）
申�10月2日（木）～10日（金）に電話で下記へ。
問�守山市ボランティア観光ガイド協会 事務局（商工観光課内）
　 ・有（582）1131　 （582）6947
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小津公民館講座
楽しい紅茶講座（入門編）

ワークショップ＆ミニお茶会

文化財保護課からお知らせ
あなたの知らない文化財体験フェス 

in大庄屋諏訪家屋
　紅茶で暮らしに豊かな時間を設けませんか。
時�①11月9日（日）、②12月14日（日）
　午後1時～3時30分
内�①�紅茶の基本とおいしい淹

い
れ方を知る

　　～自宅でも紅茶時間が楽しめるように～
　②�世界の紅茶とクリスマスティー作り
　　～ホリデーシーズンを香りで彩る～
講�西

にし
村
むら

 リコさん
　（紅茶コーディネーター）
対�市内在住・在学・在勤
定�各12人
￥�①1,000円、②2,000円
（材料代含む）
持�筆記用具、エプロン、マグカップ（②のみ）
申�10月3日（金）～31日（金）に直接または電話で下

記へ。
所・問�小津公民館
　　　 ・有（585）3366　 （585）5251

　あなたの知らない文化財・伝統工芸の世界を、
ワークショップなどの体験を通して紹介します。
時�11月16日（日）午前10時～午後3時30分
・ワークショップ
　（一部、定員あり。②～⑤は有料。②③は予約要）
　①�仏壇の組みはずし、オリジナル扇子作り
　②�はた織り機でのしおり作り
　③バンダナの本藍染体験
　④�豆本作り
　⑤�勾

まが

玉
たま

作り体験 など
・文化財トーク　
　内藍染の手仕事のお話
・すわけのあそV

び ば

iva　�
　内伝承遊びで楽しもう（ケンパ、コマ回し）
・お食事処　内お弁当、キッチンカー など
他�詳しくは、右記HPをご覧ください。

大庄屋諏訪家屋敷
ホームページ

くすのきのつどい

問�教育支援センター
　 ・ （583）4237

　教育支援センターでは、お子さまが学校に行きづ
らい、欠席が続いているなどでお悩みの保護者の皆
さまを対象に「くすのきのつどい（親の会）」を開催し
ます。当日は、講師のお話のほか、保護者同士の交
流を行います。どうぞお気軽にご参加ください。
時10月11日（土）午前10時～正午
　（受付：午前9時45分～）
所�エルセンター 1階 大会議室 
内�自分だから伝えられること
　～くすのき教室卒室生（現 大学生）の声～
講�くすのき教室卒室生（現 大学生）
対�市内在住の小中学生の保護者
申�10月9日（木）までに右記申込フォー

ムまたは電話で下記へ。
他�詳しくは、市HPをご覧ください。

申込フォーム

ホームページ

つぶやき
新・クルちゃんの No.184

Android版iOS版

問�ごみ減量推進課
　 ・有(584)4692
　 (584)4818

ごみ分別
アプリ

配信中！

古封筒やトイレットペーパーの芯は、
雑誌・雑がみとしてリサイクルできるよ。
　家庭からでる焼却ごみのうち、約10％はリサ
イクルできる紙類が混入しています。
　雑誌・雑がみとして出せるものを再度確認し、
リサイクルできる紙類を増やしましょう。
〇雑誌・雑がみとして出せるもの（例）

×雑誌・雑がみとして出せないもの（例）

封筒

※�雨の日でも 
排出可

トイレット
ペーパーの芯 ワイシャツの台紙 靴の箱

レシート
（感熱紙）

ふせん

写真

※�詳しくは、市HPの「雑誌・雑がみ分別辞
典」をご確認ください。 ホームページ

所・問�大庄屋諏訪家屋敷
　　　 （516）8160
　　　（火曜日、祝日の翌日は休館）
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令和8年度 児童クラブ入所案内を配布

国県事業対策課からお知らせ

市道立入野洲川線通行規制

時�10月1日（水）～
所�こども政策課、各児童クラブ、各地区会館、ほほえみセンター、駅前総合案内所、各こども園・保育園・幼

稚園、市民ホール、すこやかセンター
　※�市HPからもDL

対�令和8年度に市内の小学校に就学予定で、保護者が就労などで昼間家庭にいないなど、家庭で保育を受ける
ことが困難な児童

申�10月27日（月）～11月7日（金）の平日午後1時～6時、土曜日午前9時～午後5時に直接、各児童クラブへ。

他�毎年、申請が必要です。現在通所中の人や、学校の長期休暇期間のみ利用を希望する人も、申込期間中に申
し込んでください。詳しくは、次号をご覧ください。

　国道８号野洲栗東バイパス整備に伴い、立入地区で、東海道新幹線と市道立入野洲川線との交差部の道路工
事と新幹線防護桁の撤去が行われます。
　工事中は終日、片側交互通行が行われます。また、７日間程度の通行止めも予定されています。現地に設置
する案内看板などを確認のうえ、安全に通行をお願いします。

問こども政策課　 （584）5925　 （582）1138

問国土交通省 近畿地方整備局
　・滋賀国道事務所 工務課　 （523）1795
　・草津監督官詰所　 （566）1962

N 至 近江八幡市

野洲川大橋南

御上神社前

妙光寺

辻

至 草津市

守山市

栗東市

野洲市

工事場所

野洲川立入河川公園

野洲川橋

野洲川運動公園

令和７年１０月上旬 ～
令和８年 ５月下旬（予定）

工事期間

※�例年より2週間、時期が早まっています。
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�各担当課、市役所 ３階 閲覧所、公文書館、
駅前総合案内所、すこやかセンター、
エルセンター、市立図書館、各地区会館、
もりやまエコパーク交流拠点施設
※市HPでも公開しています。

　10月27日(月)までに右記意見提出フォーム、
メール、ファクス、郵便(必着)または直接、各
担当課へ。メールの場合は、件名を「パブリック
コメント手続きの意見提出」としてください。住
所、氏名(法人の場合は名称と代表者の氏名)、
電話番号などの記入は任意です。

意見の提出方法資料の閲覧場所

パブリックコメントを実施
　下記の計画案に対する市民の皆さまのご意見を募集します。なお、お寄せいただいたご意見・情報は、整理
したうえで後日公表します(ご意見以外は公表しません)。また、個別のご意見・情報には直接回答しません。

実施期間　10月6日(月)～27日(月)

守山市長期ビジョン2035
　令和8年度～17年度の10年間を計画期間とし、10年後に目指すまちの姿（将来都市像）や目標人口、
その実現に向けて取り組む分野別の政策を示す市の総合計画で、市民と行政が力を合わせてまちづくり
を進める指針となる計画です。
説明会
　時�10月①10日（金）午後7時～、②12日（日）午前9時30分～、③19日（日）午前10時～、　
　　④22日（水）午後7時～
　所�①③もりやまエコパーク交流拠点施設 1階 学習室、②④市役所 2階 防災会議室
問�〒524―8585　吉身二丁目5―22
　企画政策課
　 ・有（582）1162　 （582）0539　 �kikakuseisaku@city.moriyama.lg.jp

ホームページ

第４次守山市人権尊重のまちづくり総合推進計画（改定）
　「守山市人権尊重のまちづくり条例」が目指す人権尊重のまちづくりの理念を具現化していくことを目
的に策定する計画です。社会情勢や関連法制度の策定、見直しなどを勘案して、令和７年度に改定を行い
ます。
問�〒524-8585　吉身二丁目5-22
　人権政策課
　 ・有（582）1116　 （582）0539　 �jinkenseisaku@city.moriyama.lg.jp ホームページ

第６次守山市財政改革プログラム
　今後の社会情勢や行政需要を踏まえた中長期的な財政見通しを推測する中、引き続き持続可能で安定
的な健全財政を維持・継続するため、令和8年度～12年度の5年間を計画期間とする財政運営の指針とな
る計画です。
問�〒524-8585　吉身二丁目5-22
　財政課
　 （582）1114　 （582）0539　 �zaisei@city.moriyama.lg.jp ホームページ

第４次守山市男女共同参画計画（改定）
　「守山市男女共同参画推進条例」が目指す男女共同参画施策を総合的かつ計画的に推進し、男女共同参
画社会を実現することを目的に策定する計画です。社会情勢や関連法制度の策定、見直しなどを勘案し
て、令和７年度に改定を行います。
問�〒524-8585　吉身二丁目5-22
　人権政策課
　 ・有（582）1116　 （582）0539　 �jinkenseisaku@city.moriyama.lg.jp ホームページ

意見提出フォーム
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本
市
は
、
昭
和
50
年（
1
9
7
5

年
）１
月
31
日
に
米
国
ハ
ワ
イ
州
カ

ウ
ア
イ
郡
と
姉
妹
都
市
提
携
を
締
結

し
、
今
年
で
50
周
年
と
い
う
大
き
な

節
目
を
迎
え
ま
し
た
。

　
７
月
24
日
、５０
周
年
に
合
わ
せ
、カ

ウ
アイ
郡
か
ら
デ
レ
ッ
ク
・
カ
ワ
カ
ミ

郡
長
を
は
じ
め
と
す
る
使
節
団
12
人

を
お
迎
え
。翌
25
日
に「
守
山
市
・
カ

ウ
ア
イ
郡 

姉
妹
都
市
提
携
50
周
年

記
念
式
典
」を
挙
行
し
、こ
れ
ま
で
の

長
き
に
わ
た
る
友
好
関
係
に
感
謝
す

る
と
と
も
に
、
両
都
市
の
さ
ら
な
る

発
展
と
協
力
を
誓
う
共
同
宣
言
書
に

署
名
し
ま
し
た
。ま
た
、式
典
で
は
、

各
都
市
の
伝
統
文
化
と
し
て
、
守
山

市
か
ら
は
幸
津
川
伝
統
文
化
保
存
会

に
よ
る「
諫か
ん

鼓こ

の
舞
」、
カ
ウ
ア
イ
郡

か
ら
は
使
節
団
員
に
よ
る
フ
ラ
ダ
ン

ス
を
披
露
し
、
列
席
者
か
ら
好
評
を

博
し
ま
し
た
。

　
同
日
午
後
に
は
、
市
内
の
４
歳
～

小
学
生
を
対
象
に
フ
ラ
ダ
ン
ス
体
験

会
を
開
催
。
本
場
の
ダ
ン
サ
ー
や

ミ
ュ
ー
ジ
シ
ャ
ン
の
ユ
ー
モ
ア
あ
ふ

れ
る
指
導
を
受
け
な
が
ら
、
子
ど
も

た
ち
か
ら
は
自
然
と
笑
み
が
こ
ぼ
れ
、

踊
り
や
交
流
を
楽
し
み
な
が
ら
、
異

文
化
へ
の
理
解
を
深
め
る
貴
重
な
時

間
を
過
ご
し
ま
し
た
。

　
さ
ら
に
、
訪
問
団
一
行
に
は
、
中

山
道
守
山
宿
の
散
策
、
和
菓
子
作
り

体
験
、近お
う
み江

妙み
ょ
う

蓮れ
ん

公
園
の
視
察
な
ど
、

本
市
の
魅
力
を
体
感
で
き
る
プ
ロ
グ

ラ
ム
で
お
も
て
な
し
。
本
市
の
人
々

の
温
か
さ
、
そ
し
て
歴
史
・
文
化
・

自
然
の
豊
か
さ
を
実
感
し
て
い
た
だ

く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
今
回
の
交
流
は
、
50
年
の
歩
み
を

振
り
返
る
と
と
も
に
、
姉
妹
都
市
の

絆
の
大
切
さ
を
実
感
す
る
機
会
と
な

り
ま
し
た
。
時
代
と
と
も
に
交
流
の

形
は
変
わ
っ
て
い
く
か
も
し
れ
ま

せ
ん
が
、
こ
れ
か
ら
も
、
人
と
人
と

の
つ
な
が
り
を
大
切
に
し
な
が
ら
、

両
都
市
の
人
た
ち
に
と
っ
て
実
り
の

あ
る
多
様
な
交
流
事
業
を
継
続
・
発

展
さ
せ
て
い
き
ま
す
。

本
市
と
米
カ
ウ
ア
イ
郡
は
、
姉
妹
都
市
提
携
50
周
年
を
迎
え
ま
し
た

式
典
や
交
流
事
業
で
、
１２
人
の
使
節
団
と
今
後
の
友
情
と
協
力
を
誓
い
合
い
ま
し
た

５０
年
の
歩
み
を
振
り
返
り

こ
れ
か
ら
も
姉
妹
の
絆
深
め
る

記念式典の様子

市内の子どもたちとフラダンスを通じて交流
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守山市とカウアイ郡 姉妹都市50年の歴史

英語スピーチコンテスト入賞でハワイへ
若者の交流を促進し、両都市の絆を未来へつなぐ

　カウアイに着いた瞬間に出迎えの人からハグ
をされて、文化の違いに驚きました。まちでも
皆フレンドリーで、年齢や人種などの壁が少な
く、学校も自由な校風で生徒は積極的なことが
印象に残りました。
　いろいろな経験と縁に恵まれ、今でもSNSな
どを通して交流しています。
　視野が広がり、英語を学べる大学を進路に
選んだり、自分の意見を言葉にするようになっ
たりと、カウアイでの異文化交流は、私たちの
人生にも影響を与えてくれたと思います。
　今回、カウアイの皆さんと守山で再会。私た
ちがおもてなしする番となり、一緒に和菓子を
作ったことも良い経験になりました。

カウアイに留学した中
なか

森
もり

 愛
まな

華
か

さん、畑
はた

山
やま

 優
ゆ

里
り

子
こ

さん、福
ふく

留
とめ

 
小
こ

波
なみ

さん、山
やま

本
もと

 琳
りん

太
た

郎
ろう

さん、
西
にし

野
の

 文
ふみ

華
か

さん（順不同）

　1975（昭和50）年1月、守山
ロータリークラブとカウアイロー
タリークラブの民間交流をきっか
けに機運が高まり、エドワード・
E・マラピット郡長と北

きた

川
がわ

 俊
しゅん

一
いち

市
長により、姉妹都市提携が締結さ
れました。　　

　1983（昭和58）年、カウアイ郡か
ら2人の留学生が守山市へ、翌年に
は守山市から2人の留学生がカウア
イ郡へ、それぞれ交換留学を開始。
その後、守山市からは50人、カウア
イ郡からは49人が交換留学してい
ます。

　2013（平成25）年９月、カウアイ
郡から来たフラダンサー8人が、

「カウ愛
あい

ふれあいプロジェクト」とし
て、守山市内の全小学校でフラダン
ス体験を実施。子どもたちにカウア
イの文化に触れる機会を提供しまし
た。

　これまで半世紀にわたり、両都市は教育・文化・市民交流など
多岐にわたる分野で友好関係を育んできました。

　これまで290人を超える守山市
民が、友好使節団としてカウアイ
郡を訪問。現地の自然や文化に触
れるとともに、カウアイ市民と交
流して友好を深めてきました。

　平成30年、本市の高校１年生を対象に、英
語スピーチコンテストをスタート。入賞した
３人をカウアイ郡へ派遣する交流プログラム
で、生徒たちはホームステイや現地高校での
授業などを体験。次世代を担う若者たちの国
際的な視野の育成と、交流推進を目指してい
ます。

カウアイ郡ってどんなところ
　カウアイ郡は、アメリカ ハワイ州にあるカウアイ
島とその周辺地域のこと。映画「リロ＆スティッチ」や

「ジュラシックパーク」の舞台になるなど、全島が
「庭園の島」ともいわれる自然豊かな美しい島で、
観光名所として知られています。

近江妙蓮を観賞 和菓子作り体験で親睦を深める

式典で諫鼓の舞 共同宣言書に署名

カウアイ島
オアフ島

ホノルル
モロカイ島

マウイ島

ハワイ島

HAWAII

入賞者OB・OGインタビュー

カウアイでの経験が成長につながっています
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工
作
大
好
き
♥
外
国
人
も
英
語
も
好
き
に
な
ろ
う

滋
賀
も
の
づ
く
り
ネ
ッ
ト
の
新
し
い
挑
戦
　
E
N
G
L
I
S
H 

L
A
B
O

　
N
Ｐ
O
法
人 

滋
賀
も
の
づ
く
り

ネ
ッ
ト
は
、平
成
18
年
に
浦う
ら
谷た

に 

誠ま
さ
人と

さ
ん
た
ち
明
富
中
学
校
O
B
の
同
級

生
で
結
成
し
た
グ
ル
ー
プ
で
す
。

　
も
と
も
と
は
、
も
の
づ
く
り
の
作

家
た
ち
を
応
援
す
る
の
が
目
的
で
、

マ
ル
シ
ェ
を
開
い
た
り
し
て
い
ま
し

た
。
や
が
て
作
家
の
応
援
を
し
な
が

ら
、
メ
ン
バ
ー
自
ら
、
守
山
夏
ま
つ

り
お
化
け
屋
敷
や
、
サ
ン
タ
さ
ん
の

家
ツ
ク
リ
マ
ス
な
ど
、
も
の
づ
く
り

を
楽
し
む
イ
ベ
ン
ト
を
市
内
外
で
主

催
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
発
足
か
ら
20
年
、
メ
ン
バ
ー
は
み

な
大
人
に
な
り
、
結
婚
し
て
子
ど
も

が
生
ま
れ
、
子
育
て
世
代
と
い
わ
れ

る
年
齢
に
。
そ
し
て
今
年
4
月
、
工

作
と
英
会
話
を
同
時
に
楽
し
め
る

「
E
N
G
L
I
S
H 

L
A
B
O
」（
は

じ
め
て
の
英
会
話
教
室
）の
活
動
が

始
ま
り
ま
し
た
。

　
グ
ロ
ー
バ
ル
化
が
進
む
時
代
。
も

の
づ
く
り
ネ
ッ
ト
代
表
の
浦
谷
さ
ん

と
妻
の
彩あ
や

さ
ん
は
、
将
来
は
外
国
人

と
の
交
流
や
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

に
英
会
話
が
大
切
に
な
る
と
考
え
た

そ
う
で
す
。
で
も
、
わ
が
子
に
教
え

る
ほ
ど
英
語
が
堪
能
で
は
な
く
、
英

会
話
教
室
に
通
わ
せ
る
こ
と
も
検
討

し
ま
し
た
が
、
費
用
面
の
不
安
も
あ

り
、
気
軽
に
決
断
で
き
ま
せ
ん
で
し

た
。

　
昨
年
12
月
、
そ
ん
な
悩
み
の
中
で

出
会
っ
た
の
が
、段
ボ
ー
ル
で
家
を
作

る
イ
ベ
ン
ト「
サ
ン
タ
の
家
ツ
ク
リ
マ

ス
」の
サ
ン
タ
ク
ロ
ー
ス
役
で
登
場
し

た
ジ
ェ
ー
ソ
ン
・
ゴ
ン
ザ
レ
ス
さ
ん

（
ア
メ
リ
カ
出
身
）で
し
た
。
浦
谷

さ
ん
夫
妻
は
、
わ
が
子
の
た
め
…
と

ジ
ェ
ー
ソ
ン
さ
ん
に「
Ｅ
Ｎ
Ｇ
Ｌ
Ｉ

Ｓ
Ｈ 

L
A
B
O
」の
先
生
を
お
願
い

し
ま
し
た
。

  

結
成
か
ら

結
成
か
ら
20
年
で
新
た
な
挑
戦

年
で
新
た
な
挑
戦  

 

も
の
づ
く
り
と
英
会
話
の
コ
ラ
ボ 

ABCから楽しもう

クイズとゲームに子どもたちもワクワク

紙コップの貯金箱にコインを入れてお金持ち

工作大好きJ博士（ジェーソン）さん工作大好きJ博士（ジェーソン）さん

浦谷 彩さん

わたしたちが先生です

 

わ
が
子
に
英
会
話
の
機
会
を 

 

願
い
を
か
な
え
た
サ
ン
タ
ク
ロ
ー
ス 
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ググローバルな時代の準備をしようローバルな時代の準備をしよう
新しい言語にふれるの楽しいよ新しい言語にふれるの楽しいよ

　
ジ
ェ
ー
ソ
ン
さ
ん
と
ラ
ケ
ル
さ
ん

夫
妻
は
、
日
本
の
ア
ニ
メ
や
文
化
が

好
き
で
、
昨
年
9
月
に
来
日
し
た
ば

か
り
。Ｅ
Ｎ
Ｇ
Ｌ
Ｉ
Ｓ
Ｈ 

L
A
B
O

は
幼
稚
園
～
小
学
校
低
学
年
く
ら
い

の
子
ど
も
を
想
定
し
た「
こ
ど
も
た

ち
の
は
じ
め
て
の
英
会
話
」が
コ
ン

セ
プ
ト
で
、
市
内
の
公
共
施
設
な
ど

を
借
り
な
が
ら
、
イ
ベ
ン
ト
的
に
開

催
し
ま
す
。

　
L
A
B
O
で
は
、
浦
谷
さ
ん
が
制

作
し
た
動
画
を
使
っ
て
工
作
や
ゲ
ー

ム
を
し
な
が
ら
英
語
に
ふ
れ
ま
す
。

取
材
を
し
た
日
は
、紙
コ
ッ
プ
で
貯
金

箱
を
作
っ
て「
の
り
が
ほ
し
い
」な
ど

と
英
語
を
交
え
て
先
生
と
話
し
、
自

然
に
英
会
話
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。工

作
内
容
は
毎
月
変
わ
る
そ
う
で
す
。

　
ジ
ェ
ー
ソ
ン
さ
ん
は
国
際
交
流
協

会
主
催
の
日
本
語
教
室
に
も
参
加
し

て
い
て
、
母
語
と
違
う
言
語
を
学
ぶ

苦
労
も
知
っ
て
い
ま
す
。「
新
し
い
言

語
を
学
ぶ
の
は
怖
く
て
難
し
い
け
れ

ど
、
教
え
る
の
も
学
ぶ
の
も
楽
し
い

で
す
。
一
度
こ
つ
を
つ
か
む
と
、
言

葉
以
上
に
人
と
話
す
勇
気
が
出
て
き

ま
す
」と
話
し
て
い
ま
し
た
。ラ
ケ
ル

さ
ん
は
A
L
T
※
の
教
師
で
ク
ッ

キ
ー
作
り
が
得
意
。
L
A
B
O
を
覗

き
に
来
る
と
き
は
お
土
産
に
持
っ
て

き
て
く
れ
た
り
し
ま
す
。

　

浦
谷
さ
ん
は「
楽
し
い
気
持
ち
で

英
語
や
外
国
人
に
ふ
れ
る
こ
と
が
、

グ
ロ
ー
バ
ル
な
未
来
へ
の
準
備
に
な

る
と
思
っ
て
、
今
後
も
活
動
を
続
け

て
い
き
ま
す
」と
話
し
て
い
ま
し
た
。

サンタの家ツクリマス

楽しくて怖いお化け屋敷をつくるぞ

ものづくりネット ENGLISH LABO（左から浦谷 彩さん、ラケルさん、ジェーソンさん、浦谷 誠人さん）ものづくりネット ENGLISH LABO（左から浦谷 彩さん、ラケルさん、ジェーソンさん、浦谷 誠人さん）

※
A
L
T
…
小
中
学
校
の
外
国
語
指
導
助
手
の
先
生

 

工
作
や
ゲ
ー
ム
で
英
語
に
ふ
れ
る 

 

イ
ベ
ン
ト
感
覚
で
参
加
で
き
る 

 

英
語
の
先
生
は
日
本
語
の
生
徒 

 

楽
し
い
気
持
ち
が
未
来
を
拓ひ

ら

く 
浦谷さん夫妻と浦谷さん夫妻と

ジェーソンさん、ラケルさん夫妻をジェーソンさん、ラケルさん夫妻を
つないだつないだ

ものづくりネットの活動ものづくりネットの活動
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健康診査を受けましょう

　今年度の健康診査はもう受けましたか。
　生活習慣病（糖尿病、高血圧症、脂質異常症など）は、不健
康な生活習慣が発症の要因となる病気です。病気の初期には
自覚症状がないため、毎年の健診で血液などの状態を調べる
ことが大切です。

生活習慣病の放置は厳禁
　血液などの異常を放置すると、心筋梗塞、脳梗塞などの重
篤な疾病を引き起こします。健診後、特定保健指導などの案
内があった場合は、指導を受けて生活習慣を見直しましょう。

問�すこやか生活課　 ・有（581）0201　 （582）1138

年に１回の健診で自分の健康を確認しましょう
　生活習慣病は、生活習慣を見直すことで予防・改善できる病気です。まずは健診を受けて、自身の状態を把握す
ることから始めませんか。

18～39歳 40～74歳 75歳以上
学校・職場などで健診を受ける
機会のない人。加入している保険
の種別は問いません

守山市の国民健康保険に
加入している人

守山市の国民健康保険以外の
保険に加入している人

滋賀県の後期高齢者医療制度に
加入している人

39歳以下健診：自己負担１,５００円 特定健康診査：無料 加入の保険者が実施する特定
健康診査を受けてください 75歳以上健診：無料

守山市国保の特定保健指導に参加した人は、
翌年の特定健診で数値が改善しました

かかりつけ医をもち、健診結果や自身の健康に関することを相談しましょう。日頃の様子を知っているかかりつ
け医であれば、ちょっとした変化にも気づきやすくなり、病気の予防・早期発見につながります。

50

60

70

80

（%）

（年）令和5 令和6 令和5 令和6

参加者 非参加者

特定保健指導の効果
（HbA1c 有所見率の変化）

改善

（守山市国保特定健康診査結果より）

※

※直近２～３ヵ月間の血糖コントロールの目安となる指標。糖尿病の
　診断に重要な値

乳がん検診

がん検診

ブレスト・アウェアネス
ホームページ

　昨年度の市の検診では、乳がんが18件発見されました。乳がん検診を受け、がんの早期発見・早期治療に
つなげましょう。
時�令和8年3月31日（火）まで　所県内実施医療機関
対�40歳以上で、昨年度乳がん検診を受診していない女性
　※条件により、対象とならない場合があります。
￥�40歳代：2,000円、50歳以上：1,200円
他・�昭和59年４月２日～昭和60年４月１日生まれの人には、無料クーポン券を送付しています。
　・�世帯員全員が市民税非課税の人、生活保護受給世帯の人は、上記への事前申請で無料。詳しくは、上記へ

お問い合わせください。
早期発見のためのブレスト・アウェアネス（乳房を意識する生活習慣）
　自分の乳房の状態に日頃から関心を持ち、以下の４つのポイントを意識して生活することで、乳がんの早期
発見・早期治療につなげましょう。
4つのポイント
　１　自分の乳房の状態を知る
　２　乳房の変化に気をつける 
　３　変化に気が付いたらすぐ医師に相談する
　４　40歳になったら、２年に１回乳がん検診を受ける

　市では、乳がん検診のほか、胃・大腸・肺・子宮頸
けい

がんの検診を実施しています。
昨年度も検診で、がんが発見され、その多くは早期がんで発見されています。
　今年こそ、がん検診を受診しましょう。
※�令和８年度から、胃部Ｘ線検査（バリウム検査）が受けられるのは50歳以上で、２年に１度

になります。40歳代で胃がん検診を受けたい人は、今年度中に受診してください。
※�がん検診について詳しくは、市HPまたはすこやか健康だよりをご覧ください。

10月は乳がん月間

10月はがん検診受診率50％達成に向けた集中キャンペーン月間

問�すこやか生活課 健康づくり係　 ・有�（581）0201　 （582）1138
乳がん検診を受けましょう

▼
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すこやか生活課からお知らせ
10月は臓器移植普及推進月間・骨髄バンク推進月間

10月10日（金）は世界メンタルヘルスデー

　メンタルヘルスは、こころの健康状態です。日々の生活の中で気分が落ち込んだり、ストレスが続くと、こ
ころの調子を崩してしまう原因になります。また、こころの不調は周囲の人に気づかれにくく、自分からも
伝えづらいため、回復に時間がかかることもあります。
　自分のこころの状態をチェックし、もし、こころの調子を崩してしまった場合は、一人で抱え込まずに信
頼できる人に相談しましょう。もし、相談できる人が周りにいない場合は、下記の相談窓口へ相談してみま
しょう。

   相談窓口
・�すこやか生活課　 ・有（581）0201
・�こころの電話相談
　 （567）5560
　（午前10時～正午、午後1時～9時。年末年始は除く）
・�滋賀いのちの電話
　 （553）7387
　（金～月曜日午前10時～午後8時30分）
・�こころのサポートしが LINE相談
　（午後4時～午前0時） こころのサポートしが

LINE
ストレス
チェック

その他相談窓口

臓器提供の意思表示
　臓器移植とは、病気や事故などにより臓器の機能が低下した人に、他者の健康な臓器を取り替えて機能を回復さ
せる医療です。
　臓器提供の意思表示は、マイナンバーカード・運転免許証・インターネットによる意思登録、臓器提供意思表示
カードで行うことができます。
問�公益社団法人 日本臓器移植ネットワーク
　7R0120（78）1069

骨髄バンクドナー登録にご協力ください
　白血病や再生不良性貧血などの治療法である骨髄移植や末梢血
幹細胞移植を必要としている人は、毎年2,000人程度。一人でも多
くの患者さんを救うために、一人でも多くのドナー登録にご協力を
お願いします。
問�公益財団法人 日本骨髄バンク
　 03（5280）1789
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　介護予防における「通いの場」とは、誰でも参加できる介護予防を目的とした活動を行う場所です。
　市内では、８３グループが、百歳体操や健康のび体操など負荷をかけた定期的な体操を行う自主グループと
して活動中です（令和７年３月末時点）。

　普段から「通いの場」に通うことにより、人
と交流する「社会参加」の機会になります。仲
間で介護予防に取り組みたい、社会参加の機
会として空いている場所を提供したいなど、
介護予防の取り組みに興味のある人は、地域
包括支援センターへぜひ相談してください。

私たちは、介護予防に取り組む「通いの場」で活動する自主グループです

　コロナ禍でなくなった自治会「いきいきサロン」を
前身に、約３年前に始まりました。
　百歳体操で体をほぐした後の、おしゃべりタイム
とモルックタイムを楽しみに、月２回、自治会館に
集まります。室内ブルーシートのコートでサイズも
小さいですが、ルールは本格的。プレイ中は気持ち
も体も温かくなり、スコアの計算では頭も使います。

　今は１０～１５人
が参加しています。
とても楽しい集ま
りなので、人数が
増えたらいいな。

　「今日は行こう」という気持ちが大切。無理せず参
加できる場所を探して出かけるようにしています。
　市内いろいろな地域に住む人と出会い、回を追う
ごとに仲良くなってきました。
　今は「百歳体操」だけですが、せっかく集まるのに
もったいないので、ほかの体操もプラスしたいねと
話しています。

　うの家が５月に立ち上げた
「通いの場」です。おっくうな
施設の予約がないことや、月
100円（おおむね4回）の手軽
さで参加しやすくしています。

「ふれあいサロン」
笠原町自治会館

「うの家で百歳体操」
守山宿・まち家“うの家”

体操の後のおしゃべりが楽しい 手軽さが魅力、新しい出会いも

清
し

水
みず

 航
こう

さん（うの家 館長）

※ほかの自主グループも、それぞれ参加者が楽しめる「通いの場」を工夫しています。

みんなで介護予防を始めよう●❸

集団で取り組む効果
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介護予防
加齢に伴い、要介護ではないけれど健康でもない
　　　　　　　　“フレイル状態”になっていませんか

介護が必要になった原因疾患
１位　筋・骨格疾患
２位　認知症
� （令和５年度 地域包括支援センター調べ）

　健康でいられる期間（健康寿命）を伸ばすために、
介護予防への取り組みが必要です。

　年を重ね、体を動かさない、外出の機会が減る、
食事をとらないなどの生活習慣の変化が、心身機
能の低下や生活習慣病のリスクを高めます。これ
らを予防することで、健康寿命を延ばすことがで
きます。

　まだ取り組んでいない人は、できることからやってみましょう。
特別なことをしなくても、家事や趣味、人とのコミュニケーション
など、日常生活そのものが介護予防につながります。

栄養・口
こう

腔
くう

・たんぱく質と炭水化物中心のバランスの良い食事
・歯磨きの習慣、定期的な歯科受診

運動
・ウォーキングやグラウンド・ゴルフなどの運動
　負荷をかけた定期的な運動が効果的です。

社会参加
・�地域のサロン、スポーツ、ボランティア活動など

への参加

YouTubeで配信中。
窓口でDVDを

配布しています。

YouTube
もりやまプラス体操

み ん な で

なぜ、介護予防は必要なのか●❶

実はすでに介護予防に取り組んでいるかも…●❷

栄養・口腔
食べる

運動
動く

社会参加
つながる

おすすめ

問地域包括支援センター　 （581）0330　 （581）0203

これまでの研究から、個人より集団で活動することにより、健康意識が高まることや認知症の発症リスクが低下
すること、趣味・スポーツ・ボランティアなどの社会参加の機会が多いほど、うつ発症率や要介護リスクが低下
することが示唆されています。
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https://youtu.be/vuvF6kqo9k4


10月は中退共制度の加入促進強化月間

　市では、中小企業退職金共済制度に初めて加入
した従業員数20人未満の事業所に対して、契約成
立月から24ヵ月間に限り、その掛金の一部を補助
しています。
補助率　掛金に100分の10を乗じた額（従業員1
人につき1ヵ月5,000円の掛金を限度とする）

問・商工観光課（補助制度に関すること）　 ・有（582）1131　 （582）6947
　・�中小企業退職金共済事業本部（共済制度に関すること）　 ０３（6907）1234

国勢調査の回答はもうお済みですか

　９月下旬ごろから、国勢調査員が皆さまのお宅を訪問して、調査書類を配布しています。回答期限までに、下
記の方法で回答をお願いします。期限までに回答が確認できない場合は、担当する国勢調査員が改めて調査票
の回収に伺います。

問�公文書館　 ・有（514）1050　 （514）1051

　

国勢調査 2025
キャンペーンサイト

ホームページ

10月８日（水）までに回答をお願いします

インターネットで回答する場合
　調査書類封筒の中の「インターネット回答依頼書」を基に
以下のとおりログインし、画面の案内に沿って回答してく
ださい。
スマホの場合

「回答依頼書」の表面に記載されている、それぞれの世帯の
ログイン用二次元コードを読み取ってアクセス
パソコンの場合
①「国勢調査オンライン」へアクセス
　https://www.e-kokusei.go.jp/
②��「回答依頼書」の表面に記載されている、それ

ぞれの世帯の「ログインID」と「アクセスキー」でログイン

調査票（紙）で回答する場合
　調査書類封筒の中の「調査票の記入の
しかた」を見ながら、黒の鉛筆または
シャープペンシルで「調査票」のすべての
項目を記入し、同封されている提出用封
筒に記入済みの調査票を入れて郵便ポス
トへ投かんしてください。切手は不要です。

国勢調査
オンライン

危機管理課、地域医療政策室からお知らせ　滋賀の救急電話相談（♯7119）
問・県防災危機管理局 消防・保安係　 （528）3433
　・県医療政策課 医療整備係　 （528）3625

　滋賀県は、「利用よし！受診よし！安全よし！三方よしの救急電話相談（♯7119）」を10月1日（水）から開始
しました。急な病気やけがの際に電話すると、「救急車が必要なのか」「どこの医療機関を受診したらよいのか」
などの救急医療相談に、看護師などの専門員からアドバイスを受けられます。
利用可能時間　24時間365日（年中無休）
利用方法　・固定電話、携帯電話から　 ♯7119　・IP電話、ダイヤル回線から　 （528）1317
他・相談は無料ですが、通話料金は利用者負担になります。
　・緊急時は、ためらわず119番へ連絡してください。
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　令和７年度末をもって現在の指定管理期間が満了することに伴い、民間事業者などのノウハウの活用による、
より質の高いサービスの提供と管理経費の縮減を目的に、指定管理者を募集します。

　野洲川歴史公園サッカー場「ビッグレイク」（服部町2439番地）

指定管理期間　令和8年4月1日～令和11年3月31日（3年間）
申�10月9日（木）～24日（金）に申請書を直接、下記へ。
　申請書は、募集要項とともに、10月9日（木）まで市HPからDL。または下記で配布。
　※�現地説明会への参加要
現地説明会
　時�10月9日（木）午後2時～
　申�10月8日（水）正午までに申込書を直接、下記へ。申込書は、市HPからDL。または下記で配布。
問スポーツ振興課　 （582）1169　 （582）0539

　守山駅前東口自転車駐車場（浮気町243番地の1）

指定管理期間　令和8年4月1日～令和13年3月31日（5年間）
申�10月9日（木）～22日（水）に申請書を直接、下記へ。
　申請書は、募集要項とともに、市HPからDL。または下記で配布。
現地説明会　
　時10月10日（金）午前10時～
　申�10月8日（水）までに申込書を直接、下記へ。
　　申込書は、市HPからDL。または下記で配布。
問都市計画・交通政策課　 ・有（582）1132　 （582）6947

　守山市大型児童センター「ほほえみセンター」（守山五丁目3番16号）

指定管理期間　令和8年4月1日～令和13年3月31日（5年間）
申�10月15日（水）～20日（月）に申請書を直接、下記へ。
　申請書は、募集要項とともに、市HPからDL。または下記で配布。
問�こども政策課　 （584）5925　 （582）1138

　環境学習都市宣言記念公園交流拠点施設（環境学習都市宣言記念公園1番地1）

指定管理期間　令和8年4月1日～令和13年3月31日（5年間）
申�10月17日（金）～24日（金）に申請書を直接、下記へ。
　申請書は、募集要項とともに、市HPからDL。または下記で配布。
　※現地説明会への参加要
現地説明会　
　時10月8日（水）午前10時～
　申�10月7日（火）正午までに申込書をメール、郵送（必着）または直接、下記へ。
　　申込書は、市HPからDL。または下記で配布。
問�〒524―0216　環境学習都市宣言記念公園1―1
　ごみ減量推進課
　 ・有（584）4692　 （584）4818　 �gomigenryo@city.moriyama.lg.jp

ホームページ

ホームページ

ホームページ

ホームページ

指定管理者を募集
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問税務課　 ・有（582）1115　 （583）9738

令和８年度以降に適用される個人市民税・県民税に関する主な税制改正

　物価上昇局面における税負担の調整や就業調整対策の観点から、令和７年１月１日～12月31日の所得を基
礎とする令和８年度の個人市民税・県民税（住民税）から、以下の改正が適用されます。

改正内容 改正前 改正後

給与所得控除の見直し 最低保障額55万円 最低保障額65万円
※詳しくは、市HPをご覧ください。

扶養親族などに係る所得要件の引き上げ
所得48万円以下

（給与収入103万円以下）
所得58万円以下

（給与収入123万円以下）ひとり親控除の対象となる扶養親族の
所得要件の引き上げ

勤労学生控除の所得要件の引き上げ 所得75万円以下
（給与収入130万円以下）

所得85万円以下
（給与収入150万円以下）

大学生年代の子などを扶養している人の
控除（特定扶養控除の所得要件の引き上げ
および特定親族特別控除の新設）

子などの所得48万円以下
（給与収入103万円以下）
特定扶養控除：控除額45万円

・子などの所得58万円以下
　（給与収入123万円以下）
　特定扶養控除：控除額45万円
・子などの所得58万円超123万円以下
　（給与収入123万円超188万円以下）
　特定親族特別控除：３万～45万円
※詳しくは、市HPをご覧ください。

非課税ライン
（扶養なしの場合）

所得38万円以下
（給与収入93万円以下）

所得38万円以下
（給与収入103万円以下）

※給与収入は、所得税、住民税、社会保険料などが差し引かれる前の金額です。手取りではありません。
※所得税の改正については、財務省・国税庁HPをご確認ください。

ホームページ 財務省
ホームページ

国税庁
ホームページ

　9月中旬以降、日本年金機構から、公的年金について源泉徴収の対象となる人へ、「扶養親族等申告書」が順
次送付されています。扶養親族などの申告がまだの人は、送付文書に記載されている期日まで（必着）に申告書
の提出をお願いします。
　なお、次のすべてにあてはまる人は提出不要です。
　①�控除対象となる配偶者または扶養親族がいないか、退職手当などを受ける見込みのある配偶者または扶養

親族がいない
　②�本人が障害者または寡婦・ひとり親に該当しない
他�・�昨年度、マイナポータルから電子申請で提出した場合は、紙の申請書は送付されず、マイナ

ポータルのお知らせで案内がありますので、ご確認ください。
　・�詳しくは、申告書に同封の「提出の手引き」をご確認いただくか、上記へお問い合わせください。

問日本年金機構 草津年金事務所　 （５６７）２２２０　 （５６２）９６３８

国保年金課からお知らせ

令和８年分 公的年金等の受給者の扶養親族等申告書の提出を

日本年金機構
ホームページ
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問図書館 � ・有(583)1639 
(583)6949市立図書館 問� (514)3765�

(514)376610月の駅前総合案内所

原水（地下水）
・・1号井戸（0.0002mg／ℓ未満）
・・3号井戸（0.0170mg／ℓ～0.0180mg／ℓ）
・・5号井戸　停止中
・・6号井戸（0.0190mg／ℓ～0.0210mg／ℓ）
・・7号井戸（0.0019mg／ℓ）

浄水塔出口
・・1号浄水塔（0.0002mg／ℓ未満）
・・2号浄水塔（0.0002mg／ℓ未満）
・・3号浄水塔（0.0002mg／ℓ未満）

給水栓（水道水）
・・0.0002mg／ℓ未満（水質基準値0.002mg／ℓ以下）

8月19日～9月9日
立入水源地の四塩化炭素

水質検査結果

問施設工務課
（582）1128　 （582）5780

※�検査の詳細は、上記へお問い合わせいた
だくか、市HPをご覧ください。

　高度浄水処理施設
で適正に処理できて
おり、安全でおいしい
水を給水しています。

水道水異常なし

各井戸の監視体制
　定期的に水質の変動を監視し、取水量の調整を行い、安
全な水の確保に努めています。

ホームページ

10月３日、６日、14日、20日、27日休館日

問北部図書館 � (585)9953 北部図書館
10月２日、３日、９日、16日、23日、
30日

休館日

行事（開催予定）

・としょかんおはなし会
時�毎週火曜日午後２時30分～

市立図書館
ホームページ

行事（開催予定）

　申し込み方法など詳しくは、右記HPを
ご覧ください。
・�としょかんおはなし会
時�毎週水・金曜日午後3時～

・�がん患者サロン「笑顔」
時�10月8日（水）午後1時～

・�がん相談支援センター出張相談（予約制）
時�10月10日（金）、24日（金）

　　午後1時30分～4時30分
・�中高生サポーター
時�10月12日（日）午後1時～

・�おたのしみおはなし＆映画会
時�10月12日（日）午前11時～
内�「ごんぎつね」

・�としょかんかざり隊！
時�10月19日（日）午前10時～
内�絵本に出てくる生きもの大集合

・�公開朗読会
時�10月25日（土）午後2時～
内�テーマ「旅」

・�中高生サポーターによるクイズラリー
時�11月1日（土）午後1時～4時、

　　2日（日）午前10時～午後4時

月の
行事10

近江雁
がん

皮
ぴ

紙
し

写真展「湖国の春～彩花～」
10月６日(月)～12日(日)　最終日午後４時まで
　近江雁皮紙を印画紙に用いてプリントした写真作品
展。湖国の春を彩る桜の写真を中心に、通常の印画紙で
は表現できない独特の風合いや、被写体を目の前で見て
いるような奥行き感を楽しめる作品18点を展示。展示
販売あり。

植物水彩画一木一草展
10月13日(月・祝)～19日(日)　最終日午後３時まで

　草花、果実、巨樹、山などの身近な植物水彩画35点を
展示。展示販売あり。

ハッピークラブ 作品展
10月20日(月)～26日(日)　最終日午後３時まで
ハッピークラブの仲間が作った手作り小物や毛糸の

セーター、着物リメイク作品など約50点を展示。展示販
売あり。

瑠璃の会（短歌教室） 作品展
10月27日(月)～11月２日(日)　
初日午前10時から　最終日午後1時まで
　毎月１回、吉身公民館で開催される短歌教室「瑠璃の
会」で、各自２首ずつ持ち寄った作品を、相互批評しなが
ら詩情豊かに仕上げ、色紙や短冊に毛筆で書いた短歌約
20点を展示。作品集は自由に持ち帰れます。

もーりー
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統計：8月末現在

市内の交通事故
負傷者数

負傷者数
(人) 

前年対比
(人)

軽傷者 121 24

重傷者 10 5

死者 2 2

合計 133 31

市内の交通
（人身）事故

発生件数

発生件数
(件) 

前年対比
(件)

109 15

市内の刑法犯
認知件数

発生件数
(件) 

前年対比
(件)

粗暴犯 34 6

窃盗犯 154 14

知能犯 60 3

そのほか 35 3

合計 283 26

守山警察署 問守山警察署　 （583）0110　 （583）0595

相談コーナー 守山市公式LINEのメニューからもご覧いただけます※　相談無料・予約不要（一部を除く）

★印の相談は事前申込が必要です

　市では、市民の皆さまの携帯電話やパソコンに安全・安心メール（災害・気象・行政・地震・防犯情
報）を配信しています。右記二次元コードを読み込むか、t-moriyama@sg-p.jpに空メールを送信するこ
とで登録できます。登録は無料ですので、ぜひご活用ください。
　メールが届かない場合は、＠sg-p.jpまたはmoriyama@sg-p.jpからのメール受信を許可する設定をし
て、再度、空メールを送信し、安全・安心メールに登録してください。

安全・安心メール登録受付中 問危機管理課　 （582）1119 （583）5066

登録ページ

※守山市LINE公式アカウントの友だち追加は表紙の二次元コードから

相談名 実施日 場所 問い合わせ
こどもなんでも相談

平日 午前9時～午後4時45分
※�こどもなんでも相談は、電話の場合

午前8時30分～午後5時15分

市役所2階 こども家庭センター こども家庭センター　 (582)1112
生活支援・

ひきこもり・市民相談 市役所１階 生活支援相談課 生活支援相談課
(582)1161

就　労 市役所１階 生活支援相談課
（木曜日は地域総合センター） 商工観光課　 ・有(582)1131

消費生活・
多重債務 平日 午前９時～午後４時 市役所１階 消費生活センター

(生活支援相談課内)
消費生活センター　 (582)1146
消費生活相談専用電話188（土・日曜日利用可）

行　政 10月14日（火）午前9時30分～正午、
24日（金）午前9時30分～午後3時 市役所１階 相談室 市民協働課　 ・有(582)1148

子育て 10月2日（木）、16日（木）午前10時～正午 市立図書館 集会室1 地域子育て支援センター
(カナリヤ保育園)　 (583)5460

人　権 10月2日（木）、16日(木)午前9時30分～正午
市役所2階 相談室

人権政策課
・有(582)1116女性の悩み ★ 10月10日(金)午前9時～正午

10月26日(日)午前9時～正午
地域総合センター2階 学習室2

男性の悩み ★ 10月18日(土)午前9時～正午

教　育 ★ 平日 午前９時～午後５時 生涯学習・教育研究センター
（エルセンター）３階

教育支援センター
(583)4237

安全安心なまちづくりの日と全国地域安全運動
　地域安全活動の効果を最大限に高め、安心して暮らせる地域社会を実現するた
め、10月11日（土）～20日（月）の10日間、「全国地域安全運動」が実施されます。
　運動初日の10月11日（土）は、「安全安心なまちづくりの日」です。
全国の運動重点　・子どもと女性の犯罪被害防止

・特殊詐欺、SNS型投資・ロマンス詐欺の被害防止
滋賀県の運動重点　侵入窃盗の被害防止
　�　犯罪のない安全で明るく住みよい地域社会を実現するため、県民一人ひとりが
防犯意識を高め、自主防犯活動を行うほか、警察や防犯協会、各関係団体とも連
携を図り、地域が一体となった地域安全活動を広げましょう。

4つのかける運動
　滋賀県の刑法犯認知件数は、７月末現在で4,829件、前年同期比＋326件（＋
7.2％）で、増加しています。認知件数が多い主な犯罪は、自転車盗844件、詐欺666
件、万引き637件、車上ねらい109件、オートバイ盗76件、忍び込み61件です。
　このうち、自転車盗は、約７割と非常に高い割合で無施錠での被害です。「なくそ
う犯罪」滋賀安全なまちづくり実践県民会議では、皆さんが犯罪被害に遭わないため
①気にかける　②声をかける　③鍵をかける 　④呼びかける　の「４つのかける運
動」の実践を呼びかけています。
　皆さん、この運動を契機に、それぞれの家庭、地域、職場で、犯罪や事故のない
安全で安心して暮らせる滋賀について今一度考え、鍵かけなどを実践するとともに、
地域での自主的な安全活動に積極的に参加していただきますようお願いします。
特殊詐欺などの被害に遭わないための対策
①国際電話の利用を停止　②県警公式アプリで最新の防犯情報を収集
③ATMで携帯電話を使わない　④電話で「電子マネー」という言葉が出たら要注意
⑤SNSなどを通じて知り合った人からの投資の誘いは詐欺を疑う
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市内各
児童館   ちゃいるど広場ちゃいるど広場
催し 日時 内容 対象 定員※ 申し込み・持ち物

　守山市児童センター（地域総合センター、矢島町）　 （585）4822

おやこひろば
10月1日（水）、15日（水）、
22日（水）、29日（水）
午前９時30分～11時

広い遊戯室で好きな
遊びを楽しもう 乳幼児とその保護者 なし 当日参加可

上靴（親子とも）、飲み物

親子ふれあい教室
３Ｂ体操をしよう

10月28日（火）
午前10時～11時

親子で３Ｂ体操を
楽しもう

２歳以上の子どもと
その保護者 20組

★�申込要〔10月１日（水）～
22日（水）〕

上靴（親子とも）、飲み物

　友愛児童館（守山二丁目）　 （583）3243　＊駐車場はありません

クラフトサークル 10月21日（火）
午後4時～5時 季節の工作をしよう 小学生 20人 当日参加可

はさみ、のり

　友愛第二児童館（水保町）　 （585）5491　＊駐車場はありません

音あそび 10月６日（月）
午前10時30分～11時30分 幼児の親子の音あそび 0～3歳児の親子 10組 申込要〔10月６日（月）まで〕

ぬりえクラブ 10月22日（水）
午後4時～5時 季節のぬりえをしよう

小学生 各20人

申込要〔10月17日（金）まで〕
色えんぴつまたはサイン
ペン

クラフトクラブ 10月28日（火）
午後4時～5時 カレンダーを作ろう

申込要〔10月17日（金）まで〕
はさみ、のり、色えんぴつ
またはサインペン

　ほほえみセンター（守山五丁目）　 （514）3960　＊運営：社会福祉法人　友愛

たのしい
おはなし会

10月２日（木）
午前10時～10時40分

市立図書館の司書さん
による絵本の読み聞か
せやワンポイントアド
バイスなどを聞こう

乳幼児とその保護者 25組 当日参加可

卓球大会 10月４日（土）
午後２時～３時

みんなで卓球を
楽しもう

小学生～高校生 各20人

当日参加可
飲み物、ラケット（あれば）

ハロウィン
おかしバッグ作り

10月11日（土）
午後２時～３時

牛乳パックを使って、
ハロウィンにぴったり
のおかしバッグを作ろ
う

当日参加可
油性カラーペン、はさみ、
ボンド

ほほえみ
ミニ運動会
所�友愛グラウンド
　※�雨天時は、ほほ

えみセンター プ
レイルーム

10月23日（木）
午前10時15分～11時30分

みんなで体操や
かけっこをして
芝生の上を駆け回ろう

１歳児～未就園児の
親子 20組

申込要〔10月21日（火）まで〕
飲み物、シート、タオル、
帽子

身長・体重計測
(1歳以上)

10月24日（金）
午前9時45分～10時15分

身長・体重を測定

1歳以上の子ども

各40人

当日参加可
（受付：午前10時10分まで）

身長・体重計測
(0歳)

10月24日（金）
午前10時15分～10時45分 0歳の子ども

当日参加可
（受付：午前10時35分まで）
バスタオル

守山市民吹奏楽団
演奏会

10月26日（日）
午前10時～10時40分

迫力のあるキレイな
楽器の音色を聴こう

０～18歳の子どもと
その保護者

（未就学児は保護者同
伴要）

40組

当日参加可
※�駐車場の混雑が予想され

ます。乗り合わせや徒歩・
自転車での来館にご協力
ください。

たいようサンサン 10月28日（火）
午前10時～11時

保健師さんと自由に座
談会。多胎児向けのア
ドバイスも。みんなで
ハロウィンのピニャー
タわりをしよう

乳幼児とその保護者
（多胎児妊婦、多胎児
保護者のみの参加可）

15組 当日参加可

秋のお散歩
所�ふれあい公園ほか
　※�雨天時は、ほほ

えみセンター プ
レイルーム（内容
を変更）

10月31日（金）
午前10時～11時30分

ハロウィンのおさんぽ
バッグをもって
ふれあい公園まで
お散歩しよう

乳幼児とその保護者 20組
当日参加可
飲み物
※�おさんぽバッグは当日配

付（数に限りがあります）

※定員は、特記のないものは先着順

守山市児童センター
ホームページ

★の申込方法など
詳しくは、右記HPを
ご覧ください。
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公益財団法人 守山市文化体育振興事業団
市民ホール

583-2532
583-3189　⇨

https://moriyamabuntai.com/wp

大庄屋諏訪家屋敷
516-8160
516-8316　⇨

https://moriyamabuntai.com/suwake/

市民運動公園（市民体育館）
583-5354
583-5853　⇨

https://www.moriyama-s-p.com

ビッグレイク（野洲川歴史公園サッカー場）
584-3366
585-5190　⇨

https://www.biglake.jp

スポーツ協会からのお知らせ

問�〒524－0051　三宅町100番地　市民体育館内　守山市スポーツ協会事務局
・有・ （583）3113　 jimukyoku@sports-moriyama.jp　月・火・木曜日と祝日の翌日を除く

　午前9時～午後5時　※事務局に職員不在の場合があります。電話でご確認ください。
MSK

令和７年度 もりやま卓球教室 ～第6クール～
時�・連�10月9日（木）、16日（木）、23日（木）午後1時～4時　所�市民体育館 多目的アリーナ
講�島

しま
田
だ

 宗
そう

一
いち

郎
ろう

さん、小
こ

林
ばやし

 俊
とし

一
かず

さん（守山市卓球協会）　対�市内在住・在勤・在学　定�20人
￥�1,500円／人（保険料含む）　申�10月5日（日）午後5時までに参加費を添えて直接、下記へ。
他�申込後のキャンセル（参加費の返金）はできません。
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 ◆ 市民運動公園　イベント事業
ルシオール健康スポーツフェスタ2025
時 11月15日（土） 午前9時～午後3時
内 ヨガ体験教室、カラダの中をのぞいてみよう

コーナー（血流/足型チェック）、フィジカル測定
会、スポーツチャンバラ教室、健康体操教室、い
きいきカラダ測定会、苦手克服チャレンジタイ
ム（跳び箱・鉄棒・マット運動ほか）
所 市民体育館大アリーナほか 定 各教室定員あり 
￥ 500円 
申 10月20日（月）午前9時から申込フォーム、電話

または直接、市民体育館へ
※詳しくは市民体育館 HP をご覧ください

エンジョイ！スポーツタイム
＜市民体育館夜間開放＞
時 10月 15日（水）、 29日（水）午後6時～9時
所 市民体育館大アリーナ
￥ 大人300円、小人150円、シニア200円

BUNTAIビッグレイクCUPグラウンド・ゴルフ大会
時 11月5日（水） 午前8時45分〜正午

※予備日：11月10日（月） 
所 野洲川歴史公園サッカー場「ビッグレイク」人
工芝Bコート、天然芝Cコート
定 200人 対 守山・野洲市在住・在勤の18歳以
上 ￥ 300円
申 10月13日（月・祝）までに、守山・野洲市GG協
会員は参加料を添えて各会・各クラブ会長・各
地区リーダーへ。一般参加者は参加料を添え
て直接、ビッグレイクへ
 ◆ 市民運動公園　体験事業

◆ ビッグレイク　イベント事業

◆ 市民運動公園　開放事業

ふれあいフィットネス体験教室
時 ①10月15日(水)、22日(水)、②11月5日(水)、
12日(水)午前10時～11 時 30分
内 ①ストレッチポール、②骨盤ダンス
所 市民体育館大アリーナ 定 各20人
対 市内在住・在勤・在学の１８歳以上
￥ 1,400円
申 電話申込後、参加料を添えて直接、市民体育館へ

※すでに定員に達している場合があります

BUNTAI calendar10 月１日号

◆市民ホールの主な催し物

入場
制限

🅰未就学児入場不可。 🅱 5 歳以上チケット必要（膝上不可）、4 歳以下入場不可。
🅲どなたでもご覧いただけます。 🅳 3 歳以上有料。3 歳未満入場不可。
🅴 3歳以上有料。3歳未満保護者 1 人につき 1 人まで膝上鑑賞無料。別途座席必要時有料。

発売中
🅴

全 2 講座セット
全席指定（税込）

5,000 円
※全日程同一席番

第４講　読売テレビ放送
報道局特別解説委員　　高岡達之

大ホール
午後 2 時

10/26
（日）

第５講
俳優 里見浩太朗

大ホール
午後 2 時

11/30
（日）

第四十八回　桂かい枝
露の紫、桂九ノ一

小ホール
午後 2 時

2 /15
（日）

第四十七回　三遊亭兼好
三遊亭伊織、桂しゅう治

小ホール
午後 2 時

12/ 7
（日）

全席指定（税込）
各 1,800 円

２公演セット
2,400 円

10 /11
（土）

11 /9
（日）

10 /5
（日）

11 /23
（日・祝）

11 /24
（月・休）

1 /31
（土）

10 /27
（月）

各講単独受講
全席指定（税込）

各3,000 円

全席指定（税込）
おとな2,500円ほか

全席指定（税込）
一般 2,000円ほか

鑑賞無料

大阪フィルハーモニー交響楽団
守山特別演奏会 2025 
名曲フレッシュコンサート

発売中
🅰

発売中
🅳

発売中
🅰

発売中

🅰

発売中

🅰

大ホール
午後 2 時

大ホール
午後1時30分

あまが池プラザ
午前11時

速野会館
午後 3 時

発売中

🅰

🅰

11 / 2
（日）

大ホール
午後 3 時

大ホール
午後 5 時

大ホール
午後 3 時

全席指定（税込）

全席自由 (税込) 一般 500円
障害がある人・介助者（1 人） 

・18 歳以下/ 無料（要チケット）

全席指定（税込）
午後1時30分〜    7,500円
午後５時30分〜 6,500円

横山だいすけ
マイ・ソングス・コンサート～夢見る明日へ！～

11 /12
（水）

大ホール
午後６時 30 分

大ホール

全席指定（税込）
6,500 円

全席指定（税込）
8,800 円 ほか

全席指定（税込）
会館特別価格 3,480 円

発売中
🅱

京都フィルハーモニー室内合奏団
親子で楽しめる映画音楽特集

スターダスト☆レビュー 45周年ツアー
2025～27　「星屑冒険王」

ルシオール吹奏楽フェスタ 2025

ルシオール街かどコンサート 

みんなのルシオールカーニバル

しまじろうコンサート

～木管五重奏～vol.28

0 歳から楽しめるみんなのコンサート

しまじろうとクリスマスのねがいごと

三山ひろしコンサート 2025
〜心に響く温もりの唄〜

大ホール
2回公演

午後1時30分
午後5時30分

🅲

発売中

🅲

出演：花野美咲（Fl.） 、島迫温子(Ob.)、 竹谷天音(Hr.)、 
　　　陶山咲希（Fg.） 、 藤原涼（Cl.）

午後1時/ 午後4 時
2回公演

11/1 発売

S席　4,000円
A席　3,000円
U25　2,000円　

https://moriyamabuntai.com/wp/
https://moriyamabuntai.com/suwake/
https://www.moriyama-s-p.com/
https://www.biglake.jp/


行政インフォメーション
●400mL献血にご協力をお願いします
・�モリーブ
　時�10月4日（土）
　　午前10時～11時30分、
　　午後1時～4時
・�びわこ地球市民の森
　時�10月19日（日）
　　午前10時～午後2時　
　問�・近江守山ライオンズクラブ
　　　 （582）3594
　　・地域医療政策室　
　　　 （598）1239

●滋賀県立総合病院
　オープンホスピタル
時�10月19日（日）
　午前10時30分～午後3時
内�採血、調剤、骨密度測定などの体験や、

糖尿病や予防接種に関する相談ができる
地域交流イベント

他�詳しくは、右記HPをご覧
ください

所・問�滋賀県立総合病院
　　　 （582）5031

●滋賀県立盲学校　
　職業課程オープンスクール
時�11月12日（水）
　午前9時35分～午後0時35分
内�視覚障害者のための職業課程「あん摩

マッサージ指圧師・はり師・きゅう師養
成課程」の授業見学・体験など

対�目の病気や低視力などで、進路や職業選
択に悩んでいる人※やその家族、障害者
の相談・支援業務に携わっている人

　※年齢・障害者手帳の有無不問
申�11月5日（水）午後4時45分までに電話

で下記へ
所・問�県立盲学校（彦根市） 
　　　教育相談担当（宇野・中尾）
　　　 0749（22）2321

●相続・遺言講演会＆相談会
時�11月15日（土）午後1時～
所�大津びわ湖合同庁舎
内�・公証人などによる講演会
　・�司法書士による相談会（1組30分）
申�10月15日（水）～11月10日（月）に電話

またはファクスで下記へ
問�大津地方法務局
　 （522）4671　 （528）2204

●最低賃金改定のお知らせ
　滋賀県の最低賃金は、10月5日（日）から
1時間1,080円となります。雇用形態を問
わず、県内の事業所に雇用されるすべての
労働者に適用されます。
問�滋賀労働局 賃金室
　 （522）6654

イベント
●いきいきサロン
時�10月8日（水）午後1時30分～3時
内�昔の歌、ストレッチ、クイズ
対�市内在住　定�10人
￥�300円（会員は無料）
持�飲み物
所・問�市シルバー人材センター
　　　 （514）8831

●勝部竹灯
と う

篭
ろ う

同好会 作品展示会
時�10月10日（金）～13日（月・祝）
　午前9時～午後5時
　※�初日は正午から。最終日は午後3時まで
他�会員による灯篭作りの実演コーナーあり
所・問�守山宿・町家“うの家”
　　　 （583）2366

●フェルトキーホルダー
　ミニトートバッグづくり
時�10月11日（土）午前10時～午後2時
内�シャカシャカフェルトキーホルダー、
　デコトートバッグ作り
対�2歳以上（未就学児は保護者同伴要）
￥500円/個
所・問守山宿・町家“うの家”
　　　 （583）2366

●ピックルボール体験
時�10月26日（日）午前9時30分～11時
所�市民交流センター 多目的ホール
内�姉妹都市カウアイ郡で大人気のピックル

ボールの楽しさを体感しよう
講�生

い き

船
ふ ね

 遼
はるき

さん（一般財団法人ピックボール
日本連盟 西日本代表）

定�16人
￥�500円（会員・外国籍の人は200円）
持�上履き、タオル、飲み物、動きやすい服装
申�10月17日（金）まで

に電話またはメー
ルで下記へ

問�市国際交流協会
　 （583）4653
　 �info@mkokusai.org

●巣箱のオーナー
時�11月9日（日）午後1時30分～
所�びわこ地球市民の森　
　セミナールーム、里の森ゾーン
内�野鳥の勉強、巣箱の作成・設置
￥�2,000円
持�飲み物、運動できる服装
他�小学生以下は保護者同伴要
所・問�びわこ地球市民の森
　　　 （585）6333

●守山市文化協会芸術祭　
　工芸部門 展示会
時�10月25日（土）午前9時～午後5時、
　26日（日）午前9時～午後4時

所�市民ホール
内�アートフラワー、押し花アート、工芸、

つまみ絵、陶芸、はり絵、文芸
問�守山市文化協会 工芸部門
　 （582）4015

講習・講座
●パソコン講習会
時・連�10月10日～12月19日の毎週金曜日

午後1時30分～3時30分（全11回）
内�エクセル初級編
対�市内在住
定�11人
￥�6,000円（教材費含む）
持�ノートパソコン（貸出あり。相談要）
申�前日までに電話または直接、下記へ
所・問��市シルバー人材センター
　　　 （514）8831

●着装（きもの）教室
時�10月14日（火）、11月8日（土）
　午前9時～正午
所�守山宿・町家“うの家”
内�自分で着物を着てみよう
対�市内在住
定�5人
￥�1,000円
持�着物一式（名古屋帯、袋帯）、肌着、
　タオル3枚、ひも5本
申�10月10日（金）までに電話または直接、

下記へ
他�12月も開催予定。
　詳しくは、電話で下記へ
問�市シルバー人材センター
　 （514）8831

●襖
ふすま

貼り替え技能講習
時�10月15日（水）午前9時～午後4時
内�襖張り替えの要領と技能の習得
対�市内在住
定�12人
持�筆記用具、飲み物、昼食
申�前日までに電話または直接、下記へ
所・問�市シルバー人材センター
　　　 （514）8831

募集
●県営住宅 入居者募集
申�10月8日（水）～16日（木）に申込書を郵

送（消印有効）または直接、下記へ。県営
住宅管理センターHPからも可

入居予定　12月下旬
他�10月1日（水）から市建築課、県住宅課で

募集案内を配布。なお、一部の住宅は随
時募集しています

問�県営住宅管理センター
　 （510）1500

無料

滋賀県立総合病院
ホームページ

無料

日本ピックボール協会
ホームページ
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提言
●�市農業委員会委員定数等検討委員会

が提言書を提出

　市農業委員会委員定数等検討委員会が、
令和8年7月19日に改選される第26期 市
農業委員会委員の定数などについて検討し、
９月４日、意見として取りまとめた提言書を、
秋
あ き

山
や ま

 新
し ん

治
じ

委員長、杉
す ぎ

田
た

 英
ひ で

子
こ

委員が提出さ
れました。

寄付・寄贈
●寄付金70万6,600円と
　サウンドアーチを寄贈
　9月2日、明治安田生命保険相互会社

（佐
さ

藤
と う

 文
ふ み

彦
ひ こ

 滋賀支社長）さまから、地元支
援を目的として、寄付金70万6,600円とサ

ウンドアーチ（電話音声明瞭器）を寄贈いた
だきました。地域住民の健康増進のために、
有効に活用させていただきます。

●イベント案内やメンバー募集などの情報を掲載しています。詳しくは、企画政策課広報係　 （582）1164へお問い合わせください。
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「広報もりやま」は、毎月1日、15日に発行。新聞折込
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商業施設などにも設置しています。
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106歳のご長寿おめでとうございます
賞状と記念品を手渡して和やかに

　敬老の日（9月15日）を前に、守山市長が市内最高齢者
の平

ひら

井
い

 光
みつ

子
こ

さん（106歳）のもとへ長寿の祝賀訪問をし
ました。賞状と花、ガーゼケットの記念品を手渡された
平井さんは、「うれしいです。ありがとうございます」と
何度も喜びながら、笑顔で日頃の生活や好きな果物の話
や記念撮影をして、和やかに過ごしていました。

市内最高齢者を祝賀訪問

9月5日 介護老人保健施設

放課後に集合
たいけんを通して“あなたらしさ”をはぐくむ
　社会教育を推進する団体・一般社団法人 yourshipの主
催で、「おんがく」「マンガ」「ケーキ」の３つの体験教室が
開催されました。参加した立入が丘小学校の子どもたちは、
２学期の始業式を終えたあと、改めて会場に集合。それぞ
れが選んだ教室に分かれ、先生の楽しい指導のもと、普段
はなかなかできない「たいけん」に夢中になっていました。

放課後たいけん教室

9月1日 立入が丘小学校

国勢調査実施を前にキャンペーン
もーりーとセンサス君が駅前で呼びかけ
　５年に一度の国勢調査を前に、J R守山駅前で啓発チラ
シを配りました。チラシを受け取った駅の利用者へ、国
勢調査の始まりとインターネット回答の利用を呼びかけ
ました。守山市PRキャラクター・もーりーと、総務省統
計局イメージキャラクター・センサスくんもかけつけ、元
気に手を振って国勢調査の実施を周知しました。

令和７年 国勢調査 守山駅前キャンペーン

昔ながらの米作りで自然と接し
楽しみながら自然の恵みや食物の大切さを学ぶ
　澄んだ青空のもと、約100人の家族連れなどでにぎわい
ました（主催：SGホールディングス、協力：浦谷農園）。参
加者は歓声をあげながら長靴で田んぼに入り、スタッフに
教わって鎌で稲を刈ったり、ひもで束ねたりしました。顔や
服をどろどろにしながら、気持ち良い自然環境の中で普段
はできない貴重な体験ができ、みな満足そうでした。

稲刈り体験

9月7日 浦谷農園（木浜町）9月9日 JR守山駅前

学
生
の
頃
、

動
物
占
い
が

は
や
っ
た
。

生
年
月
日
な

ど
で
占
う
と
、

私
は
意
志
の
強
い
子
鹿
だ
と
か
。

当
時
か
ら
仲
が
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く
、
後
に
同

期
で
入
庁
し
た
協
調
性
の
な
い

羊
と
波
乱
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ペ
ガ
サ
ス
も
、
今

や
ベ
テ
ラ
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係
長
▼
自
然
界
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っ
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功
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つ
け
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頑

張
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て
い
る
。不
惑
の
子
鹿
も
、

昔
か
ら
迷
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が
な
か
っ
た
よ
ね
、

変
わ
ん
な
い
ね
、
と
い
う
と
こ

ろ
か
。
職
場
も
同
じ
と
は
予
想

だ
に
し
な
か
っ
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が
、
な
ん
と

も
心
強
く
愛
し
い
同
期
で
あ
る

▼
さ
て
、
本
日
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ら
中
高
生
の

放
課
後
の
居
場
所「
I
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O
I
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が
再
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す
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。
あ
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た
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お
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中
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市
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来
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で
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と
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く
れ
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棚
ぼ
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で
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る
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笑
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げ
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見
守
り
な
が
ら
、

隣
で
笑
う
友
達
を
大
事
に
し
な

さ
い
よ
、
と
子
鹿
は
思
っ
て
い

る
。�

（
O
）

双眼鏡双眼鏡

　守山市の人口
令和7年8月31日現在

（前月比）

男� 42,335（＋  17）
女� 43,738（＋  23）

人口� 86,073（＋  40）

世帯数� 35,881（＋  39）
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日本生まれの楽器を学ぶ
演奏や合奏を体験

　大正時代に日本で生まれた大正琴の演奏を体験する講
座に、9人が参加しました。講師の石

いし

橋
ばし

 朱
あけ

美
み

さんから、大
正琴の歴史や楽譜の読み方、演奏の仕方などの説明を受け
た後、さっそく「きらきらぼし」の演奏を体験。グループを分
けて2種類の演奏をすることで美しいハーモニーにする合
奏にも挑戦して、大正琴の魅力にふれていました。

守山公民館講座 やさしい大正琴体験

9月5日 守山公民館

中庭のストリートサッカー場お披露目
ゲストに元 Jリーガー・村

む ら

田
た

 和
か ず

哉
や

さん
　夏休みが終わり、市内小中学校で２学期の始業式が行われ
ました。このうち明富中学校では始業式後に、サプライズで校
舎中庭のストリートサッカー場がお披露目されました。コート
周りや校舎の窓から生徒が見守る中、もーりーもりやまふるさ
と大使の元 Jリーガー・村田 和哉さんをゲストに、サッカー部
員や教師がさっそくサッカーを楽しみました。

２学期始業式のサプライズ

9月1日 明富中学校

きれいな会場で選手や来場者をおもてなし
近江守山ライオンズクラブと市役所職員が草刈り
　国スポ・障スポの開幕を前に、守山市を訪れる選手や観
戦者に気持ちよく利用してもらおうと、近江守山ライオンズ
クラブの会員と市長・副市長や教育長、市役所職員が、会
場の１つとなる市民運動公園周辺の除草作業などを行いま
した。残暑厳しい中、参加者は汗を流しながら、互いに協
力して草を刈り、会場周辺は見違えるほど美しくなりました。

わたSHIGA輝く国スポ・障スポ おもてなし清掃

9月13日 市民運動公園周辺

自然観察とクラフト教室
水槽の中の不思議な世界

　びわこ地球市民の森のクラフト教室に、9人が参加しま
した。園内や周辺を歩いて自然観察をしながらコケや小石、
小枝などの素材を集めた後、土を入れたガラスの容器に集
めた素材を自由に配置して、オリジナルのコケリュウムを作
りました。参加者は「とてもきれいな作品ができました。玄
関に飾りたい」などと話していました。

コケの世界 コケリュウムづくり
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●�子どもたちの夢の実現を応援！
　もりやまこども日本語学習クラブ　
　10月3日（金）、17日（金）

YouTube「守山市広報」で
過去の放送を視聴できます

びわ湖放送
毎月第１・３金曜日

午後6時20分～6時25分放送中

9月6日 びわこ地球市民の森

https://machiiro.town/
https://sidebooks.jp/chiiki/read/index.html
https://www.city.moriyama.lg.jp/shiseijouhou/koho_kaiken/1003377/index.html
https://www.youtube.com/channel/UCuzopxKQPEIlaCP9i7wK6Hg



