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予防接種の種類 接種対象年齢 回数 接種間隔・注意事項

麻しん風しん
混合（MR）

第１期 １歳～２歳になる１日前 １回 １歳の誕生日を過ぎたらなるべく早く受けましょう。

第２期 小学校入学前の1年間
（R2.4.2～ R3.4.1生） １回 第２期の接種期間は、該当年度の間　（令和８年４月１日～令和９年３月31日まで）です。

水痘 １歳～３歳になる１日前 ２回
３か月以上の間隔で２回接種
望ましいのは、 【１回目】　１歳～１歳３か月になる１日前までに１回接種 

【２回目】　１回目接種終了後６か月～１年の間隔をおいて１回接種

日本脳炎
１期 生後６か月～７歳６か月になる１日前 ３回

【初回】　６日以上の間隔で２回接種（望ましいのは、3歳～4歳の間で、6～28日の間隔）
【追加】　 初回接種終了後６か月以上おいて１回接種（望ましいのは、4歳～5歳の間で、初回接種終了後おおむね1年後） 

　　　　　

２期 ９歳～13歳になる１日前 １回 １回接種

二種混合（DT） 11歳～13歳になる１日前 １回 四種混合１期完了者に２期として接種します。

ヒトパピローマ
ウイルス感染症
（子宮頸がん
予防：HPV）

★

シルガード９
（９価）

小学６年生～高校１年生
相当年齢の女子
（H22.4.2～H27.4.1生まれ）
（望ましいのは中学１年生の時期）

２回
（３回）

【１回目接種年齢が小学６年生～15歳未満の場合】
）。種接回２ていおを隔間の月か６、はのいしま望（。種接回２で隔間の上以月か５　

【１回目接種年齢が15歳以上の場合】
　１か月以上の間隔をおいて２回接種後、２回目の接種から３か月以上の間隔をおいて１回接種。
　（望ましいのは、２か月の間隔をおいて２回接種後、１回目の接種から６か月の間隔をおいて１回接種。）

※本表は、令和８年２月１日現在で作成しています。今後、内容等に変更が生じることがあります。

不活化ワクチン
小児の肺炎球菌感染症   Ｂ型肝炎   五種混合   ＤＴ
日本脳炎   ヒトパピローマウイルス感染症   インフルエンザ　三種混合  等

経口生ワクチン  ロタワクチン   （ロタリックス  、 ロタテック）

注射生ワクチン  ＢＣＧ   麻しん風しん混合（ＭＲ）  水痘  おたふくかぜ　等
※□枠は、定期の予防接種、□枠以外は、任意の予防接種です。

いずれのワクチンも、
接種間隔の制限はありません。
注射生ワクチンを接種する場合のみ、27日以上の間隔を空けてください。
（不活化ワクチン、経口生ワクチンの場合は、接種間隔の制限はありません。）

◎異なるワクチンを接種する場合の間隔　※医師が特に必要と認めた場合は、２種類以上の予防接種を同時に接種することもできます。

★令和8年4月1日から、定期接種のヒトパピローマウイルス感染症（HPV）ワクチンは、シルガード9（9価）のみとなります。すでに、サーバリックス（2価）またはガーダシル（4価）で接種
を開始されている場合は、残り回数分は、シルガード9（9価）での接種となります。詳しくは、医療機関またはすこやか生活課（TEL.598-5711）にお問い合わせください。

日本脳炎予防接種の計4回が完了されていない人で、平成19年4月1日以前の生まれで20歳未満の
人は、特例措置対象者となり、無料で接種を受けることができます。医療機関またはすこやか生活
課にお問い合わせください。
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小児の肺炎球菌感染症

B型肝炎

ロタウイルス

ロタリックス
（１価）

ロタテック
（５価）

五種混合
（百日せき・ジフテリア・
破傷風・不活化ポリオ・

ヒブ感染症）

BCG

麻しん風しん混合
（MR）

水痘

日本脳炎

二種混合（DT）

ヒトパピローマウイルス感染症
（子宮頸がん予防：HPV）
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子どもの定期予防接種スケジュール
　体調の良い時期に早めに接種を済ませましょう。任意の予防接種（インフルエンザ・おたふくかぜ・三種混合等）については、医療機関でご相談ください。
　医師が特に必要と認めた場合は、２種類以上のワクチンを同時に接種することもできます。

※本表は、令和８年２月１日現在で作成しています。今後、内容等に変更が生じることがあります。

※ 望ましいのは３歳からの開始ですが、流行地へ渡航等される場合は、生後６
か月からの接種が推奨されています。この場合は医療機関へご相談ください。

※令和８年度は、令和２年４月２日～令和３年４月１日生の人が対象です。

４回（接種開始年齢によって回数は異なります）

１回

３回

３回

２回

１回

１回

１回

２回

３回 平成19年４月１日以前生の
20歳未満の人で４回接種が

完了していない人

１回

生後２か月以上 ５歳になる１日前まで

９歳～13歳になる１日前まで

11歳～13歳になる１日前まで

小学６年～高校１年相当まで

１歳～２歳になる１日前まで

１歳～３歳になる１日前まで

７歳６か月になる１日前まで３歳からの接種を推奨します※生後６か月から
　接種可能です

20歳になる１日前まで（特例対象者）

小学校就学前の令和８年４月１日～令和９年３月31日の間

生後５か月～８か月になるまでを推奨します

３回

生後２か月～９か月になるまでを推奨します

生後６週０日～生後32週０日までに接種

生後６週０日～生後24週０日までに接種

４回
　生後２か月から　 ７歳６か月になる１日前まで

 ※1回目接種の年齢が小6～15歳未満の場合→2回

※望ましい接種時期や接種間隔などの詳細は、
P6～ 7をご覧ください。
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長期療養等により
定期予防接種の機会を逃した人へ

骨髄移植等の治療後の
予防接種の再接種費用助成

成人風しん予防接種の助成RSウイルス感染症予防接種
妊婦さんが

赤ちゃんのために
接種する

令和8年4月から
定期接種開始

RSウイルス感染症は、RSウイルスの感染によって引き起こされる呼吸器感染症で、

特に生後6か月未満の赤ちゃんは重症化しやすいとされています。

妊婦が、RSウイルスワクチンを接種することで、その体内にRSウイルスに対する

抗体が産生され、胎盤を通して赤ちゃんに移行します。それにより、出生後の赤ちゃ

んをRSウイルスから守ることができます。

■対象者

　妊娠28週から37週に至るまでの人

　詳しくは、市ホームページをご確認ください。

妊娠初期の女性が風しんに感染すると先天性風しん症候群（胎児が白内障・先天性

心疾患・難聴等）になる可能性があります。先天性風しん症候群予防のため、風し

んの予防接種費用の助成をします。

■対象者

　申請日時点で、守山市に住民登録があり、次の①②すべてにあてはまる人

　①妊娠を希望している女性または、風しん抗体価が低い妊婦の同居の人

　②令和7年度以降の「滋賀県風しん抗体検査」または「妊婦健康診査での風しん抗体検

査」のいずれかを受けて、抗体価が「HI法16倍以下」または「EIA法8.0未満」の人

　詳しくは、ホームページをご覧ください。

長期にわたる療養等で、対象年齢内に定期予防接種を受けられなかった人は、条件

に該当する場合、定期予防接種として接種を受けることができます。

詳しくは、市ホームページをご覧ください。

定期予防接種により得た免疫が骨髄移植等の医療行為によって、低下または消失し

たため、再度予防接種が必要と医師が診断された人に対して、予防接種の費用を助

成します。詳しくは、市ホームページをご覧ください。

※上記予防接種についてのお問い合わせは、すこやか生活課（TEL.598-5711）まで。　※令和8年2月1日現在で作成しています。今後内容等に変更が生じることがあります。

（守山市成人風しん予防接種助成）
ホームページ

（助成申請電子フォーム）市ホームページ

市ホームページ 市ホームページ

（滋賀県風しん抗体検査）
ホームページ



予防接種の種類 対象者※1 接種回数 接種料※2 実施期間

高齢者の肺炎球菌感染症
接種日当日に65歳

過去に同ワクチンの接種歴の
ある人は対象外です

1回 市ホームページを
ご確認ください。

令和8年4月1日（水）～令和9年3月31日（水）
※ただし、高齢者の肺炎球菌感染症は、
65歳の誕生日から66歳の誕生日前日まで

帯状疱疹
年度内に65歳・70歳・75歳・
80歳・85歳・90歳・95歳・
100歳の年齢になる人
（下表をご覧ください）

ビケン（生ワクチン）
1回 2,500円

シングリックス（組換えワクチン）
2か月以上の間隔で2回

6,500円
（2回で13,000円）

令和8年度帯状疱疹定期接種対象者の生年月日

65歳 昭和36年4月2日～昭和37年4月1日生

70歳 昭和31年4月2日～昭和32年4月1日生

75歳 昭和26年4月2日～昭和27年4月1日生

80歳 昭和21年4月2日～昭和22年4月1日生

85歳 昭和16年4月2日～昭和17年4月1日生

90歳 昭和11年4月2日～昭和12年4月1日生

95歳 昭和 6 年4月2日～昭和 7 年4月1日生

100歳 大正15年4月2日～昭和 2 年4月1日生

【高齢者の肺炎球菌感染症予防接種の対象者について】
上表の他、60歳～65歳未満の人で心臓・腎臓・呼吸器の機能に自己の身辺の日常生活活動が極度に制限
される程度の障害やヒト免疫不全ウイルスによる免疫機能に日常生活がほとんど不可能な程度の障害が
ある人も対象となります。接種を希望する人は、医療機関にご相談ください。
【帯状疱疹予防接種の対象者について】
上表の他、60～65歳未満の人でヒト免疫不全ウイルスによる免疫の機能の障害があり日常生活がほとん
ど不可能な人も対象となります。接種を希望する人は、医療機関にご相談ください。

高齢者のインフルエンザや高齢者新型コロナワクチン
の予防接種については、市のホームページ等を
ご覧ください。
ホームページは9月頃に掲載予定です。

< 注　意 >

（予防接種無料申請）
電子フォーム

の予防接種については、市のホームページ等を

スマートフォンからも
申請できます。

各予防接種の対象者であって、「世帯員全員が市民税非課税の人」または「生活保護世帯の人」等に該当す
る人は、事前の申請により接種料が無料になります。窓口・電子フォームからの申請は接種日の10日前
までに、郵送の場合は14日前までに、すこやか生活課まで申請してください。
窓口での申請の場合は、窓口に来られる方の本人確認書類（マイナンバーカード、運転免許証等）をご持
参ください。

※2 接種料について

※1 対象者について ※必ず、接種日当日に守山市に住民登録のある人が対象です。

10

高齢者の定期予防接種について 問い合わせ・申請場所
すこやか生活課 守山市役所2階（TEL:598-5711）



医療機関名 電話番号
肺
炎
球
菌

帯
状
疱
疹

いがらしクリニック 514-1130 ● ●

井上クリニック 581-1233 ● ●

うちだクリニック 514-3633 ● ●

おうみ在宅クリニック 536-5171 ● シ

大橋医院 585-0014 ● シ

大橋内科医院 585-5666 ● シ

かいつぶり診療所 514-1715 ● シ

かさはら医院 514-0003 ● ●

かわさきクリニック 514-3666 ● ●

かわひと内科クリニック 582-0929 ● ●

北野耳鼻咽喉科 583-8711 ● ●

きどわき医院 583-8187 ● ●

銀座通りクリニック内科・呼吸器科内科 599-3914 ● ●

こうざき耳鼻咽喉科 582-1334 ● ●

小西醫院 584-2666 ● ●

西藤小児科 こどもの呼吸器・アレルギークリニック 582-3110 ● ●

医療機関名 電話番号
肺
炎
球
菌

帯
状
疱
疹

坂井クリニック 581-0565 ● シ

さとう内科クリニック 599-1861 ● ●

柴田クリニック 582-6207 ● ●

すずきクリニック 582-0222 ● ●

せんぎく腎泌尿器科クリニック 596-5070 ● ●

辻医院 585-6030 ● シ

津田内科医院 582-3094 ● ●

つつみ耳鼻咽喉科 581-1187 ● ●

德林クリニック 514-3811 ● ●

中西整形外科 582-5030 ● シ

なぎさクリニック 598-1648 ● シ

浜中医院 583-3330 ● ●

ひろたに医院 581-3636 ● ●

ふくだ医院 585-6650 ● シ

ふくはら内科クリニック ※予約不要　11:30までに受付 582-6789 ● ビ

藤井内科 582-2322 ● -

医療機関名 電話番号
肺
炎
球
菌

帯
状
疱
疹

ブルーレイク消化器内科クリニック 516-8900 ● ●

前川医院 598-6288 ● ビ

まつかわ小児科 585-4153 ● ●

峯森内科医院 584-2386 ● ●

守山駅前よねくら内科・胃腸内視鏡クリニック 514-8205 ● ●

守山さくら内科クリニック 582-6577 ● ●

守山内科クリニック 582-3070 ● ●

ヤザマ内科医院 582-8627 ● ●

山岡整形外科医院 583-1122 - ビ

やまぐち内科医院 581-1634 ● ●

やまもと小児科 581-2375 ● ●

山本内科 583-6677 ● ●

済生会守山市民病院 582-5155 ● シ

持ち物：マイナ保険証（または資格確認書）、接種料 
※「予診票」は、各実施医療機関に備えつけています。　直接医療機関にご予約ください。
【市内の実施医療機関】　〈注意〉インフルエンザ、新型コロナワクチンの実施医療機関は、市ホームページ等をご確認ください。

※上記以外の滋賀県内の実施医療機関でも接種できます。
　ただし、守山市、野洲市、草津市、栗東市以外の滋賀県内の医療機関で接種を希望される人は、事前に「滋賀県予防接種広域化事業」の申請が必要です。
　窓口・電子フォームからの申請は接種日の10日前までに、郵送の場合は14日前までに、すこやか生活課へ申請してください。
※実施医療機関以外で接種された場合は、市からの補助はありません。
※本表は、令和8年2月1日現在で作成しています。今後内容等に変更が生じることがあります。

【表の見方】
肺炎球菌：高齢者の肺炎球菌感染症
帯状疱疹：帯状疱疹　ビ → ビケンのみ実施、シ → シングリックスのみ実施

（滋賀県予防接種広域化事業）
電子申請フォーム 11

高齢者の定期予防接種の実施医療機関 事前に医療機関にご予約ください。
体質や体調によっては接種できないこともあります。
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がん検診のお知らせ
●実施期間　令和７年４月１日（火）から令和８年３月31日（火）まで　※実際の実施日は、医療機関により異なります。各医療機関にご確認ください。

検　診 対象者 受診料 実施場所

胃がん
検診

胃部Ｘ線検査
（バリウム検査）

40歳以上の人 （昭和61年３月31日以前に生まれた人）
　ただし次の人は受診できません。
・バリウムに対するアレルギーがある人 
・消化管の閉塞または狭窄と診断されたことがある人
・過去の検診で誤えんをしたことがある人、またはむせやすい人
・胃の手術をしたことのある人、または現在治療中の人
・胃腸に自覚症状がある人、経過観察中の人
・妊娠中または妊娠している可能性がある人
・寝返りが困難な人
・ひどい便秘の人
・水分制限をしている人（心臓病・腎臓病など）

2,000円
済生会守山市民病院
健診センター
（TEL：582-5155）

胃内視鏡検査
（胃カメラ）
（２年に１回）

50歳以上の人 （昭和51年３月31日以前に生まれた人）
　ただし次の人は受診できません。
・妊娠中または妊娠している可能性がある人
・胃の疾患で治療や経過観察中の人、ヘリコバクターピロリ除菌中の人
・過去に食道がんや胃がんの既往があり、医療機関で定期観察中の人
・胃の全摘出手術後の人（※一部摘出は受診可能です）
・抗血栓薬を内服中の人
・のどや鼻に内視鏡の挿入ができないような疾患がある人
・呼吸不全や重篤な心疾患がある人
・医師の判断で検査できないと判断される人
　※対象等について変更となる場合がありますので、
　　市ホームページをご確認ください。

3,400円

●済生会守山市民病院
　健診センター
　（TEL：582-5155）
●徳林クリニック
　（TEL：514-3811）
●ひろたに医院
　（TEL：581-3636）
●ブルーレイク消化器内科クリニック
　（TEL：516-8900）
●ヤザマ内科医院
　（TEL：582-8627）
●済生会滋賀県病院
　健診センター
　（TEL：552-9806）

肺がん検診
（胸部X線検査）　
（喀痰細胞診（※））

40歳以上の人 （昭和61年３月31日以前に生まれた人）
　ただし次の人は受診できません。
・同年度内に「結核検診」を受診した人
・妊娠中または妊娠している可能性がある人
・呼吸器疾患で治療中または経過観察中の人

　

●済生会守山市民病院
　健診センター
　（TEL：582-5155）
●済生会滋賀県病院
　健診センター
　（TEL：552-9806）

市ホームページ

健康保険の種別にかかわらず受診できます。
検診日当日、守山市内に住民登録がある人が対象です。

●問い合わせ
　すこやか生活課　TEL：581-0201

●実施期間　令和８年４月１日（水）から令和９年３月31日（水）まで　※検診を希望される場合は、各医療機関に事前予約をお願いします。

50歳以上の人 （昭和52年３月31日以前に生まれた人）

40歳以上の人 （昭和62年３月31日以前に生まれた人）

胃内視鏡検査
（胃カメラ検査）

【2年に1回】
 

 （昨年度受診していない人）

　ただし次の人は受診できません。
（昭和52年３月31日以前に生まれた人）

・妊娠中または妊娠している可能性がある人
・胃の疾患で治療や経過観察中の人、ヘリコバクターピロリ菌除菌中の人
・過去に食道がんや胃がんの既往があり、医療機関で定期観察中の人
・胃の全摘出手術後の人（※一部摘出は受診可能です）
・抗血栓薬を内服中の人
・のどや鼻に内視鏡の挿入ができないような疾患がある人
・呼吸不全や重篤な心疾患がある人
・医師の判断で検査できないと判断される人

　※対象等について変更となる場合がありますので、
　　市ホームページをご確認ください。

●済生会守山市民病院健診センター
　（TEL：582-5155）
●坂井クリニック
　（TEL：581-0565）
●徳林クリニック
　（TEL：514-3811）
●ひろたに医院
　（TEL：581-3636）
●ブルーレイク消化器内科クリニック
　（TEL：516-8900）
●守山駅前 よねくら内科・
　胃腸内視鏡クリニック
　（TEL：514-8205）
●ヤザマ内科医院
　（TEL：582-8627）
●済生会滋賀県病院健診センター
　（TEL：552-9806）

胃がん
検診

肺がん検診
（胸部X線検査）
【1年に1回】

線Ｘ部胃に度年同、は診検んが胃 ※
検査、胃内視鏡検査のいずれか一
方のみの受診となります。

受を査検鏡視内胃に度年７和令）注
診された人は、次回の胃がん検診
（胃部Ｘ線・胃内視鏡とも）は令
和９年度となります。
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がん検診のお知らせ 年に1回の受診です
（胃内視鏡検査・乳がん・子宮頸がん検診は２年に１回）

健康保険の種別にかかわらず受診できます。
検診日当日、守山市内に
住民登録がある人が対象です。

●実施期間　令和７年４月１日（火）から令和８年３月31日（火）まで　※実際の実施日は、医療機関により異なります。各医療機関にご確認ください。

検　診 対象者 受診料 実施場所

胃がん
検診

胃部Ｘ線検査
（バリウム検査）

40歳以上の人 （昭和61年３月31日以前に生まれた人）
　ただし次の人は受診できません。
・バリウムに対するアレルギーがある人 
・消化管の閉塞または狭窄と診断されたことがある人
・過去の検診で誤えんをしたことがある人、またはむせやすい人
・胃の手術をしたことのある人、または現在治療中の人
・胃腸に自覚症状がある人、経過観察中の人
・妊娠中または妊娠している可能性がある人
・寝返りが困難な人
・ひどい便秘の人
・水分制限をしている人（心臓病・腎臓病など）

2,000円

済生会守山市民病院
健診センター
（TEL：582-5155）
※事前予約をお願いします。

胃内視鏡検査
（胃カメラ）
（２年に１回）

50歳以上の人 （昭和51年３月31日以前に生まれた人）
　ただし次の人は受診できません。
・妊娠中または妊娠している可能性がある人
・胃の疾患で治療や経過観察中の人、ヘリコバクターピロリ除菌中の人
・過去に食道がんや胃がんの既往があり、医療機関で定期観察中の人
・胃の全摘出手術後の人（※一部摘出は受診可能です）
・抗血栓薬を内服中の人
・のどや鼻に内視鏡の挿入ができないような疾患がある人
・呼吸不全や重篤な心疾患がある人
・医師の判断で検査できないと判断される人
　※対象等について変更となる場合がありますので、
　　市ホームページをご確認ください。

3,400円

●済生会守山市民病院
　健診センター
　（TEL：582-5155）
●徳林クリニック
　（TEL：514-3811）
●ひろたに医院
　（TEL：581-3636）
●ブルーレイク消化器内科クリニック
　（TEL：516-8900）
●ヤザマ内科医院
　（TEL：582-8627）
●済生会滋賀県病院
　健診センター
　（TEL：552-9806）
※事前予約をお願いします。

※ 胃がん検診は、同年度に胃部Ｘ線
検査、胃内視鏡検査のいずれか一
方のみの受診となります。
※ 胃内視鏡検査を受診された人は、
次回の胃がん検診（胃部Ｘ線・胃内
視鏡とも）は、２年後になります。
注） 令和６年度に胃内視鏡検査を受
診された人は、 
次回の胃がん検診（胃部Ｘ線・
胃内視鏡とも）は令和８年度と
なります。

肺がん検診
（胸部X線検査）　
（喀痰細胞診（※））

40歳以上の人 （昭和61年３月31日以前に生まれた人）
　ただし次の人は受診できません。
・同年度内に「結核検診」を受診された人
・妊娠中または妊娠している可能性がある人
・呼吸器疾患で治療中または経過観察中の人
※喀痰細胞診は50歳以上で
　喫煙本数（1日）×喫煙年数＝600以上（過去の喫煙含む）の人のみ

●胸部X線検査
1,000円

※65歳以上の人は、
　胸部X線検査は無料

●喀痰細胞診
1,000円

●済生会守山市民病院
　健診センター
　（TEL：582-5155）
●済生会滋賀県病院
　健診センター
　（TEL：552-9806）
※事前予約をお願いします。

たばこを吸われている人（過去吸っていた人）は、
特に肺がん検診をお勧めします

市ホームページ

0212すこやか健康-R7-R8.indd   12 2025/02/12   8:56

市ホームページ

1,000円
※65歳以上は無料
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検　診 対象者 受診料 実施場所

乳がん検診
（マンモグラフィ検査）
※視触診はありません。

40歳以上の女性 （昨年度受診していない人）
　（昭和61年３月31日以前に生まれた人）
　ただし次の人は受診できません。
・乳腺の疾患で治療や経過観察中の人
・乳がん治療後10年以内である人
・妊娠中または授乳中の人、卒乳後でまだ乳汁分泌がある人
・ 乳房にしこりの自覚症状がある人、乳頭の変形やひきつれ、乳頭異常分泌の 
ある人

・ 豊胸手術（脂肪注入も含む）または乳房再建術を受けたことがある人、ペースメー
カーやV-Pシャント（水頭症手術）、皮下埋込型ポートを挿入している人

40歳代（２方向）
2,000円

50歳以上（１方向）
1,200円

滋賀県内の実施医療機関
※ 詳細については、ホームペー
ジでご確認、またはすこやか
生活課までお問合せください。

市ホームページ

子宮頸がん検診
（頸部細胞診検査）

20歳以上の女性 （昨年度受診していない人）
　（平成18年３月31日以前に生まれた人）
　ただし次の人は受診できません。
・現在、子宮頸がんや異形成で治療や経過観察中の人
・ 子宮の手術を受けたことのある人、または子宮の手術をした人で子宮の頸部が残
存していない人

　次の人は、受診可能か医療機関にご相談ください。
・妊娠中の人
・生理中の人
・出産後６か月を経過していない人

1,500円

滋賀県内の実施医療機関
※ 詳細については、ホームペー
ジでご確認、またはすこやか
生活課までお問合せください。

市ホームページ

対象  乳 が ん ク ー ポ ン ：昭和59年４月２日～昭和60年４月１日生　対象となる方には４月下旬にクーポン券を送付します。 
子宮頸がんクーポン ：平成16年４月２日～平成17年４月１日生　この機会にぜひ検診を受けましょう。

乳がん・子宮頸がん検診無料クーポン券

●実施期間　令和７年５月１日（木）から令和８年２月28日（土）まで
検　診 対象者 受診料 実施場所

大腸がん検診
（便潜血検査：検便）

500円

守山・野洲・草津・栗東市
内の実施医療機関
※ 市内の実施医療機関はP18
参照、市外はすこやか生活
課までお問合せください。

      
市ホームページ

がん検診を受診される人で次の人は、事前の申請により受診料が無料になります。受診日の10日前までに、ご本人確認ができる身分証（マイナンバー
カード、健康保険証、運転免許証等）を持参のうえ、すこやか生活課に申請してください。ご家族が代理で申請される場合は、ご家族（窓口に来られ
る人）とご本人（受診を希望する人）の身分証をご持参ください。
対象となる人：世帯員全員が市民税非課税の人、生活保護受給者世帯の人

がん検診の受診料について
　

●実施期間　令和７年４月１日（火）から令和８年３月31日（火）まで　※実際の実施日は、医療機関により異なります。各医療機関にご確認ください。

　（昭和62年３月31日以前に生まれた人）

　（平成19年３月31日以前に生まれた人）

●実施期間　令和８年５月１日（金）から令和９年２月27日（土）まで
対象者

40歳以上の人 
　ただし次の人は受診できません。
・腸の病気等で治療や経過観察中の人
・便に血が混じる、黒色便が出るなど自覚症状がある人

※痔疾患のある人は、医療機関にお問い合わせください。
※ 最近、便に血が混じる人は、検診でなく医療受診をお勧めします。

 （昭和62年３月31日以前に生まれた人）

●実施期間　令和８年４月１日（水）から令和９年３月31日（水）まで

対象 乳 が ん ク ー ポ ン：昭和60年４月２日～昭和61年４月１日生　対象となる方には４月下旬に無料クーポン券を送付します。 
子宮頸がんクーポン：平成17年４月２日～平成18年４月１日生　この機会にぜひ検診を受けましょう。

乳がん・子宮頸がん検診無料クーポン券

がん検診の受診料について

申請フォーム

市ホームページ

※市内の実施医療機関はP18
参 照、市外医
療機関につい
てはすこやか
生活課までお問
合せください。

【2年に1回】

乳がん検診
（マンモグラフィ検査）
※視触診はありません。

【2年に1回】

子宮頸がん検診
（頸部細胞診検査）

【1年に1回】

大腸がん検診
（便潜血検査：検便）
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検　診 対象者 受診料 実施場所

乳がん検診
（マンモグラフィ検査）
※視触診はありません。

40歳以上の女性 （昨年度受診していない人）
　（昭和61年３月31日以前に生まれた人）
　ただし次の人は受診できません。
・乳腺の疾患で治療や経過観察中の人
・乳がん治療後10年以内である人
・妊娠中または授乳中の人、卒乳後でまだ乳汁分泌がある人
・ 乳房にしこりの自覚症状がある人、乳頭の変形やひきつれ、乳頭異常分泌の 
ある人

・ 豊胸手術（脂肪注入も含む）または乳房再建術を受けたことがある人、ペースメー
カーやV-Pシャント（水頭症手術）、皮下埋込型ポートを挿入している人

40歳代（２方向）
2,000円

50歳以上（１方向）
1,200円

滋賀県内の実施医療機関
※ 詳細については、ホームペー
ジでご確認、またはすこやか
生活課までお問合せください。

市ホームページ

子宮頸がん検診
（頸部細胞診検査）

20歳以上の女性 （昨年度受診していない人）
　（平成18年３月31日以前に生まれた人）
　ただし次の人は受診できません。
・現在、子宮頸がんや異形成で治療や経過観察中の人
・ 子宮の手術を受けたことのある人、または子宮の手術をした人で子宮の頸部が残
存していない人

　次の人は、受診可能か医療機関にご相談ください。
・妊娠中の人
・生理中の人
・出産後６か月を経過していない人

1,500円

滋賀県内の実施医療機関
※ 詳細については、ホームペー
ジでご確認、またはすこやか
生活課までお問合せください。

市ホームページ

対象  乳 が ん ク ー ポ ン ：昭和59年４月２日～昭和60年４月１日生　対象となる方には４月下旬にクーポン券を送付します。 
子宮頸がんクーポン ：平成16年４月２日～平成17年４月１日生　この機会にぜひ検診を受けましょう。

乳がん・子宮頸がん検診無料クーポン券

●実施期間　令和７年５月１日（木）から令和８年２月28日（土）まで
検　診 対象者 受診料 実施場所

大腸がん検診
（便潜血検査：検便）

40歳以上の人 （昭和61年３月31日以前に生まれた人）
　ただし次の人は受診できません。
・腸の病気等で治療や経過観察中の人
・便に血が混じる、黒色便が出るなど自覚症状がある人
※痔疾患のある人は、医療機関にお問い合わせください。
※ 最近、便に血が混じったことのある人は、検診でなく医療保険での受診をお勧め
します。

500円

守山・野洲・草津・栗東市
内の実施医療機関
※ 市内の実施医療機関はP18
参照、市外はすこやか生活
課までお問合せください。

      
市ホームページ

がん検診を受診される人で次の人は、事前の申請により受診料が無料になります。受診日の10日前までに、ご本人確認ができる身分証（マイナンバー
カード、健康保険証、運転免許証等）を持参のうえ、すこやか生活課に申請してください。ご家族が代理で申請される場合は、ご家族（窓口に来られ
る人）とご本人（受診を希望する人）の身分証をご持参ください。
対象となる人：世帯員全員が市民税非課税の人、生活保護受給者世帯の人

がん検診の受診料について
　

●実施期間　令和７年４月１日（火）から令和８年３月31日（火）まで　※実際の実施日は、医療機関により異なります。各医療機関にご確認ください。

0212すこやか健康-R7-R8.indd   13 2025/02/12   8:56
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ある人

・ 豊胸手術（脂肪注入も含む）または乳房再建術を受けたことがある人、ペースメー
カーやV-Pシャント（水頭症手術）、皮下埋込型ポートを挿入している人
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滋賀県内の実施医療機関
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生活課までお問合せください。
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20歳以上の女性 （昨年度受診していない人）
　（平成18年３月31日以前に生まれた人）
　ただし次の人は受診できません。
・現在、子宮頸がんや異形成で治療や経過観察中の人
・ 子宮の手術を受けたことのある人、または子宮の手術をした人で子宮の頸部が残
存していない人

　次の人は、受診可能か医療機関にご相談ください。
・妊娠中の人
・生理中の人
・出産後６か月を経過していない人

1,500円

滋賀県内の実施医療機関
※ 詳細については、ホームペー
ジでご確認、またはすこやか
生活課までお問合せください。

市ホームページ

対象  乳 が ん ク ー ポ ン ：昭和59年４月２日～昭和60年４月１日生　対象となる方には４月下旬にクーポン券を送付します。 
子宮頸がんクーポン ：平成16年４月２日～平成17年４月１日生　この機会にぜひ検診を受けましょう。

乳がん・子宮頸がん検診無料クーポン券

●実施期間　令和７年５月１日（木）から令和８年２月28日（土）まで
検　診 対象者 受診料 実施場所

大腸がん検診
（便潜血検査：検便）

40歳以上の人 （昭和61年３月31日以前に生まれた人）
　ただし次の人は受診できません。
・腸の病気等で治療や経過観察中の人
・便に血が混じる、黒色便が出るなど自覚症状がある人
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※ 最近、便に血が混じったことのある人は、検診でなく医療保険での受診をお勧め
します。

500円

守山・野洲・草津・栗東市
内の実施医療機関
※ 市内の実施医療機関はP18
参照、市外はすこやか生活
課までお問合せください。

      
市ホームページ

がん検診を受診される人で次の人は、事前の申請により受診料が無料になります。受診日の10日前までに、ご本人確認ができる身分証（マイナンバー
カード、健康保険証、運転免許証等）を持参のうえ、すこやか生活課に申請してください。ご家族が代理で申請される場合は、ご家族（窓口に来られ
る人）とご本人（受診を希望する人）の身分証をご持参ください。
対象となる人：世帯員全員が市民税非課税の人、生活保護受給者世帯の人

がん検診の受診料について
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がん検診を受診される人で次の人は、事前の申請により受診料が無料になります。受診日の10日前までに、ご本人確認ができる身分証（マイナンバーカー
ド、運転免許証等）を持参のうえ、すこやか生活課まで申請してください。ご家族が代理で申請される場合は、ご家族（窓口に来られる人）とご本人（受
診を希望する人）の身分証をご持参ください。もしくは、右記の二次元コードからも申請することができます。
対象となる人：世帯員全員が市民税非課税の人、生活保護受給者世帯の人
※令和7年1月2日以降に守山市へ転入された方は、前住所地の非課税証明書（世帯全員分）が必要となる場合があります。
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結核検診とCOPD検診のお知らせ・禁煙相談等について
●実施期間　令和７年５月１日（木）から令和８年２月28日（土）まで 

検　診 対象者 受診料 実施場所／申込方法

結核検診
（胸部Ｘ線検査）

65歳以上の人
　ただし同年度内に「肺がん検診」を受診された人は受診できません。
　肺がん検診については、P12をご覧ください。

無料
守山・野洲市内の
実施医療機関へ予約
（P18参照）

C
シーオーピーディー

OPD検診
（スパイロメトリー検査）

令和８年３月31日現在に60・65・70・75歳の人でCOPD受診券※を送付された人
※COPD受診券について
　事前に、対象年齢の人に市から質問票を送付します。
　質問票の回答をもとに市で採点をし、COPDとなるリスクの高い人に受診券を送付します。

1,500円

［　  受診券を  　］ご持参ください

済生会守山市民病院
健診センターへ予約
（TEL：582-5155）

　結核は、今でも日本で年間10,096人の新しい患者が発生し、年
間1,587人が命を落としている重大な感染症です。
　また、発病者の７割近くが65歳以上の人です。65歳以上の人は
年１回検診を受診しましょう。
 （厚生労働省　2023年結核登録者情報調査年報集計結果より）

禁煙個別相談

すこやか生活課では「禁煙個別相談」を実施しています。「たばこをやめたい」、「禁煙していた
が、また吸い始めてしまった」などでお困りの方は、すこやか生活課までご連絡ください。
 （すこやか生活課　TEL：581-0201）
禁煙外来

下記の医療機関で、禁煙外来を実施されています。
詳しくは医療機関にお問い合わせください。

実施医療機関 電話番号 予約の有無

いがらしクリニック 514-1130

予約不要
診療時間内に、実施しています。

うちだクリニック 514-3633

北野耳鼻咽喉科 583-8711

すずきクリニック 582-0222

ヤザマ内科医院 582-8627

銀座通りクリニック内科・呼吸器内科 599-3914 要予約：診療時間内に実施

前川医院 598-6288 要予約：定期受診の人のみ

守山さくら内科クリニック 582-6577 要予約

　COPDは、肺への空気の通りが悪くなり、呼吸が苦しくなる病
気です。
　たばこなどの有害物質を吸い込むことが原因で、ちょっとした
動作で息切れがしたり、せきやたんが毎日続くのが特徴です。

結核は昔の病気ではありません 禁煙について考えてみませんか

C
シーオーピーディー

OPD（慢性閉塞性肺疾患）ってご存知ですか？

COPDが進行すると…

性があります

COPD受診券が届いた人は、この機会に受診しましょう。

健康保険の種別にかかわらず受診できます。
検診日当日、守山市内に
住民登録がある人が対象です。

●実施期間　令和８年５月１日（金）から令和９年２月27日（土）まで

令和９年３月31日現在に60・65・70・75歳の人でCOPD受診券

　結核は、今でも日本で年間10,051人の新しい患者が発生し、年
間1,461人が命を落としている重大な感染症です。
　また、発病者の７割近くが60歳以上の人です。65歳以上の人は
年１回結核検診を受診しましょう。

（厚生労働省　2024年結核登録者情報調査年報集計結果より）

禁煙個別健康相談

すこやか生活課では「禁煙個別健康相談」を実施しています。「たばこをやめたい」、「禁煙して
いたが、また吸い始めてしまった」などでお困りの方は、すこやか生活課までご連絡ください。

（すこやか生活課　TEL：581-0201）
禁煙外来

下記の医療機関で、禁煙外来を実施されています。
詳しくは医療機関にお問い合わせください。

実施医療機関 電話番号 予約の有無
いがらしクリニック 514-1130

予約不要
うちだクリニック 514-3633
北野耳鼻咽喉科 583-8711
すずきクリニック 582-0222
ヤザマ内科医院 582-8627
銀座通りクリニック内科・呼吸器内科 599-3914 要予約
前川医院 598-6288 要予約：かかりつけの方のみ
守山さくら内科クリニック 582-6577 要予約
滋賀県立総合病院 582-5031 要予約：金曜日　13時～15時

健康保険の種別にかかわらず受診できます。
検診日当日、守山市内に住民登録がある人が
対象です。

※検診に関するお問い合わせは、すこやか生活課（TEL:581-0201）まで。
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肝炎ウイルス・骨粗しょう症検診、すこやか歯科健診のお知らせ
●実施期間　令和７年５月１日（木）から令和８年２月28日（土）まで 

検　診 対象者 受診料 実施場所／申込方法

肝炎ウイルス検診
    血液検査    B型肝炎ウイルス検査 C型肝炎ウイルス検査

40歳の人
41歳以上の人で過去に肝炎ウイルス検診を受診したことがない人
※ 令和８年3月31日現在に、40歳・45歳・50歳・55歳・60歳で対象となる人には、
５月頃に無料はがきを送付します。

1,000円
ただし、65歳以上の
人と無料はがき持
参の人は無料

守山・野洲市内の
実施医療機関へ予約
（P18参照）

骨粗しょう症検診
（腰部Ｘ線検査）

令和８年３月31日現在に以下の年齢の女性
40歳・45歳・50歳・55歳・60歳・65歳・70歳
※対象となる人に５月頃に案内はがきを送付します。受診時にはがきをご持参ください。
　妊娠中または妊娠している可能性がある人は、対象外となります。

1,300円
済生会守山市民病院
健診センターへ予約
（TEL：582-5155）

　

●実施期間　令和７年４月１日（火）から令和８年３月31日（火）まで 
健　診 対象者 受診料 実施場所

すこやか歯科健診
20～74歳までの人
ただし在宅で実施する場合は上限なし
※令和８年３月31日現在に、
　40歳・50歳の人は無料はがき等を送付します。

1,000円

守山・野洲・草津・栗東市内の実施医療機関
（市内医療機関はP22～23参照）
※ 市外の医療機関で受診する場合は、必ずすこやか生活
課まで事前にお問い合わせください。

今年度対象はがきが届いた人は
この機会に忘れず受診しましょう

健康保険の種別にかかわらず受診
できます。検（健）診当日に守山市
に住民登録のある人が対象です。

　健診を受けることで自覚症状のないむし歯や歯周病の早期発見・早期治療が可
能となり、将来的な治療にかかる時間や治療費の節約につながります。
こんな方は迷わずかかりつけ歯科医院へ相談を！
　・歯や歯ぐきなどに痛みや症状のある方　　・糖尿病などの持病がある方
　・妊娠中の方　　・高齢者や介護が必要な方　　・歯科治療を中断している方

つに報情の院医科歯るいてし施実を療診科歯）問訪（宅在 ★　
いては、P22～23をご覧ください。 

、草津栗
　また、近隣市の上記歯科医院、障害者(児)治療可能歯科医院、
車いす対応可能な歯科医院の詳しい情報については
東守山野洲歯科医師会のホームページをご覧ください。

お口の状態はいかがですか？

　上記健（検）診を受診される人で次の人は、事前の申請により受
診料が無料になります。受診日の10日前までに、ご本人確認が
できる身分証（マイナンバーカード、健康保険証、運転免許証等）
を持参のうえ、すこやか生活課に申請してください。
　ご家族が代理で申請される場合は、ご家族（窓口に来られる人）
とご本人（受診を希望する人）の身分証をご持参ください。

⎛
⎝

⎛
⎝

歯科医師会
ホームページ

COPD・肝炎ウイルス・骨粗しょう症検診、すこやか歯科健診の受診料について
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５月頃に無料はがきを送付します。

1,000円
ただし、65歳以上の
人と無料はがき持
参の人は無料

守山・野洲市内の
実施医療機関へ予約
（P18参照）

骨粗しょう症検診
（腰部Ｘ線検査）

令和８年３月31日現在に以下の年齢の女性
40歳・45歳・50歳・55歳・60歳・65歳・70歳
※対象となる人に５月頃に案内はがきを送付します。受診時にはがきをご持参ください。
　妊娠中または妊娠している可能性がある人は、対象外となります。

1,300円
済生会守山市民病院
健診センターへ予約
（TEL：582-5155）

　

●実施期間　令和７年４月１日（火）から令和８年３月31日（火）まで 持ち物：健康保険証・40歳、50歳の人は無料はがき等
健　診 対象者 受診料 実施場所

すこやか歯科健診
20～74歳までの人
ただし在宅で実施する場合は上限なし
※令和８年３月31日現在に、
　40歳・50歳の人は無料はがき等を送付します。

1,000円
守山・野洲・草津・栗東市内の実施医療機関
（市内医療機関はP22～23参照）
※ 市外の医療機関で受診する場合は、必ずすこやか生活
課まで事前にお問い合わせください。

今年度対象はがきが届いた人は
この機会に忘れず受診しましょう

健康保険の種別にかかわらず受診
できます。検（健）診当日に守山市
に住民登録のある人が対象です。

健診を受けることで自覚症状のないむし歯や歯周病の早期発見・早期治療が可能となり、
将来的な治療にかかる時間や治療費の節約につながります。
こんな方は迷わずかかりつけ歯科医院へ相談を！
　・歯や歯ぐきなどに痛みや症状のある方　　・糖尿病などの持病がある方
　・妊娠中の方　　・高齢者や介護が必要な方　　・歯科治療を中断している方
　★ 在宅（訪問）歯科診療を実施している歯科医院の情報について
は、P22～23をご覧ください。  
また、近隣市の上記歯科医院、障害者(児)治療可能歯科医院、
車いす対応可能な歯科医院の詳しい情報については、草津栗
東守山野洲歯科医師会のホームページをご覧ください。

お口の状態はいかがですか？

　上記健（検）診を受診される人で次の人は、事前の申請により受
診料が無料になります。受診日の10日前までに、ご本人確認が
できる身分証（マイナンバーカード、健康保険証、運転免許証等）
を持参のうえ、すこやか生活課に申請してください。
　ご家族が代理で申請される場合は、ご家族（窓口に来られる人）
とご本人（受診を希望する人）の身分証をご持参ください。

対象となる人：世帯員全員が市民税非課税の人
　　　　　　　生活保護受給者世帯の人

COPD・肝炎ウイルス・骨粗しょう症検診、
すこやか歯科健診の受診料について

⎛
⎝

⎛
⎝

歯科医師会
ホームページ

0212すこやか健康-R7-R8.indd   15 2025/02/12   8:56

●実施期間　令和８年５月１日（金）から令和９年２月27日（土）まで

※ 令和９年3月31日現在に、40歳・45歳・50歳・55歳・60歳で対象となる人には、
５月頃に無料はがきを送付します。

令和９年３月31日現在に以下の年齢の女性

●実施期間　令和８年４月１日（水）から令和９年３月31日（水）まで

※令和９年３月31日現在に、

1,000円

健康保険の種別にかかわらず受診
できます。健（検）診当日に守山市
に住民登録のある人が対象です。

今年度対象はがきが届いた
人はこの機会に忘れず受診
しましょう。

ただし、40歳、50歳
の人で無料はがき持
参の人は無料（１年に１回）

　上記健（検）診を受診される人で次の人は、事前の申請により受診料が無料にな
ります。受診日の10日前までに、ご本人確認ができる身分証（マイナンバーカード、
運転免許証等）を持参のうえ、すこやか生活課（TEL：581-0201）まで申請してく
ださい。ご家族が代理で申請される場合は、ご家族（窓口に来られる人）とご本人
（受診を希望する人）の身分証をご持参ください。もしくは、下記の二次元コード
からも申請することができます。

各種健（検）診に関するお問い合わせは、すこやか生活課（TEL：581-0201）まで

申請フォーム

対象となる人：世帯員全員が市民税非課税の人
　　　　　　　生活保護受給者世帯の人
※令和7年1月2日以降に守山市へ転入された方は、前住所地の非
課税証明書（世帯全員分）が必要となる場合があります。
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健診名 診健下以歳 93 守山市国民健康保険特定健康診査 診健上以歳 57

対象者

18歳（健診日当日）以上
39歳以下の人

※ 学校・職場などで健康診査を受ける
機会のない人。加入されている医療
保険の種別は問いません。

※ 健診日当日、守山市に住民登録があ
る人が対象です。

40歳以上74歳以下（健診日当日）の
守山市国民健康保険加入者(注２参照)

※受診券を送付します。
※ 守山市国民健康保険以外の医療保険に加入している人は、
ご加入の保険者が実施する特定健康診査を受診ください。

後期高齢者医療制度加入者(注２参照)

※受診券を送付します。
※ 65歳以上で、後期高齢者医療制度に加入している人
を含みます。

受診料 1,500円（注１参照） 無料（健診費用約10,000円相当です。） 無料（健診費用約9,000円相当です。）

持ち物 年齢確認できる物（マイナ保険証等） 受診券（桃色）、保険証（マイナ保険証、資格確認書など） 受診券（黄色）、保険証（マイナ保険証、資格確認書など）

健康診査のお知らせ 年に１回の受診です 直接、医療機関へご予約ください
医療機関の所在地は、P24～29をご覧ください。

●実施期間　令和７年５月１日（木）から令和８年２月28日（土）まで 

実施場所 守山・野洲市内の実施医療機関 県内の実施医療機関

健診内容

【基本的な健診項目】：
　問診・身体計測（身長、体重、BMI、腹囲）・血圧測定・血液検査〔中性脂肪、HDLコレステロール、LDLコレステロール、AST（GOT）、ALT（GPT）、

　◎75歳以上健診では「腹囲測定・尿酸・尿潜血」はありません。
　　血糖検査は、空腹時血糖※ ）。すで合場の上以間時01後食絶、は糖血時腹空※（。すまりなに方一かれずいのc1AbHか
【詳細な項目】： 心電図検査・眼底検査・貧血検査（赤血球数、血色素量、ヘマトクリット値）
　◎39歳以下健診 ：医師が必要と認めた場合に実施します。
　◎守山市国民健康保険特定健康診査 ：条件に該当し、医師が必要と認めた場合に実施します。
　◎75歳以上健診 ：条件に該当し、医師が必要と認めた場合に貧血検査を実施します。

注１）生活保護世帯の人、世帯員全員が市民税非課税の人は、受診料が無料になります。受診日の10日前までにすこやか生活課に申請してください。
注２）入院している人、施設に入所している人などは、守山市国民健康保険特定健康診査、75歳以上健診の対象外です。
注３）40歳以上で、医療保険に加入していない人（生活保護世帯の人など）は、申請によって健診が受けられます。受診日の10日前までに、すこやか生活課に申請してください。
注４） 合場の歳04：例（。すで齢年の在現日13月３年８和令は合場いなのき書意注に特、は齢年の者象対  昭和60年４月１日～昭和61年３月31日生まれ）
注５） ）。すまりなにとこくだたいし返おを用費診健、とるれさ診受に重二（。すで診受の回1に年
注６）健康診査に関するお問い合わせは、すこやか生活課健康づくり係（TEL：581-0201）まで。

年に１回、健康診査を受けて、
生活習慣病を予防・早期発見
しましょう！

年に１回、健康診査を受けて、
生活習慣病を予防・早期発見
しましょう！

●実施期間　令和８年５月１日（金）から令和９年２月28日（日）まで

持ち物 年齢確認できるもの（マイナ保険証等）
•受診券（桃色）
•保険情報の分かるもの（マイナ保険証、資格確認書など）

•受診券（黄色）
•保険情報の分かるもの（マイナ保険証、資格確認書など）

注１）生活保護世帯の人、世帯員全員が市民税非課税の人は、受診料が無料になります。受診日の10日前までにすこやか生活課に申請してください。
 ※令和7年1月2日以降に守山市へ転入された方は、前住所地の非課税証明書（世帯全員分）が必要となる場合があります。
注２）入院している人、施設に入所している人などは、守山市国民健康保険特定健康診査、75歳以上健診の対象外です。
注３）40歳以上で、医療保険に加入していない人（生活保護世帯の人など）は、申請によって健診が受けられます。受診日の10日前までに、すこやか生活課に申請してください。
注４）対象者の年齢は、特に注意書きのない場合は令和9年3月31日現在の年齢です。（例：40歳の場合 昭和61年4月1日～昭和62年3月31日生まれ）
注５）年に1回の受診です。（二重に受診されると、健診費用をお返しいただくことになります。）
注６）健康診査に関するお問い合わせは、すこやか生活課健康づくり係（TEL：581-0201）まで。
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健康診査の流れ（健診の予約から保健指導まで）

Q　受診券が届いたけど、他で血液検査などを受けている時はどうしたらいいの？ Q　特定保健指導って何ですか？

A　以下の①～③の手続きを行うことで、特定健診を受診したことになります。 A　保健師や管理栄養士による無料のサポートです。
また、特定健診受診者と同様に、健診結果に応じて、特定保健指導などの生活習慣病予防の
ご案内をします。各種手続きの詳細は特定健診受診券に同封の案内をご覧ください。

特定健康診査を受診された人のうち、メタボリックシンドロームによる
生活習慣病のリスクのある人が対象となります。個別面接後３か月～半
年間、メタボリックシンドロームの改善に取り組むことで、生活習慣病
の発症を予防します。

ポの等動運・事食、方見の果結診健、も人いなで象対の導指健保定特 ※
イントなど、健康に関する相談を保健師や管理栄養士がお受けします。

　参加者の声　

代06（。たしまきつが慣習るす測計を数歩  女性）
　　【成果】健診時から体重  

し減軽もみ痛の膝。善改が値の査検液血、でげかおたっ減が重体 
代06（。たっなくよもてくなわ通に科外形整  男性）

　　【成果】健診時から体重  

健康診査を受けるだけでは健康にはなれません。健診結果を振り返り、生活習慣を見直すことが大切です。

自分の健診の
受け方を探す
（年齢・医療保険別）

受診日と
医療機関を
決める

医療機関に
予約する
（TEL等）

健診を
受ける

健診結果を
受け取りに行く
（約１か月後）

保健指導を
受ける
※該当者のみ

【①職場で健診を受けている場合】
　健診結果と問診票をすこやか生活課まで提出してください。

【②服薬・通院中の場合】
　受診券をお持ちの上、かかりつけの医療機関へご相談ください。
　医療機関から市に、特定健康診査と同様の検査データを提出していただきます。

　なお、健診結果は保健指導等に活用させていただきます。

【③人間ドックを受けたい場合】
　費用助成を行っています。国保年金課に申請してください。

・  受診前申請制（済生会守山市民病院限定）   …窓口での支払いが少なくなります。
　持ち物：保険証（マイナ保険証、資格確認書など）、特定健康診査受診券

・  受診後申請の場合（医療機関は問いません） 。すまきてっ返が部一の用費診健 …
　持ち物： 保険証（マイナ保険証、資格確認書など）、特定健康診査受診券、検診結果（原本）、
　　　　　領収書（原本）、助成金の振込先口座がわかるもの

守山市国民健康保険加入の場合

　参加者の声　

代06（。たしまきつが慣習るす測計を数歩  女性）
　　【成果】健診時から体重  
 

お問合わせ：①～②すこやか生活課（TEL：581-0201）③国保年金課（TEL：582-1120）

市のサポートのもと、スムーズに減量でき、自分でも驚いています。
今後も健康のため取組を頑張ります。（60代 男性）
　【成果】健診時から体重 -7.1㎏、腹囲 -3.0㎝

保険情報の分かるもの（マイナ保険証、資格確認書など）、特定健康診査受診券

保険情報の分かるもの（マイナ保険証、資格確認書など）、特定健康診査受診券、
健診結果（写し可）、領収書（原本）、助成金の振込先口座がわかるもの
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健康診査実施医療機関一覧 原則予約制 直接、医療機関へご予約ください。
医療機関の診療時間は、P24～29をご覧ください。

医療機関名 電話番号 39 特 75 結 肝 大 要
予約 備考 医療機関名 電話番号 39 特 75 結 肝 大 要

予約 備考
いがらしクリニック 514-1130 ● ● ● ● ● ● 〇 なるべく電話予約

井上クリニック 581-1233 ● ● ● ● ● ● 〇

うちだクリニック 514-3633 ● ● ● ● ● ● 〇

大橋医院 585-0014 ● ● ● ● ― ● 〇

大橋内科医院 585-5666 ● ● ● ● ● ● 〇 水曜日は除く

かいつぶり診療所 514-1715 ● ● ● ● ● ● 〇 前日までに事前連絡

かさはら医院 514-0003 ● ● ● ● ● ● 〇 午前診のみ
なるべく電話予約

かわさきクリニック 514-3666 ● ● ● ● ● ● 予約不要

かわひと内科クリニック 582-0929 ● ● ● ● ● ● 〇 電話予約

岸本眼科医院 582-2139 △ △ ― ― ― ―

きどわき医院 583-8187 ● ● ― ― ― ● 〇 午前診のみ

銀座通りクリニック内科・呼吸器内科 599-3914 ● ● ● ● ● ● 〇 電話予約

小西醫院 584-2666 ● ● ● ● ● ● 〇 電話での予約は不可

小森眼科クリニック 581-1313 △ △ ― ― ― ―

さとう内科クリニック 599-1861 ● ● ● ● ● ● 〇 午前診のみ　電話予約

柴田クリニック 582-6207 ● ● ● － ● ● 〇 月～金午前診のみ
（火曜日除く）

すずきクリニック 582-0222 ● ● ● ● ● ● 〇 なるべく電話予約

せんぎく腎泌尿器科クリニック 596-5070 ― ― ― ― ● ● 〇

585-6030 ● ● ● ● ● ● 予約不要　午前診のみ

津田内科医院 582-3094 ● ● ● ● ● ● 〇 月～金午前診のみ
（相談可）

德林クリニック 514-3811 ● ● ● ● ● ● 予約不要 11:30までに来院

中西整形外科 582-5030 ● ● ● ― ● ― 予約不要

浜中医院 583-3330 ● ● ● ● ● ● 〇

ひろたに医院 581-3636 ● ● ● ● ● ● 〇 午前診のみ

ふくだ医院 585-6650 ● ● ● ● ● ● 〇 午前８:30からの予約制

ふくはら内科クリニック 582-6789 ● ● ● ● ● ● 予約不要
（受付は11:30まで）

藤井内科 582-2322 ● ● ● ● ● ● 〇 午前診のみ

ブルーレイク消化器内科クリニック 516-8900 ● ● ● ● ● ● 〇

前川医院 598-6288 ● ● ● ● ● ● 〇 電話予約

まつかわ小児科 585-4153 ● ● ● ― ● ― 〇 午前診のみ

峯森内科医院 584-2386 ● ● ● ● ● ● 午前診は11:00まで
午後診は17:30まで　予約不要

守山さくら内科クリニック 582-6577 ● ● ● ● ● ● 〇 月・火・水・金の11:30～予約制
受診歴のある人のみ

守山じんがみ眼科 581-3494 △ △ ― ― ― ―

守山内科クリニック 582-3070 ● ● ● ● ● ● 〇 午前診のみ　予約制

ヤザマ内科医院 582-8627 ● ● ● ● ● ● 〇 午前11:30からの予約制

山岡整形外科医院 583-1122 ― ● ● ― ― ― 〇

やまぐち内科医院 581-1634 ● ● ● ● ● ● 〇 電話または来院予約

やまもと小児科 581-2375 ● ● ● ― ● ● 〇

山本内科 583-6677 ● ● ● ● ● ● 〇

米倉眼科診療所 583-2134 △ △ ― ― ― ―

済生会守山市民病院健診センター 582-5155 ● ● ● ● ● ● 〇 月～金（午前診のみ）

健（検）診の種類によっては市外の実施医療機関でも受診することが可能です。詳しくは、すこやか生活課健康づくり係（TEL：581-0201）までお問合せください。
実施医療機関…特定健康診査・75歳以上健診：県内医療機関
　　　　　　　39歳以下健診・結核検診・肝炎ウイルス検診：守山・野洲市内の医療機関
　　　　　　　大腸がん検診：守山・野洲・草津・栗東市内の医療機関

39：39歳以下健診、　　特：(国民健康保険)特定健診
75：75歳以上健診、　　結：結核検診
肝：肝炎ウイルス検診、 大：大腸がん検診方

見
の
表 ●：実施

△：眼底検査のみ実施
－：実施しない

※本表は令和７年２月１日現在で作成しています。今後、内容等に変更が生じることがあります。
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健康診査実施医療機関一覧 原則予約制 直接、医療機関へご予約ください。
医療機関の診療時間は、P24～29をご覧ください。

健（検）診の種類によっては市外の実施医療機関でも受診することが可能です。詳しくは、すこやか生活課（TEL：581-0201）までお問合せください。
（特定・75歳以上健診…県内医療機関／大腸がん検診…守山・野洲・草津・栗東市内の医療機関／ 39歳以下健診・結核検診・肝炎ウイルス検診…守山・野洲市内の医療機関）

※本表は令和８年２月１日現在で作成しています。今後、内容等に変更が生じることがあります。

医療機関名 電話番号 39 特 75 結 肝 大 要
予約 備考 医療機関名 電話番号 39 特 75 結 肝 大 要

予約 備考
いがらしクリニック 514-1130 ● ● ● ● ● ● 〇 なるべく電話予約

井上クリニック 581-1233 ● ● ● ● ● ● 〇

うちだクリニック 514-3633 ● ● ● ● ● ● 　 予約不要

大橋医院 585-0014 ― ● ● ● ― ● 〇

大橋内科医院 585-5666 ● ● ● ● ● ● 〇 水曜日は除く

かいつぶり診療所 514-1715 ● ● ● ● ● ● 〇 前日までに事前連絡

かさはら医院 514-0003 ● ● ● ● ● ● 〇 午前診のみ
なるべく電話予約

かわさきクリニック 514-3666 ● ● ● ● ● ● 予約不要

かわひと内科クリニック 582-0929 ● ● ● ● ● ● 〇 電話予約

岸本眼科医院 582-2139 △ △ ― ― ― ―

きどわき医院 583-8187 ● ● ― ― ― ● 〇 午前診のみ

銀座通りクリニック内科・呼吸器内科 599-3914 ● ● ● ● ● ● 〇 電話予約

小西醫院 584-2666 ● ● ● ● ● ● 〇

小森眼科クリニック 581-1313 △ △ ― ― ― ―

坂井クリニック 581-0565 ● ● ● ● ● ● 〇

さとう内科クリニック 599-1861 ● ● ● ● ● ● 〇 午前診のみ　電話予約

柴田クリニック 582-6207 ● ● ● － ● ● 〇 月～金午前診のみ
（火曜日除く）

すずきクリニック 582-0222 ● ● ● ● ● ● 〇 なるべく電話予約

せんぎく腎泌尿器科クリニック 596-5070 ― ― ― ― ● ● 〇

585-6030 ● ● ● ● ● ● 予約不要　午前診のみ

津田内科医院 582-3094 ● ● ● ● ● ● 〇 月～金午前診のみ
（相談可）

德林クリニック 514-3811 ● ● ● ● ● ● 予約不要 11:00までに来院

 予約不要
診察終了の1時間前までに受付中西整形外科 582-5030 ● ● ● ― ● ―

浜中医院 583-3330 ● ● ● ● ● ● 〇

ひろたに医院 581-3636 ● ● ● ● ● ● 〇 午前診のみ

ふくだ医院 585-6650 ● ● ● ● ● ● 〇

ひかり眼科 558-5560 △ △ ― ― ― ―

ふくはら内科クリニック 582-6789 ● ● ● ● ● ● 予約不要
（受付は11:30まで）

藤井内科 582-2322 ● ● ● ● ● ● 〇 午前診のみ

ブルーレイク消化器内科クリニック 516-8900 ● ● ● ● ● ● 〇

前川医院 598-6288 ● ● ● ● ● ● 〇 電話予約、午前診のみ

まつかわ小児科 585-4153 ● ● ● ― ● ― 〇 午前診のみ

峯森内科医院 584-2386 ● ● ● ● ● ● 午前診は11:00まで
午後診は17:30まで　予約不要

守山さくら内科クリニック 582-6577 ● ● ● ● ● ● 〇 月・火・水・金の11:30～予約制

守山じんがみ眼科 581-3494 △ △ ― ― ― ―

守山内科クリニック 582-3070 ● ● ● ● ● ● 〇 午前診のみ、予約制

ヤザマ内科医院 582-8627 ● ● ● ● ● ● 〇 11:00からの予約制

受診歴のある人のみ山岡整形外科医院 583-1122 ― ● ● ― ― ― 〇

やまぐち内科医院 581-1634 ● ● ● ● ● ● 〇 電話または来院予約

やまもと小児科 581-2375 ● ● ● ― ● ● 〇

山本内科 583-6677 ● ● ● ● ● ● 〇

米倉眼科 　　　  583-2134 △ △ ― ― ― ―

済生会守山市民病院健診センター 582-5155 ● ● ● ● ● ● 〇 月～金（午前診のみ）

 守山駅前よねくら内科・胃腸内視鏡クリニック 514-8205 ● ● ● ● ● ● 〇

39：39歳以下健診　特：(国民健康保険)特定健診　75：75歳以上健診　結：結核検診　肝：肝炎ウイルス検診　大：大腸がん検診　 ●：実施　△：眼底検査のみ実施　－：実施しない表の見方



。すまいてけ付け受を」談相康健ンイランオ「、ていつに談相種各はで課活生かやこす
事前予約が必要になります。詳しくは市ホームページをご確認ください。

オンライン相談

◎栄養相談
食生活に関する相談を栄養士がお受けします。

 ？のいいらたしうどてっ事食いいのスンラバ ）例
毎日の食事が自分に合っているか分からない。 
体重が増えてきて、減らしたいのに思うようにいかない。

◎総合健康相談
病院に行くほどではないけれど…。そんな不安はありませんか？
日常生活での身体の不安や健診結果の見方、その他健康に関して心配なこと
について、保健師が相談をお受けします。

身体やこころの健康に関する相談（予約制） ●すこやか生活課　TEL：581-0201
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‼うょしまみてけかを声と」？のたしうど「、はずま

悩んでいる人に気づいたら・・・

毎年、多くの人が自ら命を絶たれており、その多くは追い詰められた末のも
のです。自ら命を絶たれる背景には、精神保健上の問題だけでなく、過労、
生活困難、いじめや孤立などさまざまな社会的要因があるとされています。

こころがすっきりせずモヤモヤしたり、悩んだ時や、右記の症状や状態が複
数該当する場合などは、一人で悩まず、すこやか生活課（TEL：581-0201）
や下記の専門機関に相談してください。

【すこやか生活課以外の相談窓口】
○滋賀いのちの電話　　　　TEL：553-7387
　（金・土・日・月曜の午前10時～午後８時30分）
〇こころの電話相談　　　　TEL：567-5560
　（月～金　午前10時～正午，午後1時～９時　年末年始を除く）
○こころのサポートしが（LINE相談）
　（毎日午後４時～午前０時）

相談窓口一覧
（市ホームページ）

ゲートキーパー
講座こころのサポートしが

（LINE相談）

《こんな症状等があったらご相談ください》
□ 気分が沈む、自分を責めるなどの症状がある
□ 眠れない、夜中にたびたび目を覚ます　□ 酒量が増える
□ 寝ても疲れがとれない　　　　　　　　□ 原因不明の体調不良が続く
□ 仕事の負担が急に増えた、大きな失敗をした、職を失った
□ いじめ、友人とのトラブルがあった
□ 職場や家庭でサポートが得られない　　□ 価値あるものを失った
□ 重い病気にかかった　　　　　　　　　□ 自殺をほのめかす

◎こころの健康相談

こころの病気は本人に自覚がないことも多いため、周囲の人の気づきが
大切です。悩んでいる人に気づいたら、まずは一声かけてみましょう。
そして、話に耳を傾け、専門家や専門機関の相談・受診を勧めましょう。

自殺に向かおうとする人を食い止める「命の門
番」のことをゲートキーパーと呼びます。ゲート
キーパーについての動画を、市公式YouTubeに
掲載していますのでぜひご覧ください。

◎総合健康相談
病院に行くほどではないけれど、日常生活での身体の不安や健診結果の見方、
その他健康に関して心配なことについて、保健師が相談をお受けします。

オンライン健康相談
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介護保険・総合事業・高齢者福祉サービスについて
〈介護保険〉

　介護が必要な状態の方に対して入浴や食事等の介助、機
能訓練、福祉用具の貸与などのサービスを提供することで、
できる限り要介護・要支援状態の軽減・悪化の防止に役立
つように支援する制度です。

介護保険で利用できる主なサービス
訪問介護（ホームヘルプ）

せ排や事食てし問訪がーパルヘムーホを宅自の者用利　 　
つの介助を行ったり、掃除、洗濯などの家事を援助します。

通所介護（デイサービス）
でり帰日をどな練訓能機、事食や浴入で設施護介所通　 　

行います。

施設サービス
。すでスビーサるれらけ受を護介てし所入に設施険保護介　 　

　○特別養護老人ホーム
生常日、に人な難困が活生ので宅居で要必が護介時常 　　

活上の支援や介護を行います。
　○老人保健施設等

リビハリ、うよるきで帰復宅在が人るいてし定安が態状 　　
テーションを中心としたケアを行います。

地域密着型サービス
、めたのスビーサるす援支を活生ので域地たれ慣み住　 　

原則、守山市に住民票のある人が利用できるサービスです。
　○小規模多機能型居宅介護

てじ応に択選の者用利、に心中を）い通（スビーサイデ 　　
ホームヘルプ（訪問）や短期間の泊まり（宿泊）サービス
を組み合わせたサービスを行います。

　○定期巡回・随時対応型訪問介護看護
時随のどな時急緊や回巡な的期定てじ通を間夜・中日 　　

の訪問介護・看護サービスを行います。
　○認知症対応型共同生活介護（グループホーム）

援支の上活生常日、で宅住るす活生同共が人の症知認 　　
や機能訓練などを行います。

福祉用具貸与
プーロス、台寝殊特、すい車、器行歩てしと具用な主　 　

などのレンタルができます。
　（介護度によってレンタルできない用具もあります）

住宅改修費支給
りす手はに的体具。すまし給支を用費の修改な模規小　 　

の設置、段差解消のためのスロープの設置、和式便器か
らの洋式便器の取り替えなどが対象となります。

介護保険の利用手続
しを請申の」定認護介要「はにるす用利をスビーサ護介　 　

て、「介護や支援が必要である」と認定されることが必要で
す。申請・相談は、介護保険課の窓口でできますのでご
相談ください。

〈総合事業〉
　要支援相当の状態の方に対して訪問型サービス介護と通
所型のサービスを提供するものです。

総合事業で利用できる主なサービス
訪問型サービス

　○介護予防訪問型サービス
排や事食、てし問訪がーパルヘムーホを宅自の者用利 　　

せつの身体介助を行ったり、掃除や洗濯などの生活援
助を行います。

　○生活援助サービス
ーターポサ援支活生やーパルヘムーホを宅自の者用利 　　

(講座修了者)が訪問して、掃除や洗濯などの生活援助
を行います。

通所型サービス
　○介護予防通所型サービス
　　入浴や食事、機能訓練等のサービスです。
　○リハビリデイ

ビーサだん含を練訓能機器動運るよに員導指練訓能機 　　
スです。

　○ゆったりデイ
　　体操やレクリエーション等のサービスです。

総合事業の利用手続
とスビーサ型問訪の業事合総、かほの者定認」援支要「　 　

通所型サービスのみの利用の場合は、基本チェックリス
ト（質問票）で事業対象者と認められると利用が可能にな
ります。

〈高齢者福祉サービス〉
　日常生活で支援が必要となるひとり暮らし高齢者や

高齢者世帯等を対象に実施しています。

主な高齢者福祉サービス

緊急通報システム

虚弱なひとり暮らし高齢者や高齢者世帯を対象に緊急

通報装置を設置し、もしもの時に備えます。

紙おむつ費用助成券

市内在住の要介護度が３以上の方に、助成券を交付し

）りあ外象対（。すま

配食サービス

ひとり暮らし高齢者や高齢者世帯に昼食、夕食または

その両方を宅配することで栄養が偏りがちな食生活を

改善し、訪問時に安否確認を行います。

用利、でのすまりあが件条用利はスビーサ祉福者齢高 ※

を希望される場合はご相談ください。

●介護保険課　TEL：582-1127
●長寿政策課　TEL：584-5474

市ホームページ

介護保険サービス・総合事業サービスについて ●介　護　保　険　課 TEL：582-1127
●長　寿　政　策　課 TEL：584-5474
●地域包括支援センター TEL：581-0330

問い合わせ先
　 ・介護保険サービス　　介護保険課
　 ・総合事業サービス　　長寿政策課
　 ・基本チェックリスト　地域包括支援センター

在宅サービス
　 自宅で生活しながら利用できる介護保険サービスです。
　 訪問を受けて利用したいとき
　 　○訪問介護（ホームヘルプ）
　 　○訪問入浴介護
　 　○訪問リハビリテーション
　 　○訪問看護
　 　○居宅療養管理指導
　 施設に通所して利用したいとき
　 　○通所介護（デイサービス）
　 　○通所リハビリテーション（デイケア）
　 自宅で自立した生活をしたいとき
　 　○福祉用具貸与
　 　　（例：歩行器、車いす、特殊寝台、スロープ〔工事を伴
　　  わないもの〕など）

　 　　※介護度によりレンタルできない用具もあります。
　 　○特定福祉用具販売
　 　○住宅改修費支給
　　 　小規模な改修の費用を支給します。
　　　 （例：手すりの設置、段差解消、和式便器から洋式便
　  　器への取り替えなど）

　 短期間施設に入所して介護保険を利用したいとき
　 　○短期入所生活介護/短期入所療養介護
　 　　（ショートステイ）
　　　 短期入所している人（特別養護老人ホームや老人保健施

設など）に、日常生活上の支援や機能訓練を行います。
　 有料老人ホームなどで介護保険を利用したいとき
　 　○特定施設入居者生活介護
　　　 有料老人ホームなどに入居している人に、日常生活上

の支援や介護を提供します。

地域密着型サービス
　 住み慣れた地域での生活を支援するサービスです。
　 原則、守山市に住民票のある人のみが利用できます。
　 　○小規模多機能型居宅介護
　　　 デイサービス（通い）を中心に、利用者の選択に応じて

ホームヘルプ（訪問）や短期間の泊まり（宿泊）サービス
を組み合わせたサービスを行います。

　 　○定期巡回・随時対応型訪問介護看護
　　　 日中・夜間を通じて定期的な巡回や緊急時などの随時

の訪問介護・訪問看護を行います。

　 　○認知症対応型共同生活介護（グループホーム）
　　　 認知症の人が共同生活する住宅で、日常生活上の支援

や機能訓練などを行います。
　 　○認知症対応型通所介護
　　　 認知症の人を対象に、日常生活の支援を日帰りで行う

ほか、専門的なケアを行います。

施設サービス
　 介護保険施設に入所して介護を受けられるサービスです。
　 　○特別養護老人ホーム
　　　 常時介護が必要で居宅での生活が困難な人に、日常生

活上の支援や介護を行います。
　　 ○介護老人保健施設
　　　 状態が安定している人が在宅復帰できるよう、リハビ

リテーション中心のケアを行います。
　　 〇介護医療院
　　　 長期療養のための医療と、日常生活上の介護を一体的

に提供します。

訪問型サービス
　　 ○介護予防訪問型サービス
　　 　利用者の自宅をホームヘルパーが訪問して、食事や排

せつの身体介助を行ったり、掃除や洗濯などの生活援
助を行います。

　　 ○生活援助サービス
　　 　利用者の自宅をホームヘルパーや生活支援サポーター

（講座修了者）が訪問して、掃除や洗濯などの生活援助
を行います。

通所型サービス
　　 ○介護予防通所型サービス
　　 　入浴や食事、機能訓練等のサービスです。
　　 〇リハビリデイ
　　 　機能訓練指導員による運動器機能訓練を含んだサービ

スです。
　　 ○ゆったりデイ
　　 　体操やレクリエーション等のサービスです。

〈利用の流れ〉 〈介護保険サービス〉

〈総合事業サービス〉

　サービスは要支援・要介護度等により、利用できるもの、
できないものがあります。
　詳しくは、上記問い合わせ先を参考に担当課までお問い合
わせください。

⚠注意事項

市の窓口で、相談します。

要介護1～5 要支援1・2 事業対象者

〈総合事業サービス〉
介護予防・日常生活支援
総合事業サービス

基本チェックリスト
（地域包括支援センター）

要介護（支援）認定の申請
（介護保険課）

介　　護
サービス

介護予防
サービス

介護予防ケア
マネジメント

通 所 型
サービス

訪 問 型
サービス

〈介護保険サービス〉
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高齢者の皆様の健康や介護・認知症等に関する相談をお受けします
地域包括支援センター（市役所1階） 

北部地区地域包括支援センター（守山市立北公民館内） （担当学区：河西・速野・中洲） 

中部地区地域包括支援センター（すこやかセンター内） （担当学区：吉身・玉津） 

南部地区地域包括支援センター（エルセンター敷地内） （担当学区：守山・小津） 

　地域包括支援センターでは、高齢者が住み慣れた地域で、いつまでも安心して暮らし続けることができるよう、ご家族や地域の皆さまと一緒に支援を行って
います。また、保健師、社会福祉士、主任ケアマネジャーなどが自宅や地域へお伺いし、皆さまの健康や介護に関する相談をお受けしています。

◎さまざまな相談をお受けします（総合相談支援）
　高齢者の皆さまの健康や介護、認知症、権利を守ることに関する相談をお受けし
ています。お気軽にご相談ください。

◎みまも～り～♡カフェ
長寿政策課　直通TEL : 

○対　象：地域の高齢者と皆さま
○内　容：お茶を飲みながら認知症や介護の相談ができます。
○場所等：各地区地域包括支援センター　他

◎行方不明高齢者等SOSネットワーク
長寿政策課　直通TEL : ○事前登録

　認知症などにより道に迷う心配がある人の名前や写真などを事前に登録し、市と
警察署等が情報を共有することで、行方不明になった場合に早い対応と発見につな
げることができます。
事前登録に必要なもの 写真（顔・全身）
事前登録申込先 長寿政策課、各地区地域包括支援センター

○行方不明発生時の対応
　行方がわからないことに気付いた時、すぐに警察署へ届出をしてください。
　行方不明が発生した時は、市の安全・安心メールやSOSネットワーク協力事業所
などへ行方不明高齢者の情報を配信し、早期発見・保護に努めています。

○GPS機器購入費等補助
　認知症等による行方不明の心配がある高齢者等を介護している家族等に対して、

）。りあ限上（。すまし成助を部一の等用費入購の器機SPG

○認知症高齢者等個人賠償責任保険事業
　認知症の高齢者等が他人にケガをさせるなど法律上の損害賠償責任を負った場合、
市が加入する保険から１事故につき最大１億円まで補償します。

◎出前講座をご利用ください。
　地域で学習会・研修会を企画される際には、ぜひ地域包括支援センターの出前講
座をご活用ください。
【内容】　① 介護予防や健康づくりについて
　　　　② エンディングノートについて
　　　　③ 地域で守ろう！高齢者の人権
　　　　④ 認知症サポーター養成講座

◎「住み慣れた自宅で最期まで過ごしたい」という願いのために…
○在宅医療・介護連携サポートセンター（市役所１階）　直通TEL：581-0340
　当センターでは、専門の相談員が随時相談に応じ、医師、訪問看護師、介護支援
専門員、介護サービス従事者などの関係機関と連携を図りながら、必要時は自宅に
訪問するなど、安心して自宅での療養ができるよう支援しています。
　療養生活などに関して困りごとがあれば、お気軽にご相談ください。

◎地域の「通いの場」で介護予防に取り組みましょう。
　市内の会館や自治会館等で百歳体操や健康のび体操などの
介護予防に取り組む「通いの場」があります。通いの場に参加
し、いきいきと過ごしましょう。
　参加を希望される方は、地域包括支援センターにご相談く
ださい。

市ホームページ

市ホームページ

高齢者の健康や介護予防に関する相談・高齢者福祉サービスについて

 

 

◎さまざまな相談をお受けします（総合相談支援）
　高齢者の皆さまの健康や介護、認知症、権利を守ることに関する相談をお受けし
ています。お気軽にご相談ください。

◎高齢者福祉サービス
長寿政策課　TEL : 

◎「住み慣れた自宅で最期まで過ごしたい」という願いのために…
○在宅医療・介護連携サポートセンター　 TEL：581-0340
　当センターでは、専門の相談員が随時相談に応じ、医師、訪問看護師、介護支援
専門員、介護サービス従事者などの関係機関と連携を図りながら、必要時は自宅に
訪問するなど、安心して自宅での療養ができるよう支援しています。
　療養生活などに関して困りごとがあれば、お気軽にご相談ください。

◎地域の「通いの場」で介護予防に取り組みましょう。

◎出前講座をご利用ください。
　地域で学習会・研修会を企画される際には、ぜひ地域包括支援センターの出前講座
をご活用ください。
【内容】 ① 介護予防や健康づくりについて　② エンディングノートについて
 ③ 地域で守ろう!高齢者の人権　④ 認知症サポーター養成講座

　市内の会館や自治会館等で百歳体操や健康のび体操などの介護予防に取り組む「通
いの場」があります。通いの場に参加し、いきいきと過ごしましょう。
　参加を希望される方は、地域包括支援センターにご相談ください。

　地域包括支援センターでは、高齢者が住み慣れた地域で、いつまでも安心して暮らし
続けることができるよう、ご家族や地域の皆さまと一緒に支援を行っています。
　また、保健師、社会福祉士、主任ケアマネジャーなどが自宅や地域へお伺いし、皆さ
まの健康や介護に関する相談をお受けしています。

　日常生活で支援が必要となるひとり暮らし高齢者や高齢者世帯等を対象に実施してい
ます。
※高齢者福祉サービスは利用条件がありますので、利用を希望される場合はご相談ください。

地域包括支援センター（守山市役所1階）
  TEL：581-0330

北部地区地域包括支援センター（守山市立北公民館内）
 （担当学区：河西・速野・中洲） TEL：516-4160

中部地区地域包括支援センター（すこやかセンター 1階）
 （担当学区：吉身・玉津） TEL：584-5519

南部地区地域包括支援センター（エルセンター敷地内） 
 （担当学区：守山・小津） TEL：585-9201

〇紙おむつ費用助成券
　市内在住で在宅で生活されている要介護度が3以上の方に、助成券を交付します。

〇配食サービス
　ひとり暮らし高齢者や高齢者世帯に昼食、夕食またはその両方を宅配することで栄
養が偏りがちな食生活を改善し、訪問時に安否確認を行います。

〇緊急通報システム
　虚弱なひとり暮らし高齢者や高齢者世帯等を対象に緊急通報装置を設置し、もしも
の時に備えます。

〇高齢者補聴器購入費助成
　高齢者の社会参加を促進し、認知症やうつ病の発症リスクを低減させることを目的
に、中等度難聴の高齢者の方へ補聴器の購入費の一部を助成します。

〇前日ごみ出し支援制度
　家庭ごみを自ら集積所まで運ぶことが困難な方（高齢者等）が、申請により交付され
たシールをごみ袋に貼付することで、排出指定日前日の午後4時から、集積所へのご
みの排出を可能とする制度です。

〇行方不明高齢者等SOSネットワーク事前登録
　認知症などにより行方不明の心配がある人の名前や写真などを事前に登録し、市と
警察署等が情報を共有することで、行方不明になった場合に早い対応と発見につな
げることができます。

〇GPS機器購入費等補助
　認知症等による行方不明の心配がある高齢者等を介護している家族等に対して、
GPS機器の購入費用等の一部を助成します。（上限あり）

〇認知症高齢者等個人賠償責任保険事業
　認知症の高齢者等が他人にケガをさせるなど法律上の損害賠償責任を負った場合、
市が加入する保険から1事故につき最大1億円まで補償します。（個人負担なし）
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【歯科医院】
医療機関 電話番号

FAX番号 所在地 診療科目 在宅歯
科診療

診療日
備考

月 火 水 木 金 土 日 祝日

あ さ い 歯 科
Tel
598－5554
Fax
585－9556

歯科・小児歯科・
矯正歯科・
歯科口腔外科

前
午 9：00～12：30 9：00～12：30 第三土曜日が休診

の週のみ第三木曜
日診療有り。後

午 2：00～6：00 2：00～6：00 1：30～5：00

ア ロ ハ 歯 科 Tel
598－6480

勝部四丁目
1088番101号

歯科・小児歯科・
矯正歯科・
歯科口腔外科

● 前
午 9：30～午後1：00 9：30～午後1：00 最終受付は診療時

間の30分前です。
後
午 3：00～7：00 3：00～7：00 2：00～5：00

い ろ は 歯 科
矯 正 歯 科

Tel
598－1684
Fax
598－1694

歯科・矯正歯科・
口腔外科 ・小児歯科

前
午 8：30～午後1：00 最終受付は診療時間の

30分前です。日・月・
祝休診。祝日のある週
は月曜日診療あり。後

午 2：00～5：30

う え む ら
歯 科 医 院

Tel
582－7434
Fax
582－7444

下之郷一丁目 歯科 ･小児歯科 前
午 9：00～午後1：00 ９：00～午後１：00 祝日のある週は

木曜日午前中のみ
診療あり。後

午 3：00～7：00 3：00～7：00 2：30～6：30

お お た 歯 科
こ ど も 歯 科

Tel
596－5630
Fax
596－5631

前
午 8：30～午後1：00 8：30～午後1：00

後
午 2：30～5：30 2：30～5：30

おおたに歯科医院
Tel
514－4040
Fax
514－4030

吉身四丁目 歯科・歯科口腔外科 前
午 10：00～午後1：00 10：00～午後1：00

後
午 2：30～7：00 2：30～7：00 2：30～5：00

大 橋 歯 科
ク リ ニ ッ ク

Tel
581－0084
Fax
581－1230

歯科 ･小児歯科・
矯正歯科 ● 前

午 9：00～午後1：00 最終受付は診療時
間の30分前です。

後
午 3：00～7：00 3：00～7：00

医療法人金亀会

岡村歯科診療所

Tel
583－8008
Fax
582－6231

歯科 ･小児歯科・
矯正歯科・口腔外科

前
午 9：00～12：00 9：00～12：00急患のみ受付 祝日のある週は

木曜日診療あり。
後
午 2：00～7：00 2：00～7：00

おくむら歯科
Tel
585－7575
Fax
585－7588

･ 小児歯科 ● 前
午 8：30～12：30 8：30～12：30 第１、第３、祝日

のある週の木曜日
は午前診あり。後

午 2：00～6：00 2：00～6：00

もりやま医療ガイド 診療 休診

ご と う 歯 科
こども・おとな歯科

Tel
585－4332
Fax
585－4374

歯科 ･小児歯科
3歳からの小児予防矯正
口臭外来・禁煙外来

前
午 9：30～午後1：30 9：00～午後1：00 祝日のある週は

月曜日診療あり。
後
午 3：00～6：00 2：00～5：30

佐藤歯科医院
Tel
583－2075
Fax
583－2310

･ 小児歯科 前
午 8：30～12：00 8：30～12：00 最終受付は診療時

間の30分前です。
後
午 2：00～6：00 2：00～6：00

柴田歯科医院 xaF・leT
583－8217 播磨田町1275-1 歯科･歯科口腔外科･

小児歯科
前
午 10：00～12：00 10：00～12：00 受付時間は

午後５時まで。
後
午 2：00～6：00 2：00～6：00

すもと岡本歯科 xaF・leT
584－3611 洲本町1257 歯科 ･小児歯科 前

午 8：30～12：00

後
午 2：30～6：30 2：30～6：30 2：00～5：00

医 療 法 人
せの歯科医院

Tel
581－3707
Fax
581－3772

歯科 ･小児歯科・
矯正歯科

前
午 9：00～午後1：00 9：00～午後1：00

後
午 3：00～7：00 3：00～7：00

髙橋歯科医院 xaF・leT
582－2053

●
通院が
不可能な
場合

前
午

9：30～午後5：00 9：30～
午後5：00

9：00～12：00

後
午

口臭外来・禁煙相談

最終受付は診療時
間の60分前です。



医療機関 電話番号
FAX番号 所在地 診療科目 在宅歯

科診療
診療日

備考
月 火 水 木 金 土 日 祝日
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た む ら 歯 科
ク リ ニ ッ ク

Tel
581－1055 梅田スカイビル

2F
歯科・小児歯科 前

午 9：00～12：30 9：00～12：30

後
午 2：30～7：00 2：30～7：00 2：30～5：30

坪田歯科医院
Tel
585－7776
Fax
585－7781

歯科 ･小児歯科・
矯正歯科 ● 前

午 9：30～午後1：00 ９：30～午後１：00

後
午 3：00～7：30 ３：00～７：30 3：00～6：00

津 曲 歯 科 xaF・leT
583－3101

歯科 ･小児歯科・
矯正歯科 ● 前

午 ８：00～午後1：00 8：00～午後1：00
9：00～午後3：00

後
午 3：00～7：00 3：00～7：00 3：00～6：00

東條歯科医院 Tel
582－7164

歯科 ･小児歯科・
矯正歯科

前
午 9：00～12：00 9：00～12：00 祝日のある週は

水曜日午後診療あり。
後
午 2：00～7：00 2：00～5：00 2：00～7：00

中西歯科医院
Tel
583－5444
Fax
582－2509

･ 小児歯科 前
午 9：00～午後1：00 9：00～午後1：00

後
午 2：30～6：40 2：30～6：40 2：00～4：30

中西訪問歯科 Tel
507－7803

吉身三丁目 訪問歯科診療 ● 前
午

10：00～午後5：00 10：00～
午後5：00 完全予約制。

後
午

西川歯科医院 xaF・leT
583－2348 グランドメゾン守山 歯科・小児歯科・歯科口腔外科

前
午 9：30～11：30 9：30～11：30 9：30～12：00

後
午 2：00～6：00 2：00～6：00

ハル歯科医院
Tel
0120－860－640
514－1500
Fax
514－0150

金森町992 歯科・小児歯科・
口腔外科 ● 前

午 　　　　　9 : 00～12 : 30 祝日のある週は
木曜日午後診療あり。

後
午 2：00～6：30 2：00～4：30

週により診療あり 2：00～6：30 2：00～4：30

ひがき歯科医院 Tel
583－8188 古高町380 歯科 ･小児歯科 前

午 9：00～12：30 9：00～12：30
2：30～  7：00
週により診療あり

９：00～12：30 最終受付は診療
終了の40分前。

後
午 2：30～7：00 2：30～７：00 2：00～6：00

二 町 中 西
歯 科 医 院

Tel
514－0020
Fax
514－0021

･ 小児歯科 ● 前
午 9：00～午後1：00 水曜日は

訪問診療日
9：00～午後1：00 9：00～午後1：00

後
午 2：00～6：00 2：00～6：00 2：00～5：00

ま お か
矯 正 歯 科

Tel
583－1187
Fax
583－1188

勝部３丁目10-8
新清館Ⅱ101 矯正歯科 前

午 10：30～午後1：00 10：30～
午後1：00

10：00～
午後1：00 月曜日は隔週診療。

後
午 2：00～8：00 2：00～7：00 2：00～8：00 2：00～7：00 2：00～6：30

明愛デンタル
ク リ ニ ッ ク

Tel
581－2353
Fax
581－2350

･ 小児歯科 前
午 9：00～12：30 9：00～12：30 火曜日、水曜日、

金曜日が祝日の週
は木曜日診療あり。後

午 2：30～7：00 2：30～7：00 1：30～5：00

モリタ歯科医院
Tel
582－1212
Fax
582－8140

吉身三丁目 歯科 ･小児歯科・
矯正歯科 ● 前

午 9：00～午後1：00 9：00～午後1：00 最終受付は診察
終了の30分前。

後
午 2：30～6：30 3：00～6：30 3：00～6：30 2：30～5：30

守 山 お と な 
こ ど も 歯 科

Tel
581－1182

歯科・小児歯科
歯科口腔外科・
矯正歯科

前
午 9：00～午後1：00 祝日・振替休日のある週は木

曜日午後も診察。（木曜日が
祝日・振替休日の週は除く。）後

午 3：00～7：30 3：00～7：30 3：00～6：00

横山歯科医院 Tel
583－8738 ･ 小児歯科 前

午 9：00～午後1：00 9：00～午後1：00
第3土曜日午後休診。

後
午 3：00～7：00 3：00～7：00

ふたば歯科医院 Tel
558－6363 金森町仁願寺309-1 歯科 ･ 小児歯科 ･

矯正歯科
前
午 9：00～12：00

  完全予約制。
後
午 2：00～6：00

9：00～12：00

2：00～6：00

最終受付は診療
終了の30分前です。

最終受付は診療
終了の40分前です。

最終受付は診療
終了の30分前。

※本表は令和８年２月１日現在で作成しています。都合により診察・日時等に変更が生じることがあります。
※在宅歯科診療については、草津栗東守山野洲歯科医師会のホームページを参考に作成しています。詳細につきましては直接、歯科医師会のホームページをご覧いただくか、各歯科医院へお問い合わせください。
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もりやま医療ガイド 診療 休診

【診療所】
医療機関 電話番号

FAX番号 所在地 診療科目
診療日

備考月 火 水 木 金 土 日 祝日

荒堀整形外科
Tel
582－8885
Fax
582－8886

大門町156 整形外科・
リハビリテーション科

前
午 9：00～12：00 9：00～12：00 9：00～11：00

後
午 4：00～7：30 4：00～7：30

い が ら し
ク リ ニ ッ ク

Tel
514－1130
Fax
514－7501

守山六丁目 呼吸器内科・内科・外科 前
午 9：00～12：30 9：00～12：30 発熱外来は要電話予約。

受付は30分前まで
です。後

午 4：30～7：30 4:30～7:30 2:00～5:00

井上クリニック
Tel
581－1233
Fax
581－1276

吉身三丁目14 前
午 9：00～12：00 火曜日の診療時間

13：30～15：00は予
約制となります。発熱
外来は要電話予約。後

午 5：00～７：30 5：00～７：30

う ち だ
ク リ ニ ッ ク

Tel
514－3633
Fax
514－3634

前
午 9：00～12：00

後
午 5：00～7：30 5：00～7：30

お う み 在 宅
ク リ ニ ッ ク

Tel
536－5171
Fax
536－5172

二町町195-4 内科・外科 前
午 9：00～12：00

完全予約制。
後
午 1：00～5：00

大 橋 医 院
Tel
585－0014
Fax
585－4096

石田町234 内科
午
前 8：00～12：00 8：00～12：00

午
後 5：00～7：00 5：00～7：00

大橋内科医院
Tel
585－5666
Fax
585－5355

午
前 8：30～12：00 予約診療 8：30～12：00

午
後 4：30～7：00 4：30～7：00

か い つ ぶ り
診 療 所

Tel
514－1715
Fax
514－1720

内科・小児科・
リハビリテーション科

前
午 9：30～12：30 9：30～12：30 予防接種は

火曜日午前、要予約。 
後
午 2：00～5：00 2：00～5：00

かさはら医院
Tel
514－0003
Fax
514－0006

内科・整形外科・外科・
リハビリテーション科

午
前 8：30～12：00 月・水・金曜日

13：30～通所リハビリ
月2回　管理栄養士に
よる栄養指導あり。

午
後

2：00～4：00 2：00～4：00
訪問診療・手術

2：00～4：00 2：00～4：00
6：00～8：00 6：00～8：00 6：00～8：00

か わ さ き
ク リ ニ ッ ク

Tel
514－3666
Fax
514－3667

勝部一丁目 内科・消化器内科・外科・
肛門外科

前
午 9：00～12：00 9：00～12：00

後
午 4：00～7：00 4：00～7：00

かわひと内科
ク リ ニ ッ ク

Tel
582－0929
Fax
558－7265

勝部三丁目 内科・循環器内科・
心臓リハビリテーション科

前
午 9：00～12：00

後
午 4：00～7：00 4：00～7：00

岸本眼科医院
Tel
582－2139
Fax
582－1520

前
午 8：00～11：30

後
午 3：30～6：30 3：30～6：30



8：00～12：00

こ  う  ざ  き
耳 鼻 咽 喉 科

Tel
582－1334 吉身二丁目6-51 耳鼻咽喉科・頭頸部外科・

アレルギー科

午
前 9：00～12：00 9：00～12：009:00～12:00

（手術のみ完全予約制） 9:00～午後1:00 水曜日午前は手術の
み完全予約制です。午

後 3：30～7：00 3：30～7：00

前
午 8：30～12：00

後
午 5：00～7：30 5：00～7：30

産婦人科

内科・消化器内科

前
午 9：00～12：00

後
午 5：30～7：30 5：30～7：30 5：30～7：30

坂井クリニック
Tel
581－0565
Fax
581－2407

古高町383

医療機関 電話番号
FAX番号 所在地 診療科目

診療日
備考月 火 水 木 金 土 日 祝日

北 野
耳 鼻 咽 喉 科

Tel
583－8711 守

耳鼻咽喉科・
小児耳鼻咽喉科・
アレルギー科

前
午 8：30～12：00

後
午 4：00～7：00 4：00～7：00

きどわき医院
Tel
583－8187
Fax
583－7247

播磨田町3067

小児科・内科・
アレルギー科

午
前 9：00～12：00

午
後 4：30～7：00

（予防接種・予約制）
4：30～7：00

（予防接種・予約制）
2：00～4：00 3：00～4：00 2：00～4：00

4：30～7：00

耳鼻咽喉科

午
前 9：30～12：00

午
後

2：00～4：00 ２：30～4：00
４：30～５：30

４：30～５：30

銀座通りクリニック
内科・呼吸器内科

Tel
599－3914
Fax
599－3921

守山一丁目
５番10号

内科・呼吸器内科
呼吸器外科

午
前 9：00～12：30

土曜日午前診は隔週。
午
後 2：30～6：00 2：30～6：00

久 保 婦 人 科
Tel
583－8778
Fax
582－9522

小島町1082 婦人科
午
前 9：00～12：00 9：00～12：00

午
後 5：00～7：00 5：00～7：00 5：00～7：00

くまだキッズ・
ファミリークリニック

Tel
598-5754 
Fax
598-5753

小児科・内科 前
午 ９：00～12：00 予防接種受付

月：午後２時～５時
木：午前９時～12時後

午 2：00～8：00 6：00～8:00 6：00～8：00

小 西 醫 院
Tel
584－2666
Fax
584－2667

脳神経外科・神経内科・
リハビリテーション科・
外科・内科・小児科

午
前 8：00～12：00 8：00～12：00 8：00～12：00

午
後 4：00～8：00 4：00～8：00 4：00～8：00 1：00～4：00

小 森 眼 科 
ク リ ニ ッ ク

Tel
581－1313
Fax
581－1388

午
前 9：00～12：00

午
後 4：00～6：30 2：00～6：30

（手術）
2：00～4：00
（手術）

4：00～6：30

西 藤 小 児 科
こどもの呼吸器・
アレルギークリニック

Tel
582－3110
Fax
582－8210

守 小児科・アレルギー科
前
午 9：00～12：00 予防接種外来は、

火・金の予約制。
午後1：30～後

午 1：30～4：00
6：00～8：00 6：00～8：00

6：00～8：00

25

夜間外来の予約制を
中止します。

発熱・感冒（風邪）外来実
施期間中は受付・診療時
間に変更あり。お問合せ
ください。日曜日が祝日
の場合は休診。



8:45～午後1:00

アレルギークリニック
なかじま小児科 Tel

518－8778

午
前 9：00～12：00 9：00～12：00

午
後 2：30～７：00 2：00～5：002：30～７：00

勝部五丁目6番34号 小児科・アレルギー科
平日午後2:30～4:30は
予防接種・アレルギー
負荷試験をしています。

8：45～12：00

26
医療機関 電話番号

FAX番号 所在地 診療科目
診療日

備考月 火 水 木 金 土 日 祝日

さ と う 内 科
ク リ ニ ッ ク

Tel
599－1861
Fax
599－1633

今宿四丁目５-17 糖尿病内科・甲状腺内科・
内分泌内科・内科

前
午 8：45～12：30 8：45～12：30 8：45～午後1：00 診療時間の最終 30

分は発熱専門外来。
診察は予約制。後

午 2：00～5：00 4：30～7：30 2：00～5：00 4：30～7：30

柴田クリニック
Tel
582－6207
Fax
514－9811

播磨 内科・外科・神経内科・
脳神経外科

午
前 9：00～12：00 9：00～12：00

午
後

月～金曜日　往診は予約制
6：00～8：00 6：00～8：00 6：00～8：00

す ず き
ク リ ニ ッ ク

Tel
582－0222

内科・胃腸内科・外科・リ
ハビリテーション科・肛門
外科・疼痛緩和内科

前
午 8：45～12：00 8：45～12：00 8：45～午後2：00

後
午 4：30～7：30 4：30～7：30

せんぎく腎泌尿器科
ク リ ニ ッ ク

Tel
596－5070
Fax
596－5071

午
前 9：00～12：00 9：00～12：00

午
後 ４：00～７：00 ４：00～７：00

つ か も と
耳 鼻 咽 喉 科

Tel
581－3387
Fax
581－3321

前
午 9：30～12：30 9：30～12：30

後
午 3：30～7：00 3：30～7：00 3：00～5：00

Tel
585－6030 立 内科・外科・肛門外科・

皮膚科

午
前 9：00～12：00 9：00～12：00

午
後  5：00～7：00  5：00～7：00

津田内科医院
Tel
582－3094
Fax
582－3191

焰魔堂町15 内科・呼吸器科 前
午 8：15～12：00

後
午 5：00～7：00 5：00～7：00

つ つ み
耳 鼻 咽 喉 科

Tel
581－1187
Fax
581－0331

前
午 9：00～12：00 9：00～12：00

後
午 4：00～7：00 4：00～7：00

寺内整形外科
Tel
582－2315
Fax
582－6562

整形外科・
リハビリテーション科

午
前 9：00～12：00 午後の受付は

7：45まで。午
後 5：00～8：00 5：00～8：00

とがの整形外科
ク リ ニ ッ ク

Tel
582－8341
Fax
582－3536

整形外科・
リハビリテーション科

午
前 9：00～12：30 9：00～12：30 9：00～午後1：00

午
後 4：00～7：00 4：00～7：00

医 療 法 人
德林クリニック

Tel
514－3811
Fax
514－3810

午
前 8：40～12：00

午
後 4：55～7：30 4：55～7：30

中西整形外科
Tel
582－5030
Fax
582－5036

吉身三丁目14 21
整形外科・リハビリテー
ション科・リウマチ科・形
成外科・美容皮膚科

午
前 9：00～12：00

午
後 4：00～7：00 4：00～7：00 4：00～7：00

なかにし皮フ科
ク リ ニ ッ ク

Tel
583－4112
Fax
583－4212

前
午 8：45～12：00 8：45～12：00 8：45～12：00

後
午



ぱんだキッズ
ファミリークリニック

Tel
514－8190

小児科・内科・
アレルギー科

前
午

後
午 2：00～7：00 2：00～7：00

9：00～12：00梅田町6-2
フレンドタウン守山2階

ひ か り 眼 科 Tel
558－5560 眼科 前

午

予約の電話は診療時
間内で受け付けてい
ます。健診の実施は
午前中のみです。

後
午 2：00～6：00

今浜町2620-5
ピエリ守山２階

10：00～午後1：00

2：00～6：00

10：00～午後1：00

9：00～午後1：00（予約制）

医療機関 電話番号
FAX番号 所在地 診療科目

診療日
備考月 火 水 木 金 土 日 祝日

な ぎ さ
ク リ ニ ッ ク

Tel
598－1648
Fax
598－1649

今宿２丁目13-24 内科・循環器内科・
訪問診療

前
午

完全予約制のため、（月）～（金）にお電話にて確認お願いします。
在宅医療、訪問診療を
主に行っております。
お気軽にお問合せくだ
さい。後

午

はたスポーツ整形
ク リ ニ ッ ク

Tel
516－8600
Fax
582－7011

下之郷一丁目15 整形外科・
リハビリテーション科

午
前 8：45～12：00 8：45～12：00 8：30～12：00

第５土曜日は休診。午
後 2：00～6：00 3：30～7：00 3：30～7：00

浜 中 医 院
Tel
583－3330
Fax
582－7790

内科・外科・泌尿器科・肛
門科・リハビリテーション
科・整形外科・消化器内科

前
午 9：00～12：00 受付は診療の

15分前より開始。
後
午 5：00～7：30 5：00～7：30 5：00～7：30 5：00～7：30

（受付は7：00まで）

ひろたに医院
Tel
581－3636
Fax
581－3662

午
前

9：00～12：00
（胃カメラ8:30～9:00）

9：00～12：00
（胃カメラ8:30～9:00）

午
後 4：30～7：00 4：30～7：00

ふ く だ 医 院
Tel
585－6650
Fax
585－6656

山賀町1018 呼吸器科・アレルギー科・
循環器科・内科

午
前 ８：30～12：00 ８：30～12：00 午前8：30～9：00

は予約外来。午
後 5：00～7：30 5：00～7：30

ふくはら内科
ク リ ニ ッ ク

xaF・leT
582－6789

勝部一丁目 循環器科・内科・呼吸器科・
消化器科

前
午  9：00～12：00 9：00～12：00 各種健診・介護関係

書類・予防接種の受
付は11：30まで。後

午 4：15～7：15 4：15～7：15 4：15～7：15

藤 井 内 科
xaF・leT

582－2322
090-7485-5411

笠原町1238 内科・循環器内科・小児科
午
前 9：00～12：00（受付は11：30まで）

午
後

5：00～7：00
（受付は6：30まで）

5：00～7：00
（受付は6：30まで）

5：00～7：00
（受付は6：30まで）

藤本クリニック
Tel
582－6032
Fax
582－6040

梅
精神科・神経内科・心療内
科・内科（物忘れチェック・
介護相談）

前
午 9：00～午後1：00（予約制）

後
午 2：30～5：30（予約制） 2：30～5：30

（予約制）

ブルーレイク消化器
内科クリニック

Tel
516－8900
Fax
516－8901

金 内科・消化器内科・
内視鏡内科

前
午 9：00～12：00 上部内視鏡は月～土

～
土
す。下部内視鏡は水・木・土
は不定期となります。後

午 3：00～6：00 3：00～6：00
（不定期） 3：00～6：00

前 川 医 院
Tel
598－6288
Fax
598－6648

水保町1278 内科・呼吸器内科
午
前 9：00～12：30（予約制） 9：00～12：30

（予約制）
9：00～午後1：00
（予約制）

午
後 4：00～7：00（予約制） 4：00～7：00

（予約制）

まつかわ小児科 xaF・leT
585－4153

午
前 9：00～12：00 9：00～12：00

午
後 4：00～7：00

（乳児健診・予防接種）
2：00～3：00 4：00～7：00

（予防接種）
2：00～3：00
4：00～7：00

峯森内科医院 Tel
584－2386

午
前 9：00～12：00 9：00～12：00

午
後  4：00～6：30  4：00～6：30 27

午前・午後とも最終受付
は診療終了の30分前ま
でです。平日・第一日曜
は院長診察となります。

午後2:00～4:00は予防
接種・健診、午後4:00
～5:30は無熱（非感染）
外来となっております。



健診・予防接種とも
受診歴のある人のみ
受け付けます。

守山駅前よねくら内科
胃腸内視鏡クリニック

Tel
514－8205
Fax
514－8204

内科・消化器内科・
内視鏡内科・肝臓内科・
肛門内科

前
午

後
午 1：00～4：00（内視鏡検査） 1：00～4：00（内視鏡検査）

9：00～12：00

5：00～8：00 5：00～8：00

梅田町6-2
フレンドタウン守山2階

米　倉　眼　科

5：00～７：00 5：00～７：00

9：30～午後1：00（受付は12：30まで）
（胃カメラ9:00～9:30）

9：30～午後1：00（受付は12：30まで）
（胃カメラ9:00～9:30）

※本表は令和８年２月１日現在で作成しています。都合により診察、日時等に変更が生じることがあります。

9：00～
午後2：00
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医療機関 電話番号

FAX番号 所在地 診療科目
診療日

備考月 火 水 木 金 土 日 祝日

守山こころの
ク リ ニ ッ ク

Tel
514－2262
Fax
583－2833 小島ビル2階 心療内科・精神科 前

午 9：00～12：00
9：00～午後2：00 完全予約制。

後
午 2：00～5：00 3：30～7：30 3：30～7：30

守 山 さ く ら
内科クリニック

Tel
582－6577
Fax
581－0853

守 内科・神経内科 前
午 9：00～12：00 9：00～12：00

後
午 5：30～8：00

（受付7：30まで）
１：00～5：00
（受付4：30まで）

5：30～8：00
（受付7：30まで）

守山じんがみ
眼 科

Tel
581－3494

午
前 9：30～12：00

午
後 3：30～6：00 3：30～6：00 3：30～6：00

守 山 内 科
ク リ ニ ッ ク

Tel
582－3070
Fax
582－5959

グランドメゾン守山 内科・糖尿病内科・ 
循環器内科

午
前 9：00～12：00 健診は予約制。
午
後 5：00～７：00 5：00～7：00

ヤザマ内科医院 Tel
582－8627

前
午 9：30～午後1：00（受付は12：30まで）

（胃カメラ9:00～9:30）
9：30～午後1：00（受付は12：30まで）
（胃カメラ9:00～9:30）

後
午 ４：00～6：00 ４：00～７：00 ４：00～6：00

山岡整形外科医院
Tel
583－1122
Fax
583－1121

勝部一丁
整形外科・リウマチ科・リ
ハビリテーション科・ペイ
ンクリニック内科・外科

前
午 8：30～12:30 8：30～12:30

後
午 3：30～7：00 3：30～7：00 3：30～7：00

や ま ぐ ち
内 科 医 院

Tel
581－1634
Fax
518－6555

内科・循環器内科・
腎臓内科・糖尿病内科

前
午 8：30～12：00 8：30～12：00

後
午 4：30～7：00 4：30～7：00

やまもと小児科 Tel
581－2375 金森町959 小児科・内科・アレルギー科

午
前 9：00～12：00

午
後 4：30～7：30

（予防接種）
2：00～3：45 4：30～7：30

（乳児健診・予防接種）
2：00～4：30

4：30～7：30

山 本 内 科
Tel
583－6677
Fax
582－8122

前
午 9：00～12：00

後
午 6：00～8：00 6：00～8：00 6：00～8：00

山本内科婦人科
ク リ ニ ッ ク

Tel
581－1777

内科・婦人科・外科・
アレルギー科・心療内科

前
午 9：00～ 12：00

後
午 5：00～7：00 5：00～7：00 5：00～7：00

米 倉 眼 科 Tel
583－2134 小島ビル5階501号 眼科

午
前 9：00～12：00

午
後 ４：00～７：00 4：00～7：00 2：00～4：00

木曜日午前診は第1・
第3・（第5）は診療、
第2・第4は休診。

健診・予防接種とも
受診歴のある人のみ
受け付けます。
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【病院】
医療機関 電話番号

FAX番号 所在地 診療科目
診療日

備考
月 火 水 木 金 土 日 祝日

済 生 会 守 山
市 民 病 院

Tel
582－5151
Fax
582－1480
Tel（健診センター）
582－5155
Fax（健診センター）
598－1255

内科・呼吸器内科・循環器内科・
消化器内科・糖尿病内科・腎臓
内科・小児科・外科・整形外科・
皮膚科・泌尿器科・脳神経外科・
眼科・リハビリテーション科・
放射線科

午
前

９：00～12：00（受付時間は８：30～11：30）
※診療科によって診療日が異なります。詳しくは電話にてお問い合わせください。

午
後

専門外来（予約制有）
※ただし、救急については、電話にてお問い合わせください。

滋 賀 県 立
総 合 病 院

Tel
582－5031
Fax
582－5426

循環器内科・心臓血管外科・老
年内科・脳神経内科・脳神経外科・
血液内科・腫瘍内科・呼吸器内科・
消化器内科・腎臓内科・外科・
呼吸器外科・泌尿器科・産婦人科・
耳鼻いんこう科・放射線診断科・
放射線治療科・緩和ケア科・糖
尿病・内分泌内科・免疫内科・
整形外科・形成外科・皮膚科・
眼科・麻酔科・歯科口腔外科・
リハビリテーション科・病理診
断科・乳腺外科・小児科

午
前

9：00～12：00（受付時間は８：30～11：00）
※診療科によって診療日が異なります。詳しくは電話にてお問い合わせください。

午
後

1：00～５：00（全科要予約）
※診療科によって診療日が異なります。詳しくは電話にてお問い合わせください。

※本表は令和７年2月１日現在で作成しています。都合により診察・日時等に変更が生じることがあります。※本表は令和８年2月１日現在で作成しています。都合により診察・日時等に変更が生じることがあります。



☆こどもの救急
（対象年齢：生後１か月～６歳）
http://kodomo-qq.jp/  
症状別チェックによる対処法を掲載。日本小児科学会
が運営しているホームページです。

☆こども医療電話相談
夜間や休日に子ども（15歳以下）のケガや急病で病院
へ行ったほうがよいか迷ったとき
TEL:♯８０００（プッシュ回線、携帯電話、公衆電話）

平日・土曜日：午後6時から翌朝８時まで
日曜日・祝日、年末年始（12/29から1/3まで）：
午前９時から翌朝８時まで

☆医療ネット滋賀
今、診療可能な病院・診療所を探せます。
電話自動音声案内　TEL：553 3799（湖南地域）
パソコン・携帯電話から検索
https://www.shiga.iryo-navi.jp/

☆湖南広域休日急病診療所
下記の診療日時に、開業医師（P24～29「もりやま医療ガ
イド」参照）が休診により翌日まで診療が待てない比較的
軽い症状の急病患者を対象に、応急的な診療を行ってい
ます。（レントゲン、血液検査等の検査はできません。薬
は１日分または休日分のみ処方します。）

栗東市大橋二丁目7番3号（済生会滋賀県病院隣）
TEL：551 1599　FAX：551 1600（＊診療日時のみ）
診療日時：日曜、祝日、年末年始（12/29から1/3まで）
午前10時から午後10時まで（受付は午後9時30分まで）
診療科目：おもに内科、小児科

☆二次救急（内科・外科系）および小児救急
夜間・休日の救急体制
夜間・休日において入院等が必要な重症患者に対応するた
めに、二次救急医療機関として応急医療を当番制（済生会
守山市民病院・市立野洲病院・済生会滋賀県病院・淡海医
療センター・近江草津徳洲会病院・滋賀県立総合病院）で
行っています。なお、小児救急については済生会滋賀県病
院に集約しています
※当番表は毎月15日号の広報もりやまに翌月分を掲載し
ているほか、湖南広域行政組合ホームページ
http://www.konan-kouiki.jp/で確認
いただけます。
当番病院の診療時間
平日：午後６時から翌朝９時まで
土曜日・日曜日・祝日・振替休日・年末年始（12/29から1/3ま
で）：午前９時から翌朝９時まで
※当日の当番病院に電話でご確認のうえ、受診してください。

◉急患・急病のときは･･･

◆献血にご協力をお願いします
　近江守山ライオンズクラブと守山市では、滋賀県赤十字血液センターの協
力のもと献血事業を実施しています。皆さまのあたたかいご協力をよろしく
お願いします。

場　所：市役所、市内商業施設の駐車場　他
日　時：広報もりやま（各月１日号）、市ホームページ、
　　　　有線放送などでお知らせしています。

◆骨髄バンクにご登録ください
　ドナーの善意で提供していただいた健康な骨髄や末梢血幹細胞の移植に 
より、白血病などの治療が困難な血液疾患の患者さんを救うために、骨髄 
バンクへのドナー登録にご協力をお願いします。

 クンバ髄骨本日人法団財益公 ：せわ合い問お
TEL：03-5280-1789

̶ 市民の健康をまもる診療所・病院 ̶
あなたのそばで

地域医療に貢献します

当会会員の医療機関はこの冊子の
「もりやま医療ガイド」に掲載しています

http://moriyama-yasu.shiga.med.or.jp/

一般社団法人守山野洲医師会

地域歯科医療発展のための

一般社団法人

草津栗東守山野洲歯科医師会
当会会員の医療機関はこの冊子の

「もりやま医療ガイド」に掲載しています
http://krmy-da.com /

医療ネット滋賀

こどもの救急

湖南広域
休日急病診療所

栗東市大橋二丁目7番3号（済生会滋賀県病院前）

◉急患・急病のときは･･･

☆こどもの救急
（対象年齢：生後１か月～６歳） http://kodomo-qq.jp/ 
症状別チェックによる対処法を掲載。
日本小児科学会が運営しているホームページです。

こどもの救急

広報もりやま（各月１日号）、市ホームページ、滋賀県赤十字血液
センターホームページ、有線放送などでお知らせしています。

☆滋賀の救急電話相談
ケガや急病で救急車が必要か迷ったとき等に、24時
間365日いつでも相談できます。
TEL:♯7119 （プッシュ回線、携帯電話、公衆電話）
またはTEL:528-1317 24時間365日利用可能（年中無休）

☆小児救急電話相談
夜間や休日に子ども（15歳以下）のケガや急病で病院
へ行ったほうがよいか迷ったとき相談できます。
TEL:♯8000 （プッシュ回線、携帯電話、公衆電話）
またはTEL:524-7856
平日・土曜日：午後6時から翌朝８時まで
日曜日・祝日、年末年始（12/29から1/3まで）：午前９時から翌朝８時まで

※当番表は毎月15日号の広報もりやまに翌月分を掲載し
ているほか、湖南広域休日急病診療所ホームページ
http://www.konan-kouiki.jp/sinryosho/で
確認いただけます。
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