
 
 
 
３月 14 日に花壇のメンテナンス作業を

行いました。昨年 10 月に植えたスイセンが
咲きだし、見ごろを迎えています。是非、見
に来てくださいね♪ 

令和８年４月号（１） 

北川原公園「河西ふれあい花壇」  
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か（感謝）・わ（和敬）・に（賑わい）・し（信頼）ふるさと河西 

令和８年度 河西学区自治会長 
各自治会運営のため、また河西学区のまちづくり推進の

ために一年間ご尽力いただきます。皆さまのご協力をよろ

しくお願いいたします。 
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【河西学区の現況】（２月 28 日現在） 

世帯数  6,147（前月比＋23） 

人 口 14,907（前月比＋13） 

★ブログ・インスタグラムで河西学区の身近な魅力を発信して
います。左の QR コードを読み取ってください。 

河西会館メールアドレス 

退任される自治会長（敬称略） 

布施野自治会   高橋 謙二 

笠 原 自 治 会   大島 貞司 

中 自 治 会   内田  裕 

川 田 自 治 会   松永 之和 

喜 多 自 治 会   𠮷田 清次 

田 中 自 治 会   遠藤 秀樹 

川 辺 自 治 会   茶谷 不二雄 

川 中 自 治 会   土川 康二 

河西ハイム自治会   亀田 英太郎 

ﾗﾌｨｰﾈ守山自治会 岸本 貢 

 

河西学区のまちづくりにご尽力いただき、

ありがとうございました。今後ともご指導ご

鞭撻のほど、よろしくお願いします。 

おめでとうございます! 
 

小島自治会の自主防災組織が、熱心 
な防火防災活動が認められ、湖南広域 
消防局⾧から感謝状を授与されました。 
 引き続き、地域の皆様とともに、防 
火防災活動に取り組んでいただきま 
すようよろしくお願います。 

ご存知ですか❔自転車の新しい制度 
免許はなくてもドライバー!! 

４月から自転車にも交通反則通告制度（いわゆる「青切符」）が
適用されます。交通事故の原因となるような違反について、例え
ば…信号無視・通行区分違反・携帯電話使用等が青切符の対象と
なり罰金が課せられます。 

詳しくは、警視庁のポータルサイトを検索しご確認ください。
みんなで、交通事故がない安全な 
社会にしていきましょう!! 

自転車交通安全 

←新しく看板を 
立てました! 



 

 

  

「さわやか学級」「ほのぼの学級」受講生募集！ 
地域教育学級とは、河西公民館で地域の仲間と様々な学習をしていただく場のことです。令和８年

度もさわやか学級（概ね 70 歳未満の一般成人）とほのぼの学級（概ね 70 歳以上の高齢者）の２学級

を開講します。受講を希望される方は、下記の申込書にご記入の上、受講料を添えて河西公民館まで

お申込みください。申込書は河西公民館にもあります。皆様のお申込みをお待ちしています。 

第 361 号 令和８年４月号（２） 

令和８年度河西公民館地域教育学級 申込書 

さわやか学級  ・  ほのぼの学級 

名前
ふりがな

                     年齢     歳 

住所                  自治会         

☎                   ※日中連絡のとれる番号 

緊急連絡先                              

★５/    開講式 ＆ 第１回学習会     １．出席    ２．欠席 

地域教育学級 領収書 

さわやか・ほのぼの 学級 

            様 

金３，０００円 

上記正に領収いたしました 

令和８年  月  日 

守山市立河西公民館長 

 

＊ご記入いただいた個人情報は学級

運営以外には使用いたしません。 

令和８年度 

地域教育学級 

申込受付：４月 15 日（水）～17 日（金） ＊土日を除く９：００～１６：４５まで 

※15 日（水）のみ大会議室で受付します。 

参加費用：年間３,０００円 （学級運営費１,０００円＋受講料 ２,０００円） 

問 合 せ：河西公民館 電話 077-583-2792  ＊お電話でのお申込みはできません。 

学
習
会 

さわやか学級 (一般成人：定員 40 名) ほのぼの学級 (高齢者：定員 30 名) 

日程 学習内容 日程 学習内容 

1 
５月 21 日(木) 

10：00～11：30 

開講式 ＆ 現役警察官が語る 

身近に忍び寄る犯罪の手口と 

手口と身を守る方法 

５月 15 日(金) 

10：00～11：30 

開講式 ＆ 現役警察官が語る 

身近に忍び寄る犯罪の手口と 

身を守る方法 

2 ６月 19 日(金) 
館外研修（市有バス） 

＊行先未定 

６月 11 日(木) 

10：00～11：30 

脳を活性化！思い出語る体験会 

回想法 

3 
７月９日(木) 

10：00～11：30 

認知症サポーター養成講座 

キャラバンメイト 

７月３日(金) 

10：00～11：30 
睡眠のお話＆健康測定 

4 
８月３日(月) 

10：00～11：30 

PEP TALK！（ペップトーク！）  

～言葉が変わると人生が変わる～ 

８月５日(水) 

10：00～11：00 

日本の伝統文化 

～着物の花嫁衣裳～ 

5 
９月 1８日(金) 

10：00～11：30 

あなたの足は大丈夫？  

～身近に潜む足トラブルの 

リスクとその対策について～  

９月９日(水) 秋色コンサート♪ 

6 
10 月７日(水) 

10：00～11：30 
切り貼りで描く伝統模様 

10 月８日(木) 

10：00～11：30 
書で干支を描きましょう！ 

7 
11 月 12 日(木) 

10：00～11：30 
季節の寄せ植え 

11 月 20 日(金) 

10：00～11：30 

館外研修 (市有バス) 

＊行先未定  

8 12 月４日(金) 
館外研修 (市有バス) 

＊行先未定  

12 月 10 日(木) 

10：00～11：30 
季節の寄せ植え 

9 
１月 1４日(金)  

10：00～11：30 
『わたし』に似合うピンク講座 

１月８日(金)  

10：00～11：30 
カラダとココロを元気にする体操 

10 
２月５日(金) 

10：00～11：30 

沖縄民謡ポップス♪ 

～琉球弧の調べ～＆閉講式 

２月 12 日(金) 

10：00～11：30 

懐かしのフォークソングを楽しみ

ましょう! ＆ 閉講式 

＊お預かりした学級運営費の他に別途材料費の必要な学習会があります。また、学習内容・日程は諸事情により 

変更になる場合があります。学習会の際に次回学習会の案内をお渡ししますので、必ずご確認ください。 
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 ４月 14 日より、令和８年度のほっとステーションが始まります。ほっとステーションは子育て中
の保護者の方に『ほっ』としてもらえるような場の提供を目的として開催しています。自由あそびが中
心ですが、最後にふれあい遊びや絵本の読み聞かせをしています。季節に合わせた製作などもしていま
す。対象は未就学児とその保護者で午前 10 時から 11 時 15 分まで開催しています。優しいサポータ
ーさんたちが皆さんの参加をお待ちしておりますので、気軽に遊びにきてください(^^♪ 

【４月】 全て火曜日です 

1４日  じゆうあそび 
 

2１日 こどもの日製作 
       ※汚れてもよい服装できてください。 

 

2８日 絵本セラピスト りすくんとあそぼう! 
    内容:絵本の読み聞かせや手あそびをしてくださいます。たのしいですよ♪ 

※汚れてもよい服装できてください。 

【５月】 全て火曜日です 

1２日   じゆうあそび 
 
19 日   わくわく子育て応援プログラム  ～ふれあいあそび～ 
     内容:親子でふれて楽しむあそびを紹介します。一緒に楽しみましょう! 
       講師:守山市 発達支援課 
        

26 日   じゆうあそび 

・諸事情により、内容の変更や中止になる場合があります。ご理解とご協力をお願いいたします。 

・体調が悪い時には参加を見合わせてください。元気になったらまた来てね♪ 

                お問い合わせ・申し込み:河西公民館 TEL/有線 077（583）2792 

子育てサポーターさん募集‼  
「ほっとステーション」でお手伝いをしていただける方を募集しています。活動は月に 1 回程度で、 

火曜日の午前中です。内容は会場の準備や後片付け、受付、お子さんの見守り、保護者さん方の話し相手

などです。ご興味のある方は平日の 9 時から 17 時に河西公民館までお問い合わせください。 
お待ちしております! 

河西のびのびほっとステーション 



令和８年４月号（４） 

 

 

 

 

日 曜 予  定 自主教室 

１ 水 河西学区民児協企画委員会 だれでもヨガ 

３ 金 自治会⾧会 ケ アロハ フラサークル  

４ 土 赤十字奉仕団  

６ 月 河西学区民児協定例会  

７ 火 ほっとサポーター会議  

８ 水  だれでもヨガ 

９ 木 学区社協子育て支援部会 
学区社協広報部会  

10 金  コーラスさくら 
ケ アロハ フラサークル 

11 土 福祉協力員連絡会  

13 月 学区社協サロン推進部会  

14 火 のびのびほっとステーション  

15 水 地域教育学級申込み受付開始 
（17 日まで）  

16 木 学区社協広報部会  

17 金 ささえ愛ネット河西総会 
ちょぼら支援隊連絡会 ケ アロハ フラサークル 

18 土  カンナグループ 

20 月 学区社協福祉啓発部会  

21 火 のびのびほっとステーション  

22 水 狂犬病予防集合注射 だれでもヨガ 

24 金  コーラスさくら 

25 土  カンナグループ 

28 火 のびのびほっとステーション  

29 水 昭和の日 だれでもヨガ 

４月 18 日 ５月 16 日 
６月 20 日 ９月 19 日 
11 月 21 日 12 月 19 日 

令和９年１月 16 日 ３月 20 日 
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《お問い合わせ》かわにしスポーツクラブ事務局（河西会館）
TEL/有線:077（583）2792 

～河西小学校体育館開放日です～ 

◆時  間:19:00～20:00 
◆集合時間:18:45（体育館入口） 

※事情により予告なしで中止にする事もあります。 

◆種  目:バドミントン･卓球･ドッジボールなど 
◆定  員:30 名（事前申込不要） 
◆参 加 費:無料 
◆持 ち 物:運動ぐつ・タオル・飲み物    

◆令和８年度の開催予定日（第３土曜日） 

総合型地域スポーツクラブ「かわにしスポーツクラブ」 
 かわにしスポーツクラブでは「気軽に楽しく交流を!」を理念に、数々のスポーツ事業を開
催中!!スポーツを通して、住民さんの健康づくりと人と人のつながりづくりを推進してい
ます。 

また、年間３回以上のスポーツイベントのご参加で、スポーツクラブオリジナルのマフラー
タオルを進呈中☻令和８年度もたくさんの皆さんのご参加をお待ちしております♪ 

 
河西カラーのえんじ色の 

マフラータオルです 

令和８年度の狂犬病予防集合注射は 

下記の予定です。 

◆日時：４月 22 日（水）  

午前 10 時から 10 時 30 分まで 

◆場所：河西会館駐車場 

詳しくは、環境政策課 TEL077(584)4691 まで 

４月の行事予定  河西会館･公民館利用予定 

《公共施設の使用料と手数料変更について》 

  令和８年４月１日から、会館・公民館等の 
公共施設の使用料と手数料の一部を改訂しま 
す。詳しくは、守山市ホームペー 
ジをご覧いただくか、各施設へお 
問い合わせください。 

守山市ﾎｰﾑ
ﾍﾟｰｼﾞ 

《地区会館・公民館のご利用について》 
  円滑な施設管理のため、会議室等のご利用

について、ご協力をお願いします。 
 ①利用時間 午前９時～正午 
       午後１時～５時 
       午後５時～10 時（調理室は不可） 
 ②部屋の利用時間内に使用報告書のご提出、利

用された冷暖房費等のお支払いを済ませて
ください。 

 ③利用終了時刻の 10 分前までには部屋の原状
回復、清掃を終え、退出の準備をお願いしま
す。 


