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日 曜 会館・公民館事業 自主教室等 

1 金 

ベビーほっとステーション 

中洲学区民生委員児童委員協議会 

まちづくり推進会議部会長会議 

8 金 
なかよしほっとステーション 

まちづくり推進会議理事会・評議員会 

11 月 自治会長会 

12 火 
子育てサロン「ひまわり」 

学区社協理事会・評議員会 
 

13 水 中洲ふれあい学級 開講式  

15 金  リフォーム教室 

17 日 なかすスポーツｄａｙ  

19 火 子育てサロン「ひまわり」  

20 水 なかよしほっとステーション  

22 金 人権合同研修会  

26 火 子育てサロン「ひまわり」  

29 金 
なかよしほっとステーション 

すこやかサロン 
 

 

中洲会館・公民館５月行事予定 
 

 

中洲小学校体育館の開放事業「なかすスポーツ

day」を開催します。健康な身体づくりと、家族

や地域の方々と交流しませんか。 

 
 

小学生以下は、保護者同伴でお願いします。 

午前 7 時時点で警報が発表された場合は中止です。 

 

中洲学区のスポーツ推進委員のご紹介(敬称略) 
 

勝見 稔明 （小浜） 茶谷 利典（新庄） 

服部 弘美 （立田） 谷 和浩（幸津川） 

日  時   令和 8年５月 17 日（日） 

午前９時 30分から 11時 30 分 

場  所  中洲小学校体育館 

参加費  無 料 

対  象   中洲学区在住の方 

持ち物   室内用シューズ・飲み物 

内  容  中洲小学校の体育館を開放します 

※ドッジボールやバスケットボールで遊びた 

い場合はボールを持ってきてください。 

小学校の用具庫のボール等は使えません。 

問合せ：中洲会館Tel/有線077-585-2004 

北部地区地域包括支援センターよりお知らせ 

ワンステップチャレンジ教室参加者募集 
筋力アップを目指し、身体のバランスを整える教室で

す。１回のみの参加も可能です。気軽にご参加ください。 

開 催 日 6 月４日・1１日・1８日・2５日 

いずれも木曜日の 13：30～15：00 

場 所 北公民館 2階大ホール 

対 象 者 市内在住の 65歳以上の方 

持 ち 物 飲み物・タオル・筆記用具 

※動きやすい服装 

参 加 費 無料 

定 員 30 名 

受 付 5 月１日(金)から～定員になり次第締切～ 

申込方法 電話、QR コードまたは窓口で申し込み 

守山市北部地区地域包括支援センター 

守山市洲本町 1353-2（北公民館内） 

Tel077-516-4160 

中洲支所でマイナンバーカードの 
更新手続ができます 

 

マイナンバーカードの更新のお知らせ（水色

の窓付き封筒）がご自宅に届いた方へ。 

マイナンバーカードを申請されてから今年

（２０２６年）で５回目の誕生日を迎える方は

マイナンバーカードと暗証番号の控えを持っ

て、お気軽に中洲支所（平日午前９時から午後４

時 45 分）へ来所ください。 

※手続きには本人がお越しください。 

支所で取り扱う手続き 

①マイナンバーカードの申請 

②電子証明書の更新・新規発行 

③暗証番号の初期化（ロック解除）、再設定 

④カード券面事項変更および継続利用 

（住所変更・氏名記載の変更） 

※マイナンバーカードの交付は市役所市民課のみ実施 

問合せ：中洲会館 Tel077-585-2004 

 

 

 

中洲支所 電話 077-585-2004 

予約不要！ 

無料で写真撮

影もします 

 

さらばさらば

おとっとさら

ば 

さらば 

「おっとっと宣言」 


