
お電話でのご予約は平日 9：00～1６：45
【吉身公民館】電話：077-583-1650 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

   

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

ベビークラス 

【対象】０歳のお子様と保護者様 
（乳児期前期のお子様も大歓迎です） 

【時間】10：00～11：30 
【場所】吉身公民館 和室 【定員】20組 

木曜クラス 

【対象】１歳から就学までのお子様と保護者様 
（付き添いのご兄弟は０歳からOK） 

【時間】10：00～11：30 
【場所】吉身公民館 大会議室 【定員】30組 

 

６月の予約はこちら！ 

５/11 ９時予約開始 

５月の予約はこちら！ 

（参加者募集中） 

 

ベビークラス 
３日（水） 自由あそび 

木曜クラス 

レシピ紹介やだしの取り方の見学、保護

者向けの試食会もあります。栄養士から

離乳食の話を聞き、疑問や悩みを解消し

ましょう！ 

講師：すこやか生活課栄養士  

協力：吉身学区健康推進員 

参加費：100円 

会場：大会議室 

 

11日（木） 英語であそぼう 
 10：30 から英語のふれあいあそびや歌、ダンス

などで、楽しく元気に遊びましょう！！ 

講師：田丸 園子先生 

25日（木） 虫歯予防教室 

 

ベビークラス 
13日（水） 母の日ライブ 

木曜クラス 

自由あそびやふれあい遊びの後に、癒しのライブを
実施します！赤ちゃんもママもパパもみんなで一緒
に盛り上がりましょう！ 協力：高森 知美さん 

14日（木） 母の日工作 
  
 

28日（木） わくわく子育て応援プログラム 
～あそびは学び～ 

つまむ、ちぎる、まわすなどの必要な動きをふれあ
い遊びを通して学びます。講話の時間は、お絵描き
グッズを用意しておりますので、気軽にご参加く
ださい！ 講師：母子保健課 
10：30まで吉身学区更生保護女性会さんによる、
本の貸し出しをしてくれる『子ども文庫』がありま
す。 協力：吉身学区更生保護女性会 

24日（水） 離乳食レストラン 

虫歯予防について、人形劇で楽しく学びます！手
遊びやふれあい遊びもあって盛りだくさんの内
容です！ 
講師：すこやか生活課歯科衛生士 
協力：とんとんクラブさん 

20日（水） 自由あそび 
おもちゃで遊んだり、保護者同士おしゃべりしたり
してゆっくり過ごします。ふれあい遊びもあります
よ！ 

母の日にちなんだかわいい作品作りをします。 

市役所駐車場をご利用の方は、窓口で無料券を
発行しますので、お申し出くださいね!! 

 

吉身親子ほっとステーション 
サポーター大募集 

参加者のお子さんと遊んだり、保護者の方
とおしゃべりしたり。お手伝いしてくれる方
を募集しています！ 
少しでもご興味があれば、吉身公民館まで
お電話ください！ 


