
５月31日（日）は世界禁煙デー
　皆さんは、次の数字について、いくつ知っていますか。

　喫煙は本人だけでなく、周りの人にも影響があります。この機会に、ぜひ禁煙を検討しませんか。
禁煙外来については、もりやま健康だよりや市HPをご覧ください。
問すこやか生活課　 ・有（58１）0201　 （582）1138

自身の喫煙が原因で循環器疾患やがん等に
なり亡くなる人は、国内で年間約19万人と
いわれています。

19万人喫煙者の15～20％が発症するといわれている
慢性閉塞性肺疾患（COPD）の推定患者数です。
COPDは息切れ・咳・痰から始まり、重症の
場合は自宅でも酸素が必要な状態となってし
まいます。また、決して治ることのない病気
です。

530万人
受動喫煙により、脳卒中、虚血性心疾患や肺がん
になるリスクです。自身が吸っていなくても、たば
この煙を吸うことで、病気のリスクが上がります。

約1.3倍
受動喫煙(たばこの煙を吸うこと)によって1年
間に奪われたと推定される命です。公共的な
施設はもちろん、家の中や自動車内でも望ま
ない受動喫煙が起こらないようにしましょう。

1万
5,000人

守山市内の禁煙外来のある医療機関の数で
す。禁煙を考えている人はぜひ相談してみ
ましょう！
※もりやま健康だより14頁参照

9医療機関
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福祉医療制度を紹介
問�国保年金課　 ・有（582）1120　 （583）9738

　病院などで支払う医療費（保険診療分）の助成制度があります。ぜひ利用してください。なお、助成を受ける
には申請が必要です。転入などの場合、助成開始日が下表と異なる場合があります。詳しくは、上記へお問い
合わせください。

助成項目 対象 助成開始日など 自己負担 所得制限

乳幼児 小学校就学前の子ども

該当日から

なし

なし子ども医療 小学生～中学生 あり
（通院費のみ）

子ども医療（高校生世代） 高校生世代の子ども あり

精神障害者（児）・
精神障害老人
※精神通院費のみ

精神障害者保健福祉手帳１～２級で自立支援医療
（精神科通院医療）を受給している人

申請月の月初から

なし

あり

母子家庭・父子家庭 18歳未満の児童（障害のある20歳未満の子）を養
育している母子・父子家庭の母・父とその子ども

あり
(本人の所得に
よって異なる)

重度障害者（児）

次のいずれかに該当する人
　・�身体障害者手帳１～３級
　・療育手帳A１～B１
　・精神障害者保健福祉手帳1級
　・�特別児童扶養手当１～２級

重度障害老人

65歳以上の後期高齢者医療制度の被保険者で、次
のいずれかに該当する人
　・�身体障害者手帳１～３級および４級の一部
　・療育手帳A１～B１
　・�精神障害者保健福祉手帳１～２級
　・�障害年金１～２級受給者

ひとり暮らし寡婦
65歳未満で、次のすべてに該当する人
　・以前母子家庭だった
　・�一人暮らしが１年以上続いていて、今後も同

じ状態が続くと見込まれる

ひとり暮らし高齢寡婦
65～74歳で、次のすべてに該当する人
　・以前母子家庭だった
　・�一人暮らしが１年以上続いていて、今後も同

じ状態が続くと見込まれる
申請月の翌月から

あり
１割負担または

２割負担
（生年月日に
よって異なる）65～74歳低所得老人 市民税非課税世帯の人
（令和8年4月1日現在）

https://www.city.moriyama.lg.jp/kenkoufukushi/kenkouiryou/1002466/1002483.html



