
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『モルック』はフィンランドの伝統的なゲームを

元に、誰もが楽しめるものとして考えられたアウト

ドアスポーツです。 

本場ヨーロッパでは世界大会も開催されています。 

『モルック』を投げて 12 本の『スキットル』を倒

し、50 点になるように競うゲームです。 

開催日時：６月 21 日（日）午前 10 時から 11 時まで 

場  所：吉身小学校 グラウンド（雨天の場合は体育館） 

研修内容：モルックの体験 

対 象 者：吉身学区民どなたでも（おひとりでも参加 OK） 

参 加 費：無料 

受  付：９時 45 分から 10 時（当日受付なのでお気軽に） 

 

主催：吉身学区まちづくり推進会議 スポーツ健康部会 

お問い合わせ：吉身公民館 電話：077-583-1650 

                  FAX：077-582-0496 

 
ルール（簡易） 

①  

②一投ごとに倒れたスキットルの本数（１本

しか倒れなかった時はその数字）が点数。 

③倒れたスキットルはその地点で立て直す。 

④①～③を繰り返し、チームごとに点数を加

算して、早く 50 点になったチームが１位。 

※ただし、合計点数が 51点以上になった

場合は 25点に減点 (´；ω；`)ｳｩｩ 

モデル ： 守山市スポーツ推進委員 


