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館長        林 龍史（はやし たつふみ） 

地域づくり推進員 川端 勝美（かわばた まさみ） 

大西 照雄（おおにし てるお） 

丹羽 浩子（にわ ひろこ） 

事務員       保田 俊哉（やすだ としや） 

どうぞよろしくお願いいたします。 

第 365 号 か（感謝）・わ（和敬）・に（賑わい）・し（信頼）ふるさと河西 

 発行：河西学区まちづくり推進会議 

編集：河西公民館(守山市今市町 160 番地) 

TEL 077-583-2792  FAX 077-582-0497 

kawanishikaikan@city.moriyama.lg.jp 

【河西学区の現況】（６月 30 日現在） 

世帯数  6,182（前月比＋113） 

人 口 14,872（前月比 -８） 

 

 

 

 

★ブログ・インスタグラムで河西学区の身近な魅力を発信して
います。左の QR コードを読み取ってください。 

 

この度、河西会館・公民館に勤務させていただく事にな

りました。気軽に相談できる雰囲気づくりを心がけ、より

良い地域づくり活動の推進に努めてまいります。ご指導、

ご鞭撻のほど、よろしくお願いいたします。 

地域づくり推進員 丹羽 浩子 

事務員      保田 俊哉 

着任のご挨拶 

河西会館・公民館 新体制で再スタート！ 

「男女共同参画社会づくり地域研修会」 
開催しました ～まちづくり推進会議人権教育部会～ 

 

７月 18 日にファザーリング・ジャパン関西の横江一

志さんを講師としてお招きし、「笑ろてるパパがええや

ん！令和のパパが話す男女共同参画」という演題で

お話しいただきました。 

父親が子育てすることで、人生を彩り豊かにし、妻

や子どもを幸せにし、社会人として自らを成長させるこ

とになり、地域・社会に貢献できるとお話されました。 

アンケートでも高評価をいただき、大変充実した研

修会となりました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 365 号 令和８年８月号（２） 

♪ひんやりホームはじめました～♪ 

子どもたちが暑さによる体

調不良を未然に防ぐことがで

きるよう、今年度から「こども

ひんやりホーム」の取り組みを

開始します。従来の「こどもＳ

ＯＳホーを設置いただいてい

る方で、趣旨にご賛同いただい

たホームに、順次目印（画像参 

照）を掲示していきます。お知 

りおきください。 

もりもりスポーツ広場 
 

８月は、お休みです。 
次回は、９月 19 日（土）です。 

19:00～20:00 
＠河西小学校体育館 

 

気軽に楽しく交流を! 
かわにしスポーツクラブ 

～かわにしスポーツクラブ(KSC)からのお知らせ～ 

開催日 令和８年 10 月 18 日（日） 
会 場 河西小学校体育館・グラウンド 

詳細は、河西だより 10 月号（９月末発行）と 
同時配付のチラシをご覧ください! 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 365 号 令和８年８月号（３） 
河西のびのびほっとステーション 

 眩しい太陽の日差しと共に本格的な夏がやってきました!(^^♪ 熱中症予防にこまめに水分補給をし
てくださいね。汗をかきやすいので、着替えや飲み物などをご持参ください。ほっとステーションの対象は
未就学児とその保護者で午前 10 時から 11 時 15 分まで開催しています。優しいサポーターさんたちが皆
さんの参加をお待ちしておりますので、気軽に遊びにきてください(^^♪ 

・諸事情により、内容の変更や中止になる場合があります。ご理解とご協力をお願いいたします。 
・体調が悪い時は参加を見合わせてください。元気になったらまた来てね♪ 
                お問い合わせ・申し込み:河西公民館 TEL/有線 077（583）2792 

【８月】 全て火曜日です 

４日 えんにちあそび 
    内容:おさかなつりや、ペットボトルボーリング、的あてなどでえんにちあそびを 

しましょう♪  

1８日  大きな紙におえかきしよう!   
内容:おお～きな紙に手や指、スポンジを使ってお絵描きしましょう!「ゆびえのぐ」 

を使います♪“おとな”も“こども”も絵の具の感触を楽しみましょう! 
※汚れても良い服装できてください。 

2５日  オリジナル缶バッジをつくろう! ※予約制 
内容:お子さんの写真や大好きなイラストなどを、缶バッジにしちゃいましょう! 

バッジメーカーを使います。仕上がりサイズは直径 44 ㎜です。 
    お子様お一人につき 2 個まで作っていただけます。 

写真やイラストは切り取らずにお持ちください。  
定員:親子 20 組（先着順） 

          申し込み期間:8 月 3 日（月）～８月 24 日（月） 
          平日の９時～17 時に河西会館に直接か電話で申し込みしてください。 

※11 日はお休みです。 

【９月】 全て火曜日です 
1 日  わくわく子育て応援プログラム  ～うんどうあそび～ 

 内容:ご家庭のちょっとした空き時間に楽しめるあそびを紹介します。歩けるように 
なったくらいのお子さんにおススメです。 

8 日 子育て相談・じゆうあそび  
 

1５日  助産師の中村明美さんから教えてもらいましょう♪   
内容:ふれあいあそびをしてくださいます。その後うつぶせのさせ方や抱っこの 

仕方を教えてくださいます。よちよち歩きくらいまでのお子さんにおスス 
メです。子育て相談にも対応してくださいますよ♪。 

 

29 日 学区民のつどい作品つくり・じゆうあそび 
内容:10 月 18 日（日）開催予定の『河西学区民のつどい』に展示する作品をつ 

くりましょう♪ 
※2２日はお休みです。 



令和８年８月号（４） 

 

 

 

  

 

日 曜 会館・公民館の予定 自主教室 

１ 土 スポーツセミナー  

３ 月 さわやか学級 
学区社協サロン推進部会 

 

４ 火 自治会⾧会三役会 
のびのびほっとステーション  

５ 水 ほのぼの学級 だれでもヨガ 

６ 木 学区社協広報部会  

７ 金 
自治会⾧会 
河西学区民児協定例会 
各種団体連絡協議会 

ケ  アロハ フラサークル 

８ 土  カンナグループ 

12 水  だれでもヨガ 

18 火 のびのびほっとステーション  

19 水  だれでもヨガ 

21 金  コーラスさくら 
ケ アロハ フラサークル 

22 土 赤十字奉仕団河西分団 カンナグループ 

24 月 学区社協福祉啓発部会  

25 火 のびのびほっとステーション 
ほっとステーションサポーター会議 

 

26 水  だれでもヨガ 

27 木 河西学区健康推進員  

28 金  コーラスさくら 
ケ  アロハ フラサークル 

29 土 福祉講演会  

８月の行事予定  河西会館･公民館利用予定 
第 364 号 

【彩る日本画】参加者募集! 
～身近なものを描き学ぶ日本画、 

箔や岩絵具の美しさを体感しよう～ 

◇日 時:９/13(日)・10/11(日)・11/８(日) 
12/５(土)・令和９年１/９(土) 

     いずれも午後１時 30 分～４時 
※５回連続講座です  
 第１回は必ずご出席ください 

◇会 場:エルセンター 大会議室 
◇講 師:成安造形大学日本画コース助手 

野一色 優美さん 
◇対 象:市内在住・在勤・在学の高校生以上 
◇定 員:12 名 

（先着順に受付し定員になり次第締切） 
◇受講料:一般 2,500 円 高校生 1,500 円 
◇その他:詳しくは守山市 HP（8/15～）または 

各地区会館等に設置のチラシを 
ご覧ください。 

◇申込み:８月 15 日（土）～31 日（月）火曜日
を除く午前 9 時から午後４時 45 分まで 
電話または直接エルセンターへ申込み
ください 

TEL077-583-5558 FAX077-583-5556 

【認知症サポーター養成】参加者募集! 
認知症は誰もがなりうる、身近な病気です。認知症につい

て正しく理解し、家族や友人、ご近所の人たちと一緒に、地

域の中で安心して暮らせる社会を考えてみましょう。 

◇日 時:令和８年８月 11 日（火・祝） 
午前 10 時～11 時 30 分 
※５回連続講座です  

◇会 場:北公民館 2 階 大ホール 
◇内 容:認知症の基礎知識、 

認知症の方への接し方等 
◇対 象:市内在住の方、市内在勤の方 
◇定 員:各 30 名 要予約 
◇申込み:８月５日（水）までに下記申込フォーム、 

電話または直接下記へ。 
参加費無料です 

北部地区地域包括支援センター 
電話・有線 (516)4160  FAX （516)4080 

【脳トレゲーム】参加者募集! 
「脳トレゲーム」を楽しみながら、いまのあなたの状

態をチェックしてみませんか？結果をもとに専門職

が生活習慣のアドバイスを行います。 

◇日 時:令和８年９月３日（木） 
午前９時 30 分から正午まで 
（全 10 枠、各 20 分程度）  

◇会 場:河西会館 １階 大会議室 
◇対象者:65 歳以上の人 
◇定 員:10 名 
◇参加費:無料 
◇その他:体験会前後でアンケートを実施します。
◇申込み:令和８年８月 17 日（月）から、WEB 

または電話で⾧寿政策課へ申込み 
⾧寿政策課 
 ☎（584）5474 FAX（581）0203 


